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LIUDAD DE MEXiBﬂ

CORAZIN
bRANDE

UN DESTIND QUE LATE FUERTE

POR: PAULINA DELGADD. iLUSTRACIONES: KEViN CUEVAS oKEVCUEV
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LA CiUDAD DE MEXICO TiENE UN CORAZON
EN EL OUE CABEN TODAS LAS PERSONAS,
ES MUCHD MAS OUE UN PUNTO DE
CONEXION HACiA EL RESTO DE NUESTRO
TERRITORID; ES UN DESTIND OUE CADA DiR
CONOUISTA MAS AL TURISMO NACIONAL,
AL EXTRANJERD Y HASTA A LA MiSMA
POBLACION CHiLANGA. HACiA LA RECTA
FiNAL DEL AND, NUESTRA CiUDAD OFRECE
PROPUESTAS RELACIONADAS CON EL Dif
DE MUERTOS, LOS MEJORES EVENTOS
DEPORTIVOS EN EL AMBIiTO iNTERNACIONAL
Y ALTERNATIVAS CULTURALES PARA TODD
PUBLICO, MUCHAS DE ESTAS GRATUITAS.
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LA
GiUDAD
DE
MEXICO

estdllenade vida. Las calles chilangas laten a

un ritmo particular, acelerado, caéticoy, ala vez,
armonico, rico e intenso, que seduce a propios

y extrafios. Nuestra enorme metrépoli, con sus
700 aios de historia, 1,485 km2y 9.2 millones de
habitantes, es el corazén del pais. Aqui hay algo
para todo mundo, desde tradiciones que reflejan
laidentidad nacional, como el Desfile de Dia de
Muertos, hasta eventos que ponen a México al
centro de la conversacion global, como el Gran
Premio de laFérmula 1.

Hace mucho que la capital dejo de ser solo
un punto de conexién y se convirtié en destino.
“Es lamejor manera de mostrarnos al mundo:
una ciudad que tiene derechos, que se vive
con libertad, que se vive desde el bienestar de
las personas que la habitan”, dijo la secretaria
de Turismo de la Ciudad de México, Alejandra
Frausto, en una entrevista. Y es que la capital
del pais es un panorama ecléctico, en constan-
te transformacion, en el que caben todas las
personas, sus ideas y expresiones.
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Conun “va, va,va” oun "sale y vale" de apro-
bacidn, lasy los chilangos siempre estamos
dispuestos aacompafar a quienes nos visitan,
sinimportar su nacionalidad, raza o creencias, a
recorrer nuestra ciudad, explorarlay vivir todas
las experiencias que ofrece, mas durante los
Ultimos meses del afio, cuando todo se llena de
color, luces y sabores, con un ambiente ideal
para visitarlay pasarla bien.

Los nimeros no mienten, el encanto de la
capital atrae a millones de turistas cada afo. De
acuerdo a la Secretaria de Turismo de la Ciudad
de México, en 2024, 14.8 millones de personas
llegaron alos hoteles capitalinos y gastaron, solo
en hospedaje, unos 141,375 millones de pesos.
iY latendencia va en aumento! Se estima que, al
cierre de este afo, los hoteles citadinos habran
alojado, al menos,a 15.5 millones de personas,

y que en 2026, con el Mundial, haya una derrama
de méas de 20 mil millones de pesos.

La capital es una urbe hiperconectada: entre
el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de Mé-
xico y el Aeropuerto Internacional Felipe Ange-
les hay mas de 1,200 vuelos diarios, con mas de
60 rutas internacionales y 80 nacionales.

“Aquitodos son bienvenidos y nuestra campa-
fa Ciudad de México Corazdn Grande es por eso,
porque recibimos a todas las culturas, atodas las
personas. Eso nos distingue”, subraya Frausto.

Alos chilangos se nos llena el pecho al hablar
de nuestra capital, ;cémo no hacerlo? Sies la
ciudad con la mayor oferta cultural del mundo, la
segunda con mas museos y la tercera ciudad del
mundo para turismo gastronédmico. Aqui puedes
correr en un Parque Nacional, visitar una zona ar-
queoldgica, comer en un restaurante (o taqueria)
con estrellas Michelin, o en un mercado, y asistir
aun evento Unico gratis, de esos que rompen ré-
cords... {Todo en un mismo dia!

Habitar la Ciudad de México, como residente
o visitante temporal, es una invitacién a conocer
un legado de 700 afos: el escenario en el que
transcurrieron capitulos clave de la historia na-
cional, desde Tenochtitlan, hasta la Revoluciény
mucho mas. Mas alla del primer cuadro del Cen-
tro Histoérico, la vida capitalina late en sus 16 al-
caldias y cada unatiene algo distinto y tinico para
apreciar, basta pensar en puntos emblematicos
como los canalesy las trajineras, en Xochimilco;
el Castillo de Chapultepec, en Miguel Hidalgo; o
la Basilica de Guadalupe, para entender laimpor-
tancia de descubrir lugares increibles.

FOTOS SHUTTERSTOCK / CUARTOSCURO

De caraal 2030, se espera que la Ciudad de Mé-
xico se consolide como la mejor ciudad turistica
del mundo. Ante el reto de garantizar el bienestar
para habitantesy visitantes, las autoridades bus-
can fortalecer el desarrollo comunitario, asi como
seguir recuperando y transformando el espacio
publico, para generar lugares seguros que fomen-
ten laintegracion, el aprendizaje, la cultura, el en-
tretenimientoy la consolidacidn del tejido social.

Como destino, la capital es un punto de en-
cuentro cosmopolita que recibe a personas de
todo el mundo. Aqui las tradiciones resisteny
se muestran con orgullo y dignidad, como el Dia
de Muertos, fiesta que atrae al turismo nacional
e internacional con desfiles, altares, ofrendas,
catrinas, comilonas y muchas actividades. En
palabras de Frausto: “No hay gente que venga
a este pais que no reconozca la calidez de no-
sotros como mexicanas y mexicanos, y nos en-
canta compartir lo que somos”; en esta época,
ademas, lo hacemos con pan de muerto y flores
de cempasuchil.

EL LADD VERDE DE
LA CiUDAD DE MEXIiCD

- 607 DEL TERRITORIO ESTA

FORMADO POR SUELDS
DE CONSERVACION, QUE
PERMITEN PRESERVAR LA
BIODIVERSIDAD Y EL AGUA

-TENEMOS 25 AREAS

NATURALES PROTEGIDAS EN
DONDE SE PUEDEN REALIZAR
ACTIVIDADES DEPORTIVAS,
CULTURALES Y DE DESCANSO
AL AIRE LIBRE.

LAS UTOPiAS CHILANGAS

LARESPONSABILIDAD
SOCIAL FORMA PARTEDELA
PERSPECTIVA CULTURAL Y
TURISTICA DE LA CAPITAL.
CON LAS UNIDADES DE
TRANSFORMACION Y
ORGANIZACION PARA LA
INCLUSIGN Y LA ARMONIA
SOCIAL (UTOPIAS) SE
CREAN ESPACIOS DE
CONVIVENCIA, APRENDIZAJE
YENTRETENIMIENTO,
QUE FORTALECEN ALAS
COMUNIDADES CON PROYECTOS
INTEGRADOS SL SISTEMA
PUBLICO DE CUIDADOS.
-YAOPERAN 13 EN IZTAPALAPA
-ESTE ANO SE EMPEZARON A
CONSTRUIR 16 MAS, UNAEN
CADA ALCALDIA
-PARA 2030 HABRA100 A LD
LARGO DETODA LA CIUDAD

MAS DATOS DE
LA CARTAL

-CONTRIBUYE CON EL 18.57
DEL PIB TURISTICO NACIONAL

-TIENE UNA POBLACION
FLOTANTE DE 25 MILLONES DE
PERSONAS

-12 LINEAS DE METRO, 7 DE
METROBUS, 12 DE TROLEBUS
Y 3 DE CABLEBUS

- 689 CICLOESTACIONES DE
ECOBICI

- 31 SITI0S ARQUEOLOGICOS
Y 6 TEMPLOS PREHISPANICOS

-4 SITIOS PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD, UNESCO

-188 MUSEODS, 270 GALERIAS
Y160 TEATROS
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Difl DE
MUERTDS

Es unade las celebraciones mas que-
ridas e importantes, tanto parala Ciu-
dad de México, como para gran parte
del pais. Esta fiesta, que refleja la
union de las tradiciones prehispanicas
y las catdlicas, nos habla de muerte,
legado e identidad. El Dia de Muertos
nos invita a recordar a quienes ya
partieron, arecibir a esas animas que
vuelven a casay a abrazar suvida, pa-
raayudarles a trascender.

Recordar, etimoldgicamente, es
“volver a pasar por el corazén”y si hay
unatradicidn que atraviesa nuestras
emociones, asi como nuestra ciudad, es
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el Dia de Muertos. Esta fiesta, que esala
par una ceremonia intimay un ritual co-
munitario, muestra cémo conectamos
con nuestros muertosy reinterpreta-
mos el luto para entender la vida.

Sutrascendenciaes tal que, desde
2008, es reconocido como Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad, por
la UNESCO. En la Ciudad de Méxicoel 1
y 2 de noviembre son fechas realmente
especiales, en las que el misticismo se
hace presente entre ofrendas, desfiles,
procesiones, flores de cempastichil,
papel picado, calaveritas de azucar, ca-
trinasy veladoras.

MiXOUIC: UN MiLLON DE LUCES PARA GUiAR
A LOS MUERTOS

Sihay un lugar en la Ciudad de México
en donde el Dia de Muertos es prota-
gonista, es en San Andrés Mixquic, en
Tlahuac. Desde mediados del siglo XX,
larica costumbre de este lugar atrajo la
atencidn internacional, mas cuando la
cinta Yanco, épera prima de Servando
Gonzalez, filmadaen 1961, mostroé al
mundo el sincretismo, la fe y la magia
de la Alumbrada, un encuentro sagrado
en donde todo el pantedn se ilumina
con velas para que los espiritus en-
cuentren su camino.

El templo y exconvento de San An-
drés Apdstol de Mixquic son el epicen-
tro de esta celebracidn, que pasade
las ofrendas familiares a las tumbas
del pantedn, localizado alrededor de la
iglesia. En Mixquic las personas abren
las puertas de sus casas para recibir
a sus muertos, preparan elaboradas
ofrendas y alumbran las calles con
estrellas de carrizo, que representan
al dios Xdlotl que, con forma de perro
xoloitzcuintle, ayuda a las animas a lle-
gar al Mictlan, “el lugar de los muertos”
para los mexicas.

Esta enigmatica tradicién pone a Mix-
quic en el mapa como un destino imper-
dible. En 2024, entre el 28 de octubre y
el 2 de noviembre, el lugar recibié la vi-
sita de 4 millones de personas. Turistas
nacionales y extranjeros pudieron ad-
mirar la enorme ofrenda, de 1,800 m2,
que rompid el récord Guinness como la
mas grande del mundo.

Aqui las ofrendas de Dia de Muertos
son cosa seria. Tradicionalmente se ela-
boran en tres niveles, que representan
al Omeyocan, el sitio de la creacién, en
la costumbre catdlica identificado co-
mo el cielo; al Tlalticpac, como una eta-
pa media, en donde la vida sucede, mu-
choslo ven como larepresentacion de
latierra;y el Mictlan, que corresponde a
donde van las animas tras la muerte.

En los altares no pueden faltar el
agua, para calmar la sed; la sal, para pu-
rificar y proteger; el copal, para limpiar
el ambiente; las velas, para iluminar el
camino de los difuntos; los golletes,
que representan los craneos del Tzom-
pantli; y un petate, que refiere al des-
canso, ya sea como lugar para dormir
o como mortaja. También se incluyen
pan, tortillas, flores de cempastchil y,
por supuesto, la foto y la comida favori-
ta del difunto.

Las almas de los difuntos que
fallecieron de maneratragica llegan
a Mixquic el 28 de octubre. Luego,
eldia 31, a medio dia, repican 12
campanadas por las almas de los nifios
pequenios. El primero de noviembre las
campanas del templo de San Andrés
Apéstol vuelven a sonar de forma
solemne, esta vez para anunciar que las
animas infantiles vuelven al inframundo
y llegan los espiritus de los adultos. Mas
tarde, al caer la noche, inicia la “hora
del campanero”, cuando las personas,
casi siempre nifios o jévenes, visitan las
casasy ofrecen rezos en memoria de
los muertos ajenos.

Para el 2 de noviembre, los poblado-
res de Mixquic se vuelcan a acompaiar
a sus muertos. Las familias adornan
las tumbas, llenan de pétalos de flores
las lapidas, prenden copal e incienso,
algunos cantan o llevan musicos... por
alla suena un mariachi, al otro lado, hay

un trio. Las veladoras resplandecen,
mientras los visitantes contemplan la
tradicion, hipnotizados por las flamas 'y
la atmosfera sobrenatural del lugar.

Con la Alumbrada, el pantedn
se ilumina con miles de veladoras,
las familias disfrutan de una noche
mas con sus difuntos, atesoran el
momento, hacen promesas, piden
consejos. Es un encuentro espiritual,
una afirmacion de identidad cultural,
un acto de resistencia, que sucede
ante la mirada curiosa de los visitantes,
quienes forman filas para recorrer el
cementerio y poder absorber el color, la
luz'y la hermosa decoracién que hace
tan especial esta noche.

Ademas de las ofrendas y la Alum-
brada, quienes visitan este pueblo
originario también pueden disfrutar
de eventos colaterales, organizados
por la alcaldia, como presentaciones
musicales y bailables. También pueden
recorrer el jardin arqueoldgico del ex-
convento, en donde esta expuesto un
chac mool que, segtin los arquedlogos,
fue usado como piedra de sacrificio,
asi como una figura que cominmente
se identifica como Mictlantecuhtli, el
dios mexica de la muerte, que esta con-
formada por dos piezas: por un lado, la
escultura de un rostro humano, que es
mitad calavera, mitad piel y carne; por
otro, un torso abierto.

Las calles de los cuatro barrios
de Mixquic se llenan de puestos
que ofrecen servicio de maquillaje,
para pintarse la cara como catrina o
calavera, asi como coronas y ramos
de flores. Por supuesto, la comida no
falta: hay pan de muerto, café de olla,
chicharrones preparados, elotes y un
monton de platillos deliciosos. En esta
fiesta dedicada a la muerte, las paredes
se llenan de vida con coloridos murales,
las catrinas monumentales posan para
las fotos y el sentido de comunidad y
arraigo prevalece.

En Mixquic dicen que todos los muer-
tos llegan juntos, pero no todos se van
al mismo tiempo. La alumbrada conti-
nlatodala noche. Las ofrendas no se
retiran hasta que la luz de la tltima vela
se haya extinguido.

FOTOS CUARTOSCURO

DIA DE MUERTOS EN MIXQUIC

Templo y exconvento de San Andrés Apdstol de
Mixquic, Independencia, Los Reyes, San Andrés
Mixquic, Tlahuac, noviembre Ty 2, sin costo.

|G: @tlahuac.renace
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OFRENDA MONUMENTAL DEL ZOCALD

El Dia de Muertos es una tradicion tan
grande, que el Zécalo de la Ciudad de
México, con sus 46,800 m2, es la pla-
taformaideal para crear una ofrenda
que refleje lariquezay alcance de esta
tradicion. Esta ofrenda monumental es
unatradicion consolidada en el corazén
de los chilangos. Cada afio, millones de
personas llegan a la Plaza de la Consti-
tucién para admirar las creaciones arte-
sanales que honran a nuestros muertos.
En la edicion 2025, la Ofrenda
Monumental estard inspiradaen la
conmemoracion de los 700 afios de
la fundacion de México-Tenochtitlan,
que tuvo lugaren 1325, luego de
que los mexicas salieran de Aztlan,
siguiendo las indicaciones del dios
Huitzilopochtli. Esta cosmovision es el
centro del montaje “Encuentro entre
voces, poemas, peregrinaje, historia
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y tradicién”, que sera realizado por el
colectivo Zion Art Studio, cuyo disefio
resultd elegido para honrar alas animas
en la Plaza de la Constitucion.

La narrativa detras de la Ofrenda
Monumental de Dia de Muertos 2025
esta dedicada a los guerreros que
construyeron México-Tenochtitlan. De
entre las enormes figuras de cartoneria
emergera Tonantzin, la diosa madre del
pueblo mexica, quien convoca a honrar
la vida de aquellos que dejaron Aztlany
peregrinaron hasta encontrar la sefal
de Huitzilopochtli, segtin el mito: un
aguila parada sobre un nopal, devoran-
do a una serpiente.

Alllamado de Tonantzin, que en na-
huatl quiere decir “nuestra venerable
madre”, responden la Reina Roja de
Palenque, Tz’ak-b’u Ajaw, quien llegara
con una ofrenda de jade y malaqui-
ta; Cuerauaperi, la diosa madre de la

cultura purépecha, quien acude desde
Michoacan, cargada de agua; Ixmuca-
né, la diosa maya quiché que, seguin el
Popol Vuh, cred la masa de maiz que dio
formaalos primeros hombres.

Por supuesto, no podian faltar los xo-
loitzcuintles, asi como hombres y muje-
res, que acompafan a Huitzilopochtlien
su camino al Mictlan. Junto a estos ele-
mentos espirituales, el poetay tlatoani
Nezahualcdyotl aparece con sus versos,
hablando de la bisqueda de la trascen-
denciay de lo efimera que es la vida.

Pero la Ofrenda Monumental no eslo
unico que hay que experimentar en el
centro durante el Dia de Muertos. Vale la
pena visitar los altares del Museo Franz
Mayer, el Palacio de Bellas Artes y el de
la Universidad del Claustro de Sor Jua-
na, con el cual se conmemoran 25 afos
de la muerte de Amalia Hernandez, fun-
dadora del Ballet Folklérico de México.

FOTO CORTESIA UN VIAJE AL MICTLAN

MAS EVENTOS iMPERDIBLES DE LA TEMPORADA

Mencidn aparte merecen la Mega Procesion de Catrinas y el Gran
Desfile de Dia de Muertos, que marcan el inicio y el fin de una
semana dedicada a celebrar la viday la muerte. Ambas iniciati-
vas estan llenas de vida, color, trabajo artesanal, maquillajes y
talentosas comparsas que sorprenden con sus bailes, entregay
poder de convocatoria, ya que retinen a cientos de miles de per-
sonas alo largo de sus recorridos.

La procesion de las catrinas incluye mas de 30 contingentes,
entre ellos hay catrinas medievales, un grupo de pachucos y rum-
beras, otro representando ala comunidad LGBTIQ+, escuelas de
danza regional, motociclistas, uno pet friendly y, este afio, la mo-
dalidad de catrinas del recuerdo, donde los participantes podran
desfilar con la fotografia de su ser querido.

Se espera que el Gran Desfile de Dia de Muertos retina a mas
de un millén de personas a lo largo del recorrido de 8 km. Este
evento, que surgié en 2016 a causa de una filmacion, ahora es
toda unatradicion que refleja la alegria y orgullo de los mexicanos
y atrae a turistas de todo el mundo. Entre comparsas, bailarines
y artistas, se espera que participen mas de 6,000 personas, ade-
mas se contara con carros alegéricos, contingentes con mojigan-
gasy esculturas empujables.

OTROS EVENTOS
DE Difl DE MUERTDS

FESTIVAL CULTURAL CAFE
Y CHOCOLATE

Museo Nacional de las
Culturas Populares, Hidalgo
289, Del Carmen, octubre
1012, 11-19 h, gratis.

IG: @museoculturaspopulares

17° DESFILE Y CONCURSO
DE ALEBRIJES
MONUMENTALES DEL MAP
Inicia en el Zocalo, recorre

5 de Mayo, Juarez y Paseo
de laReforma para finalizar
enlaglorieta del Angel de la
Independencia, 18 de octubre,
apartir de las 12 h (después
del desfile, los alebrijes
seguiran en exhibicion sobre
Reforma, entre el l\ngel

de laIndependenciay el
Monumento al Bicentenario
de laIndependencia, hasta
noviembre 9), gratis.

IG: @map_mexico

OFRENDA MONUMENTAL
DE DiA DE MUERTOS 2025
Zdcalo, Plazadela
Constitucion s/n, Centro
Histdrico, octubre 25
anoviembre 2, gratis.

|G: @culturaciudadmx

MEGA PROCESION DE
CATRINAS

Inicia en la glorieta del Angel
de la Independencia, recorre
Paseo de la Reforma, Juarez
y 5 de mayo para finalizar en
el Zdcalo, octubre 26, 18:00 h,
gratis.

|G: @megaprocesiondelascatrinas

NOCHE DE MUSEDS
Visitas guiadas, talleres y
actividades especiales son
parte de las actividades

que las sedes preparan para
recibir alos visitantes el
ultimo miércoles de cada
mes en un horario extendido.
Museos de la Ciudad de
México, octubre 29, 18-22 h,
costodepende de la
actividad.

FB: @nochedemuseos

EN MEXICO LA MUERTE
ESTA MAS VIVA QUE NUNCA.
BALLET AMALIA
HERNANDE2

Isleta del Lago de
Chapultepec, acceso por
Reformay Grutas, octubre
30y 31, noviembre 1y 2,
19:30 h, $1320-$1586.

|G: @balletamaliamx

MEGAOFRENDA UNAM 2025
Eltema de este afio es
Huellas de nuestra historia:
migraciones, exilio, refugioy
desplazamientos, octubre 31,
noviembre 1y 2, sin costo,
explanada y estacionamiento
de Universum, Museo de las
Ciencias, Circuito Cultural
s/nC.U.

GRAN DESFILE DE

DIA DE MUERTOS

Inicia enla Puerta de los
Leones, Chapultepec, recorre
Paseo de laReforma, Juarezy
5 de mayo para finalizar en el
Zécalo, noviembre 1, a parfir
de las 14:00 h, gratis.

IG: @culturaciudadmx

EXPERIENCIA INMERSIVA
“UN VIAJE AL MICTLAN"
Metrdpoli Patriotismo,
Patriotismo 229, San Pedro de
los Pinos, hasta noviembre 21,
lun-vie: 13-20 h, sab y dom:
11-20 h, $390.

IG: @fantasylaab

CASA OFRENDA DiA DE
MUERTOS MEXSKELETONS
Punto de encuentro:

Rincon Pozo 42, Bosque

del Sur, Xochimilco, previa
cita, $200.
|G:@casa.diademuertos

LA RUTA DEL CEMPASUCHIL
Punto de encuentro en
Xochimilco, octubre 3 a
noviembre 9, 4:30y 16 h,
indispensable reservar,
$1,199.

IG: @exploraxachimilco
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EVENTOS
DEPORTIVOS

INTERNACIONALES

En la Ciudad de México se nos acelera el
corazén aunque estemos en las gradas.
Desde 2015 que regresé la Férmula 1 al
Autédromo Hermanos Rodriguez, una
avalancha de eventos deportivos de
tallainternacional han elegido la capital
del pais como su sede, convirtiendo a la
metrépoli en un destino ideal paralas

y los aficionados. Segtin la Secretaria
de Turismo, uno de cada 10 turistasin-
ternacionales que visita nuestro pais lo
hace para asistir a un evento deportivo.

No solo son las carreras, el futbol
americano se ha ganado a la aficién
nacional y a los turistas deportivos con
los NFL Mexico Games. En conjunto, las
ediciones 2016, 2017 y 2019 de estos
juegos generaron una derrama econd-
mica de 171 millones de ddlares, segin
un reporte de la consultora Ernst &
Young; mientras que el partido de 2022,
en el que los San Francisco 49ers le
ganaron los Arizona Cardinals 38 a 10,
dejo un ingreso de 85 millones de do-
lares, informé en sumomento el ahora
Estadio Banorte.

Aunque este afio las y los del empa-
rrillado no podran reunirse en el Coloso
de Santa Ursula, que esta siendo remo-
delado para ser sede del Mundial; se
espera que la NFL vuelva a México en
2026y se especula que los San Francis-
co 49ers podrian jugar en Coapa.

Los runners también han convertido a
nuestra ciudad en uno de sus destinos
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favoritos. La edicion 2025 del Maratdn
Internacional de la Ciudad de México
contd con la participacion de 34,000
participantes, entre los cuales se regis-
traron 1,500 atletas extranjeros, prove-
nientes de 35 paises distintos. Ademas,
el evento movié a 135 mil personas que
estuvieron mostrando su apoyo a las

y los corredores alo largo de la ruta de
42.195 kildémetros, que inicid en el Es-
tadio Olimpico Universitario y terminé
en el Zécalo.

Por supuesto que para el afio que
viene los turistas extranjeros ya tienen
puesto el ojo en nuestro pais. Se estima
que México recibira mas de 5 millones
de visitantes durante la Copa Mundial
de la FIFA 2026, muchos de los cuales
se quedaran en la capital, pues sera
aquidonde se jugara el partido inaugu-
ral el 11 de junio, al cual asistiran mas
de 80,000 personas.

Como destaca la pagina oficial
de la Copa del Mundo, la Ciudad de
México es la Uinica de Norteamérica
con tres equipos profesionales de
futbol: América, UNAMy Cruz Azul. Aqui
se juegan alrededor de 75 partidos
por afioy ha sido sede de dos Copas
Mundiales de la FIFA, con el Estadio
Azteca como sede de las finales
de 1970 —primera en América del
Norte— y 1986. {Todo un récord que
nos posiciona también como sede
pambolera por excelencia!

URO

FOTOS CUARTOSC

EL GRAN PREMiD DE LA CiUDAD DE MEXICO
SE CONSOLIDA

Las escuderiasy los pilotos regresaran a tierras
aztecas del 24 al 26 de octubre y los boletos
para esta edicién ya se encuentran agotados.
Aunque el Gran Premio ya se habiarealizado de
forma esporadica en México, fue hace 10 afios
que volvié para quedarse. Rapidamente, se
consolidé como uno de los eventos deportivos
mas importantes del pais y se estima que en
este periodo ha generado una derrama econoé-
mica de 137,754 millones de pesos.

Y es que cada afio hay més apasionados por
la velocidad, como lo reflejan las estadisticas
de asistencia a la carrera. En 2024, |a cifra total
de asistentes al Gran Premio de la Ciudad de
México fue de 404,958 personasy, segun el

gobiernolocal, el evento atrajo a 238,000 turis-
tas, 55,000 provenientes del extranjero. Duran-
te ese fin de semana se registré una ocupacion
hotelera del 90%.

La Férmula 1 ya tiene un lugar especialen la
agenda mexa. La fiesta que acompanaal Gran
Premio se extiende por toda la ciudad. Este afio
se esperaromper récords de asistenciay unade-
rrama de mas de 21,000 millones de pesos. Aun-
que Checo Pérez no estara en estaocasionenla
pista, se espera que grandes nombres del auto-
movilismo se disputen el podio. En el autédromo
no faltaran lamusica, las flores, los mariachis, la
velocidad y laemocidn, elementos por los cuales
este encuentro ha sido distinguido en cinco oca-
siones como “El Mejor Evento de Férmula 1” por la
Federacion Internacional del Automovil.

DESDE EL MUNDD
DEL DEPORTE

BEYOND PADEL, EL PRIMER
GRAN TORNEO DE LA PALA
MyPadel Tepepan, Prol. Av. 5 de
Mayo 17, Santa Maria Tepepan,
octubre 2 al 5, sin costo.

IG: @mypadel_tepepan

CARRERA PANAMERICANA
Rutaatravés ocho estados
del pais, del 9 al 16 de
octubre, pasard por Ciudad de
México el dia 12, sin costo.

IG: ®lacarrerapanamericana

FORMULA 1GRAN PREMID
DE LA CIUDAD DE MEXICO
Autddromo Hermanos
Rodriguez, Vliaducto Rio Piedad

y Rio Churubusco s/n, Ciudad
Deportiva, octubre 24-6, vie:
12:30-13:30 hy 16-17:30 h,
sah: 11:30-13:30 hy 15-16 h,
dom: desde las 14 h, agotado.
IG: @mexicogp

NBA MEXICO CITY GAME
2025

Arena CDMX, Av. de las Granjas
800, Santa Barbara, noviembre
1,20h, $848 - $19,630.

IG: @nbamex

MEXICO IMPARABLE MEDIO
MARATON: RAICES DE
FUEGOD

Rutaurbana, salida en
Avenida 20 de Noviembre
s/n, Centro Histdrico,
diciembre 7,5:30 h, 5y 10 km:
$700, 21km: $850.

IG: @mexico.imparable

HYROX CIUDAD DE MEXICO
SEASON 25/26

Centro Banamex, Av. del
Conscripto 311, Lomas de
Sotelo, noviembre 7-9,

7, espectadores $249,
participantes $2,399-$2,499.
IG: @hyroxmx
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NBA, DE LA DUELA A LA ARENA

El baloncesto es un deporte rapido, agil
y emocionante que ha encontrado aqui
una buena base de aficion. Desde 1992,
laliga profesional de Estados Unidos ha
organizado distintos partidos en la Ciu-
dad de México. Hoy, estos encuentros
del deporte rafaga forman parte de la
oferta de entretenimiento deportivo de
la capital. El préximo NBA Mexico City
Game 2025 sera el primero de noviem-
bre, entre los Detroit Pistons y los Dallas
Mavericks, en la Arena CDMX.

Con este, seran 34 juegos de la
NBA disputados en tierras aztecas, lo
cual marca un hito paralaasociacion
deportiva. Mucho se ha hablado
sobre si un equipo mexicano podria
integrarse a laliga y, aunque no hay
unarespuesta clara, las declaraciones
del comisionado, Adam Silver, tras el
encuentro el afio pasado, tienen a sus
fansllenos de esperanza.
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Lo que sies un hecho es que México
representa unos 32 millones de aficio-
nados parala NBAy que entre 2018y
2019 su presencia en el pais se tradujo
en 570 millones de pesos. Sibien no
hay cifras actualizadas disponibles,
para el proximo encuentro se espera un
lleno total, o sea mas de 20,000 asis-
tentes, asi como lallegada de un grupo
importante de season ticket holders
que yatienen pases para toda la tem-
poraday viajan a nuestro pais para apo-
yar a sus equipos, lo cual genera un mo-
vimiento importante de recursos que se
ve reflejado en el sector turistico.

El encuentro entre los Detroit Pistons
y los Dallas Mavericks coincide con las
celebraciones de Dia de Muertosy la NBA
se hadadoalatareadeincorporar esta
tradicidn ala duela, prometiendo activi-
dades y experiencias tematicas paralos
asistentes.Y es que la liga de baloncesto
sabe como convertir un juego en algo
realmente especial, e incluso ofrecen pa-
quetes de experiencias oficiales, algunas
incluyen un meet & greet con los juga-
dores; otras, el acceso a un stiper palco
platino E, incluso, hay una, llamada Super
Fan, que incluye un pase parael Gran
Premio de la Ciudad de México 2025.

MUSICA
Y GULTURA
EN LA CAPITAL

Muchas personas visitan la ciudad por nego-
cios, otras, planean sus viajes alrededor de la
agenda de entretenimiento y experiencias que
solo se encuentran aqui. Por ejemplo, lo que pa-
s6 en Reino Unido con la reunién de Oasis, cuyos
conciertos impulsaron el turismo en varias ciu-
dades, incluso se replicé en la capital mexicana.

El regreso de los Gallagher, de acuerdo con la
Camara Nacional de Comercio, Servicios y Tu-
rismo de la Ciudad de México (Canaco), dejé una
derrama estimada entre 850 y mil millones de
pesos durante un fin de semana. Ademas, la ocu-
pacion hotelera en las zonas aledaiias al Estadio
GNP Seguros, donde se presentd la banda brita-
nica tras casi 17 afos sin visitar nuestra capital,
fue de 80%.

Datos de Ticketmaster México arrojan que la
mitad de la gente que asistid a los conciertos de
Oasis en septiembre venia de fuera de la Ciudad
o del Estado de México. Alrededor del 10% de
estas personas provenian del extranjero, de 79
paises y mas de 220 ciudades diferentes.

Como publico chilango, no es la primera vez
que atestiguamos este fendmeno. Eventos co-
mo The Eras Tour, de Taylor Swift, que segun la
Canaco genero una derrama de mas de 1,000
millones de pesos, son un ejemplo de este tipo
de turistas, cuya agenda de viaje depende del
lugar elegido por su artista favorito. Este afio, el
fenémeno se replicé con Shakira, quien rompio
récords al vender un millén de boletos, distri-
buidos en 12 fechas en el Estadio GNP Seguros.
Los nimeros de los Ultimos cinco conciertos de
la gira Las Mujeres Ya no Lloran en la Ciudad de
México son reveladores, ya que, segun calcula
OCESA, inyectaron alrededor de 3,000 millones
de pesos alaeconomialocal y nacional.

FOTOS BIG BROTHER RECORDINGS / KEVIN MANZUR

OCTUBRE 2025

> 4

17



Por su parte, Bad Bunny, que viene a finales de aiio, ya generd
unarevolucién entre el publico. Tan pronto se dio a conocer que
estaban alaventalos boletos para los dos conciertos del puer-
torriquefio, mas de 2.2 millones de personas saturaron el portal
de Ticketmaster México. Luego, el Conejo Malo agregd nuevas
fechas a su gira, sumando un total de ocho conciertos que dara
en la capital. A través de un comunicado, la empresa informé que
el DeBI TiRAR MdS FOToS World Tour generd una demanda mayor
a 7.5 millones de boletos, lo que equivaldria al aforo total de 120
conciertos en el Estadio GNP.

Asicomo pasa con los conciertos en solitario, festivales como
el Corona Capital se convierten en una experiencia por la que
vale la pena hacer un viaje. Dado que en 2020 no hubo festival
debido a la pandemia, esta entrega marcala 152 edicion de un
evento que no deja de crecer, tanto en audiencia como en im-
pacto econdmico. Lejos queda esa primera edicion que reunio
60,000 asistentes en 2010. En 2024, el encuentro reunié unas
225,000 personas en tres dias, dejando a su paso una derrama
de 674 millones de pesos, segun célculos de la Canaco CDMX.

18 <« OCTUBRE 2025

En sus felices 15 afios, el Corona Capital cele-
bra con una cartelera que se va portodo loaltoy
le pega a sus fans enlanostalgia, ala parque en
lanovedad. El cartel incluye a bandasy solistas
como James, Deftones, Garbage, Alabama Sha-
kes, Foo Fighters, Aurora, Linkin Park, Chappell
Roan, Weezer, Franz Ferdinand, Vampire Wee-
kend, Queens of the Stone Age y mas, en una ali-
neacion que combina leyendas con propuestas
frescas paratodas las generaciones.

Ademas de grandes espectaculos, contamos
con una enorme oferta cultural. Los museos
y galerias de la Ciudad de México son puntos
de encuentro para personas de todo el globo.
Basta pensar en el Museo del Palacio de Bellas
Artes, que recibe a unos 600 mil visitantes al
afo; o en el Museo Nacional de Antropologia e
Historia, que, en 2024, recibié a més de 3.7 mi-
llones de personas.

Conuna cartelera teatral que incluye cientos
de puestas en escena, desde musicales, hasta
obras méas experimentales, los teatros chilan-
gos son punto de encuentro para los amantes
del género. Este mes a la oferta cultural se
suman las actividades del Circuito Cervantino
2025, que se desprenden de la cartelerade la
edicion 53 del Festival Internacional Cervantino
y llegan a CDMX, entre otros estados. Un nutrido
grupo de artistas de distintas nacionalidades
llenaran de 6pera, performance, teatro, danza
y musica los recintos de la ciudad, entre los
que destacan la participacion de la compaiiia
danesa Hotel Pro Formayy la participacion de la
dramaturga Angélica Liddell, fundadora de la
compaiiia Atra Bilis Teatro.

Contar con nombres tan relevantes enlaagen-
da de entretenimiento de la Ciudad de México nos
pone en el mapa paralasy los viajeros que bus-
can experiencias musicalesy culturales. Incluso
los megaconciertos gratuitos del Zécalo son un
iman para los melémanos fuerefos. A principios
de septiembre, Residente reunié a mas de 180 mil
personas en la Plaza de la Constitucién y, segura-
mente, mas de uno viajo parala ocasion.

Estos conciertos —como el que dio la Arrolla-
dora Banda El Limén con motivo del Grito de In-
dependencia 2025— tienen un encanto especial:
no solo cantas las canciones de tu artista favo-
rito, lo haces en un ritual junto a miles de almas
mas, en donde todo se junta: el Templo Mayor, la
Catedral, el Palacio Nacional y el Antiguo Palacio
del Ayuntamiento.Y con cada coro laemocién
aumentay logras sentir el palpitar de la Ciudad
de México y su gran corazon.

FOTOS SHUTTERSTOCK / CUARTOSCURO / FACEBOOK

EVENTOS iMPERDIBLES

10 ANOS DE F1EN MEXICO: MIRADA
FOTOGRAFICA A UNA DECADA DE
AUTOMOVILISMO EN CHAPULTEPEC
Enestamuestra se exhiben 62 imagenes
iconicas desde el regreso dela FormulaTa
Meéxico, fras suregreso en 2015 después
de 23 afios de ausencia: Checo Pérez, Lewis
Hamiltony Max VVerstappen en nuestra ciu-
dad. Galeria Abierta Gandhi de las Rejas
del Bosque de Chapultepec, Paseo de la
Reforma s/n, Bosque de Chapultepec |2
seccion, lun-dom: 24 h, hasta octubre
26, sin costo, IG: @chapultepeccdmx

FERIA NACIONAL DEL MOLE 2025
Kilémetro 17.5 de la carretera
Xochimilco-Oaxtepec, en San Pedro
Atocpan, Milpa Alta, octubre 3-26, sin
costo, FB: @ferianacionaldelmole.oficiall

ALEJANDRO FERNANDEZ: DE REY A REY
Estadio GNP Seguros, Viaducto Rio de
la Piedad s/n, Granjas México, octubre 4,
21h, $305 a $7,686, IG: @alexoficial

CIRCUITO CERVANTINO: COMPANIA
NACIONAL DE GPERA (INBAL)
INTERPRETA ELEKTRA, DE RICHARD
STRAUSS

Palacio de Bellas Artes, Juarez s/n,
Centro, octubre 5y 12,16:30 h, octubre
9y14,19:30h, $99 a $1,180,

IG: @operadebellasartes

NATALIA LAFOURCADE: CANCIONERA TOUR
Auditorio Nacional, Paseo de laReforma 50,
Polanco, octubre 7,20:30 h, desde
$732, |G: @natalialafourcade

ALEJANDRO SANZ: (Y AHORA QUE?
Auditorio Nacional, Paseo de laReforma 50,
Polanco, octubre 9y 10, 20:30 h, desde
$780, 16: @alejandrosanz

CIRCUITO CERVANTINO: GRANHAJ
DANS UNAEVAY UN ADAN

Auditorio del Museo Universitario Arte
Contemporéaneo, UNAM, Insurgentes Sur
3000, C.U., Coyoacan, octubre 10,17 h,
octubre 11,18 h, costo por confirmar,

IG: @cervantino

CIRCUITO CERVANTINO: LOS
DESCARADOS PRESENTAN EL BAJiO
SE TINE DE HUAPANGO

Plaza de las Artes, Cenart,

Rio Churubusco 79, Country Club
Churubusco, octubre 11,13:30 h,

sin costo, IG: @trio_losdescarados

XXVFERIA INTERNACIONAL DEL
LIBRO EN EL 20CALO DE LA CIUDAD
DE MEXICO

Zacalo, Plaza de la Constitucion s/n,
Centro Historico, octubre 11-19,

sin costo, IG: @culturaciudadmx

EL TRI: SIMPLEMENTE SINFOGNICO
Auditorio Nacional, Paseo de laReforma 50,
Polanco V Seccidn, octubre 12 y 13,
20:30 h, desde $305, IG: @eltri_oficial

CIRCUITO CERVANTINO: ANGELICA
LIDDELL Y LA COMPANIA ATRA BILIS
TEATRO EN TEREBRANTE

Teatro de las Artes, Cenart,

Rio Churubusco 79, Country Club
Churubusco, octubre 17,20 h, costo por
confirmar, IG: @cervantino

CIRCUITO CERVANTINO: HOTEL PRO FORMA
PRESENTA EL PERFORMANCE NEOARCTIC
Teatro Julio Castillo, Campo Marte s/n
esq. Paseo de la Reforma, Chapultepec
Polanco, octubre 21, 20 h, costo por
confirmar, IG: @hotelproforma

CIRCUITO CERVANTINO: MENAGE A
TROIS: BIENVENIDX AL KABARETT
Teafro de la Ciudad Esperanzalris,
Donceles 36, Centro, octubre 24, 20 h,
costo por confirmar, IG: @cervantino

CIRCUITO CERVANTINO: NATHY
PELUSO GRASATOUR

Pepsi Center WTC, Dakota s/n, Napoles,
octubre 28,20:30 h, $1,464,

IG: @nathypeluso

CONCIERTO CON LA ORQUESTA DE
CAMARA DE BELLAS ARTES: ENCUEN-
TROS CONLAVIDAYLAMUERTE
Palacio de Bellas Artes, Juarez s/n,
Centro Historico, octubre 30, 20 h,
desde $100, |G: @palaciooficial

OPERA: CUAUHTEMOCTZIN
Zocalo, Plaza de la Constitucion
s/n, Centro Histdrico, octubre 31y
noviembre 1-2, sin costo

IG: @culturaciudadmx

FERIA INTERNACIONAL DEL LIBRO
INFANTIL Y JUVENIL FILIJ 43

La Milla, Bosque de Chapultepec,
Paseo de la Reforma s/n, Bosque de
Chapultepec, noviembre 7-17,9-19 h,
sin costo, IG: @filij43

FESTIVAL HARRY POTTER Y BRUJAS
EN TEOTIHUACAN 2025

Club Campestre Teotihuacan, Autopista
México-Tuxpan, salida kilémetro 27,
San Martin de las Piramides, Edomex,
noviembre 15-16,12-19 h, $200 por dos
personas, FB: @aguelarrefestmexico

CORONA CAPITAL

Autédromo Hermanos Rodriguez,
Viaducto Rio de la Piedad s/n, Granjas
México, noviembre 14-16,
$5,478-$27,450, 16: @coronacapital

EL TRONO DE MEXICO: M SEGUNDO AIRE
Auditorio Nacional, Paseo de laReforma 50,
Polanco, noviembre 29, 20:30 h, desde
$368, IG: @tronodemexico

DUA LIPA: RADICAL OPTIMISM TOUR
Estadio GNP Seguros, Viaducto Rio de la
Piedad s/n, Granjas México, diciembre 1,
2y 5, 21h, agotado, IG: @dualipa

L0S ANGELES AZULES: SINFONICO
Auditorio Nacional, Paseo de laReforma 50,
Polanco, diciembre 10y 11,20:30 h,
desde $244, 16: @angelesazulesmx

BAD BUNNY: DEB/ TIRAR MAS FOTOS
WORLD TOUR

Estadio GNP Seguros, Viaducto Rio de la
Piedad s/n, Granjas México, diciembre
10,11,12,15, 16,19y 20, 21 h, agotado,
IG: @badbunnypr

VERBENA NAVIDENA EN EL 20CALD
Zocalo, Plaza de la Constitucion s/n,
Centro Histarico, diciembre 16 a enero 6,
sin costo, |G: @culturaciudadmx

FIESTA DE AND NUEVO EN REFORMA
Paseo de la Reforma, desde el /\ngel de
laIndependencia hasta la Glorieta del
Ahuehuete, diciembre 31, desde las 21h,
sin costo, |G: @culturaciudadmx
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En la CDMX, el tiempo promedio de
traslado del hogar al trabajo es de 43.4
minutos. Sin embargo, desde algunas
alcaldias la duracién puede triplicarse
oincluso cuadruplicarse. Tal es el caso
de Milpa Alta, donde hay personas que
suelen tardar casitres horas en llegaral
Centro Historico.

El caso de esta demarcacion ilustra
con claridad la desigualdad en la in-
fraestructura de movilidad entre el cen-
troy la periferia de la ciudad. En Milpa
Alta no hay Metro, Metrobus, Trolebus
ni Tren Ligero; Unicamente operan rutas
de RTPy transporte concesionado.

Esta falta de opciones se refleja
directamente en los largos trayectos
diarios. En Milpa Alta, casi una tercera
parte de la poblacion (31.6%o) invierte
mas de una hora en llegar al trabajo.

De ese total, el 17.6%0 tarda entre una
y dos horas, mientras que el 14% pasa
mas de dos horas en el traslado.

Uno de esos casos es el de Axel,
quien vive en Villa Milpa Alta y trabaja
cerca del Metro Zapata, en la alcaldia
Benito Juarez.
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“De ida, mitraslado es de dos horas.
Y de regreso varia, pero puede llegar a
ser de dos horas y media o hasta tres”,
cuenta en entrevista con Chilango.

Para mejorar la movilidad en esta zo-
na, el Gobierno de la CDMX anuncié en
mayo de 2025 la construccion de la Li-
nea 6 del Cablebus, que conectara Villa
Milpa Alta con la estacion Tlahuac de la
Linea 12 del Metro.

Con este proyecto, se busca reducira
45 minutos el tiempo que actualmente
seinvierte en llegar al Metro mas cerca-
no, un trayecto que hoy toma alrededor
de 90 minutos. Sin embargo, subirse
al Metro es apenas la primera etapa de
unatravesia mucho mas larga.

Varias rutas, mismo tiempo

La estacion del Metro mas cercanaa
Milpa Alta es Tlahuac, de la Linea 12,
ubicadaa 12.5 kilémetros de donde
partird la nueva linea de Cablebus. Ac-
tualmente, parallegar a ese punto solo
hay dos opciones: unaruta de RTP, que
cuesta $4, o transporte concesionado,
con un precio de $8.

Usuarios de la RTP consultados por
Chilango cuentan que el recorrido toma
entre 1 horay 90 minutos.

“He llegado a tardar hasta una hora
con 20 minutos o una horay media. El
camion se demora mucho por el trafi-
co, especialmente en zonas como San
Juan Ixtayopan o Tulyehualco, donde se
forman grandes congestionamientos.
Por eso, la ruta se vuelve larga y tedio-
sa”,comenta Axel.

Para él, esa es solo la primera parte
de su viaje al trabajo: “Después tomo
el Metro y hago entre 30 minutosy una
hora hasta Zapata, dependiendo de re-
trasos o fallas en lalinea”, explica.

Sumando los tiempos de espera
para abordar, su recorrido puede durar
hasta dos horas y media. “Entro a tra-
bajar alas dos de la tarde, pero salgo
de casaalas 11:00 horas para llegar
sin prisas”, aclara.

Un caso similar es el de Angel, estu-
diante de la UNAM que viaja hasta Ciu-
dad Universitaria. El opta por otra ruta
que pasa por Xochimilco parallegar al
Metro Tasqueiia, pero reconoce que
“aunque hay varias rutas, la diferencia
en tiempo es minima”.

Angel calcula que su traslado prome-
dio es de tres horas. “Tomo un camién
de Milpa Alta a Tasquefia, que tarda
aproximadamente dos horas. Luego, el
Metro o un camion hacia Ciudad Univer-
sitaria”, relata. Ademas, menciona que
su gasto diario en transporte es de $50.

MILPA ALTA VS. CDMX:
LA DISPARIDAD EN TIEMPOS

De acuerdo con informacion de la plataforma Data México de la Secretaria
de Economia, los habitantes de Milpa Alta invierten en traslados mas
tiempo que el promedio tanto a nivel ciudad como nacional.

Peregrinar al trabajo

17.6%0

de los habitantes de Milpa
Alta tardan mas de 1 hora

y hasta 2 horas en llegar al
trabajo.

14%

invierte mas de 2 horas para
llegar a su centro laboral.

Es decir, casiuna

tercera parte de lasy los
trabajadores de Milpa Alta,
31.6%, tarda mas de

1 horaenllegar

al trabajo.

Viajamos de Milpa Rita
al centro y asi nos fue,
checa el video.

Caminito de la
escuela... de 2 horas

El panorama es similar para las
y los estudiantes de Milpa Alta:

11.9%

de estudiantes milpaltenses tardan
entre unay dos horas parallegarala
escuela, contra el 3.31% a nivel nacional
y el 8.62% a nivel CDMX.

6.79%

de estudiantes de Milpa Alta tardan mas
de 2 horas en llegar ala escuela (contra
el 0.8% a nivel nacional y el 0.9%
anivel local).

En toda la CDMX...

17.2%

de las personas trabajadoras
tardan mas de una hora
en sus traslados.

2.9%

invierten en viajar al
trabajo mas de 2 horas.

CDMX vs. México

La disparidad es mayor si
se consideran promedios
nacionales:

8.7%

de lasy los trabajadores
mexicanos viajan
mas de 1 hora.

2.4%

lo hace mas de 2 horas.

*Considerando unicamente
tiempos deida.
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Del camion al Metro: asi es la odisea
de 3 horas

En Chilango realizamos un recorrido
desde Milpa Alta hasta el Centro Histo-
rico de la CDMX para conocer la situa-
cion de lamovilidad en esta zona. El tra-
yecto total duré casi tres horas, a pesar
de hacerse alas 10:00 horas, fuera del
horario pico.

Desde la explanada de la alcaldia,
hay que caminar cinco minutos hasta la
calle Michoacan Oriente, donde esta la
terminal de los autobuses RTP con des-
tino al Metro Tlahuac.
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Uno de los principales problemas de
movilidad en Milpa Alta es la escasez de
transporte. Los usuarios reportan espe-
ras de hasta 30 0 40 minutos para abor-
dar unaunidad. Una vez en el camidn,
el viaje a Tldhuac tomé 1 hora con 6 mi-
nutos. Desde ahi, es necesario tomar la
Linea 12 del Metro en la estacién Tlahuac
y recorrer 14 estaciones hasta Ermita.

Después, se realiza un transbordo de
10 minutos ala Linea 2 del Metro, en
la que se recorren 12 estaciones mas
hasta llegar a Bellas Artes. En total,
considerando los tiempos de esperay

trasbordos, el viaje que realizamos duré
2 horas con 51 minutos.

Cablebiis, la esperanza para reducir
el tiempo de viaje
Consultados sobre el proyecto de la Li-
nea 6 del Cablebus, habitantes de Milpa
Alta coinciden en que este nuevo trans-
porte les ayudara a reducir el tiempo de
traslado, al menos en el primer tramo
del viaje, que en muchos casos es hacia
la estacion Tlahuac, del Metro.

“Para mi, significaria menos tiempo
y menos gasto diario”, comenta Angel.

Por su parte, Axel destaca que el te-
leférico le permitira evitar el trafico
pesado en zonas como Tulyehualcoy
San Juan Ixtayopan.

LaLinea 6 del Cablebus tendra una ex-
tensién de 12.5 kildmetros y conectara
Villa Milpa Alta con la estacion Tlahuac.
Contara con siete estaciones: Milpa Al-
ta, San Francisco Tecoxpa, San Antonio
Tecomitl, San Juan Ixtayopan, Santiago
Tulyehualco, Juan Palomo y Tlahuac.

Aunque se estima que el tiempo de
recorrido hasta el Metro se reduzcaa
la mitad, este seguira siendo solo el

primer tramo del trayecto diario para
muchos habitantes de Milpa Alta que se
dirigen a sus trabajos o escuelas.

“Para cualquiera que viva aqui, mo-
verse en la ciudad realmente significa
que te dejen en un Metro. Sino, estas
completamente incomunicado otra
vez”, reconocio6 el alcalde de Milpa Alta,
Octavio Romero, en entrevista con
Chilango en febrero de 2025.

“Por eso decidimos que el Cablebus
terminara en Metro Tlahuac, porque eso
nos conecta con todo el resto de la ciu-
dad”, apunto.

Este articulo se lee en un
tiempo de 7 a 10 minutos...
Rsi que si lo estas leyendo

mientras viajas de Milpa

Alta al Gentro de CDMKX,
ianimo! Ya solo te faltan
unas 2 horas con 40
minutos para liegar a tu
destino.
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Panificadora San Jerénimo

e los recuerdos que comparto con mis
educadisimos lectores, muchos de ellos
sucedieron en el pueblo de San Jerdni-
mo Lidice, en la Magdalena Contreras.
Ahi aprendia jugar futboly a comer, mis
dos grandes obsesiones. Lo hice junto a
gente que sabfa de ambos temas. Me hice bueno.
Si digo que se trataba de un pueblo es porque lo
eray lo es. Ahisiguen el herrero que es un huevo-
nazo, Ale la de las copias, Juanita la de las quesa-
dillas fritas y algo queda de lo que era uno de mis
rincones favoritos: la Panificadora San Jerdnimo.
Parecia interminable. Y es que solia ocupar toda
una esquina. Estantes y repisas con todo tipo de
panes dulces y racks con charolas de bolillos re-
cién salidos del horno. Costaban 50 centavos el
bolillo y la telera. El olor del lugar era inconfun-
dible. Si a pan, pero también a aluminio, a mante-
ca vegetal, a Radio Felicidad. En las noches, a un
costado de la puerta, se ponia el de los tamales y
abonaba con humo de brasa el aroma de ese ayer.
Como quedaba camino a casa, sobre la avenida,
era muy comun bajarnos por pan o por tamales.
A veces era mi papa quien llegaba del trabajo con
una bolsa de papel cartén llena de panyelsellode
la San Jerdnimo. Cendbamos en la cocina.
Mi hermano era hombre de mantecadas, a mi

mama le gustaba todo lo hojaldrado, yo siempre he

sido fan de la dona de chocolate chafa, del que se te
pega en el paladar, precisamente de panaderia de
pueblo. Mipapé cenaba conchas con frijoles, la més
feroz de sus tentaciones. Rebanada a la mitad, con
una buena dosis de frijoles negros refritos de los
que no faltaban en casa (estrictamente prohibidos
los de lata). Esoy un vaso de leche con chocolate.

Cuando no eran conchas, eran orejas. Pero
también con frijoles. El hojaldre barnizado de azu-
car en contraste con una embarrada de frijoles re-
cién machacados es de esos pecados que hay que
estar bien convencidos de cometer. Y mi favorita
de todas, también disefada por mi padre, la tor-
ta de tamal dulce —del rosita, con sus pasas bien
incrustadas— con las dos partes del pan untadas
de frijoles. Con bolillo de crujiente cortezay nubes
de suave migajon, y un tamalito cuya hoja de maiz
llegaba todavia sudando aglita dentro de la bol-
sa. Sé que parece una aberracidn, pero los invito a
probar esa torta con la conviccién de que les va a
gustar. No se admiten débiles.

Aunque asi pareciera, estas lineas no estan de-
dicadas al pan, ni a San Jerdnimo, sino a mi jefe.
Mi mama dice que mi papa no sabe comer. Dice
que solo le interesan los tacos y las milanesas con
puré. Pero, en lo que a mi respecta, mi jefe me
ensef6 a comer pan dulce con frijoles. Y eso es un

legado para siempre.
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Mas accidén que reaccion

ienso que “"gentrificaciéon” no es un con-
cepto que haya que combatir, sino com-
pensar fomentando su contrario. Mi pro-
puesta es "contracultura”y a mi me sirve

esta definiciéon de José Agustin: "Mani-

festaciones culturales que en su esencia
rechazan, trascienden, se oponen o se marginan
de la cultura dominante, del ‘sistema’™. Queda cla-
ro que hoy lo hegeménico es el consenso: likesy
followers, agradar, estar del Lado Correcto de la
Historia. El miedo a disentir (que rima con resistir).
Aqui propongo ideas que acaso ayuden a no incli-
narse tanto hacia el aburguesamiento, resultado de
la estandarizacidon cultural [y viceversa).

1 "Condcete a ti mismo”, aconsejaban los grie-
gos, y eso actualmente se logra revisando tu lupita
de Instagram [segundo icono abajo). Si ahi te sale
una foto del cafecito de moda o todo esta en inglés,
algun leno estaras echando al fuego. El algoritmo
no miente. No me fio de aquellos que sefalan a
otros como mds responsables. Hacerse la victima
es parte del zeitgeist, catnip para el mainstream.
Pero cada revolucién comienza dentro de uno.

2 Visitar negocios tradicionales que estan a
tres, dos, uno de quebrar. No hace falta esperar a
que cierren para indignarse. Ya me imagino el co-
raje que debieron de sentir los trabajadores de Mr.
Kelly’'s al ver tanta gente formada los dias previos
al cierre, jdénde estaban antes, cuando mas se les
necesitaba? Lo mismo puede pasarle a otro local

de hamburguesas sobre Insurgentes, Hollywood,

usualmente vacio. Hay que ir, comer y mostrar
nuestro apoyo.

3 Saber identificar al enemigo. Esto es lo mas
duro, casi tanto como desinstalar Airbnb, Uber
Eats, Netflix, Amazon. Asi como un judio o israelf
random no es responsable de la guerra en Gaza,
tampoco un gringo en la Roma es culpable del
aburguesamiento en la CDMX. Fiscalizar a otros es
la razon de ser del acronimo ACAB. ;A quién acudir
(aparte de a uno mismo: ese es el quid de este tex-
to) para tomar medidas? jAl “cartel inmobiliario”, al
gobierno que vive en las nubes, a tu casero encajo-
so, al dealer; a los chinos de la Lagunilla?

4 Explorar otros rumbos y modos de vida. Fa-
vorecer la contracultura implica interesarse ac-
tivamente por la alteridad. ;Qué hay mas alla, en
otras alcaldias, en la periferia? La idea es aprender,
colaborar, no “crear contenido”, descubrir sitios,
rankear, ganar clics, mercantilizar la cultura. Yo una
vez quise comer en el Gris, en Tlatelolco, y entre rios
de gente una mesera me explicé compungida: "Es
que nos hicieron una resena”. Qué mala pata.

5 Alejarse del canon. Leer solo a autores que
ganan premios, subirse al mame obedientemente,
tropicalizar activismos gabachos: todo eso estan-
dariza la cultura, "consolida el statu quo y obstru-
ye, si no es que destruye, las posibilidades de una
expresion auténtica”. Otra vez José Agustin en La
contracultura en México. EL mismo propone “llegar
al meollo, amar el amor, rechazar la hipocresiay la

fresez del sistema”. Me cae que se puede.
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