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Flora

citadina:

arboles que nos
dan identidad

Por: Francisco Arjona | @arbolescdmx
[lustraciones: Ernesto Villanueva | @erne.vigo.art

S

a historia de la CDMX esta ligada a los arboles desde su
fundacion. Aunque nos parezca una ciudad gris donde
nada crece, realmente es mas verde de lo que pensamos
y mucho menos de lo que esperamos y merecemos. Varios
ecosistemas nativos y vegetacion de distintas partes del
mundo habitan en la capital, desde los bosques de pinos
y encinos del surponiente, hasta la vegetacion de zonas
semiaridas del nororiente, pasando por arboles australianos,
sudamericanos, africanos y del sudeste asiatico como
eucaliptos, jacarandas, casuarinas o patas de vaca que se
han convertido en parte de la identidad capitalina.

Las especies de arboles en la ciudad son muy variadas,
algunas, como los truenos, resisten muy bien; otras son muy
sensibles y no prosperan en las condiciones tan dificiles
que tenemos aqui.

Asi como las especies, también los retos para que se
desarrollen son variables: las malas practicas en el cuidado,
la crisis climatica que afecta a las especies que ya estaban
adaptadas, y el aumento de plagas como muerdago,
barrenadores y hongos cque estan haciendo estragos en los
arboles mas iconicos de la ciudad —como fue la muerte
masiva de palmeras canarias—.

No podemos contar la historia de la ciudad sin sus arbo-
les, desde la vegetacién riparia prehispanica, los frutales
que Uegaron con la colonizacion y las especies australianas
que arribaron con el Porfiriato, hasta la reciente explosion
de especies florales y tropicales, cada arbol tiene su historia
y conocerla es una forma distinta de leer la CDMX.
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Altura:
hasta 15 m
Longevidad:
hasta 80 afios

Diametro: hasta 1.5 m
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Ahuejote

La Ciudad de México no existiria
sin los ahuejotes, asi de importantes
son, y aun asi en la actualidad son arbo-
les que fuera de Xochimilco son poco
comunes y conocidos.

Utilizados en la época prehispanica
para la construccion de las chinampas,
debido a la facilidad con la que se pue-
denreproducir a través de esquejes
y aque crecen habitualmente junto a
cuerpos de agua, se convirtieron en
los cimientos de México-Tenochtitlan.
Las raices de los ahuejotes al crecer se
enredan y sostienen el lodo, la tierra
y la materia organica con la que se re-
llenaba las chinampas, lo que evitaba
los deslaves y los convirtié en el primer
arbol de alineacion que existio en las
poblaciones asentadas en el lago de
Texcoco.

Con lallegada de Ixs espafiolxsy la
desecacion de los lagos, los ahuejotes
fueron poco a poco expulsados de la ciu-
dad, aunque siguieron siendo uno de los
arboles mas abundantes durante siglos.
Peroenels. XVllly el XIX, los arboles de
moda cambiaron y los ahuejotes comen-
zaron a ser vistos como ordinarios, no

dignos de estar en los parques y paseos
del México independiente.

Con laurbanizacién del siglo XX y la
introduccidon masiva de especies mas
llamativas, estos modestos arboles
se relegaron a las zonas lacustres de
Xochimilco y Tldhuac, donde atin son
parte de laidentidad y cultura de la
zona, asi como parte de las razones por
las que la UNESCO declaré a Xochimilco
Patrimonio de la Humanidad en 1987.

Curiosamente, hay dos tipos de ahue-
jotes: el caracteristico de Xochimilco de
copa estrecha, que ha sido una forma
cultivada desde hace siglos; y una version
mas silvestre de ramas caidas que re-
cuerda la forma del sauce llorén, del que
es pariente. Viven maximo unos 80 afos,
pueden tener alturas de hasta 15 my dia-
metros de 1.5 m, aunque por lo general
son mas pequefios, sobre todo los de las
chinampas, porque suelen ser de esqueje.

Los ahuejotes dejaron de estar dentro
del gusto del publico por no tener flora-
ciones llamativas y copas muy frondo-
sas, pero sobreviven en las zonas chi-
namperas como evidencia de lalongeva
conexion de los arboles con la ciudad.
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Jacaranda

Las jacarandas son el arbol que
identifica ala ciudad en primavera,y a
veces desde antes. Su floracion lila, que
pinta las calles, atrae a turistas y emo-
cionaalocales, con una popularidad
que vatan en ascenso como su canti-
dad de detractores. Detras de estos ar-
boles hay una historia de colonizacién e
imperialismo reflejado en una estética.

Los arboles de jacaranda a nivel
internacional son un simbolo del co-
lonialismo inglés en Africa y Australia.
Fueron llevados por los botanicos
imperiales y se convirtieron en parte
de los barrios blancos de las ciudades
coloniales. Por otra parte, el imperia-
lismo estadounidense obligé a Japdn
aabrirse al mundo, lo que derivé en la
exportacidn de arte nipény que los jar-
dines japoneses se pusieran de moda
en las casas de la burguesia europeay
estadounidense.

Las jacarandas llegaron a México
tardiamente en el panorama mundial,
fue en las primeras décadas del siglo
XXy gracias a Tatsugoro Matsumoto,
un jardinero japonés establecido en
México. El entonces presidente Pas-
cual Ortiz Rubio pretendia embellecer
la ciudad e imitar el paisaje de cerezos
creado en Washington, por influencia

nipona, pero esos arboles no prospe-
rarian en nuestras tierras y clima.

Las primeras jacarandas de la ciu-
dad fueron plantadas en la calle de
Veracruz, que comparten las colonias
Romay la Condesa, siguiendo la ten-
dencia de ser un arbol utilizado por
clases adineradas. Después, su cul-
tivo se extendi6 a Polanco, Del Valle y
Narvarte, donde podemos encontrar
ejemplares impresionantesy viejos.
Para la segunda mitad del siglo XX,
las jacarandas se habian adaptadoy
convertido en uno de los arboles mas
representativos de la CDMX.

Estos arboles originarios de Brasil,
que alcanzan alturas de 20 m, cuyos
troncos miden aproximadamente 1 m
de diametro y pueden vivir hasta 100
afios, han seguido cobrando fama. Las
redes sociales los hicieron populares
a nivel nacional y con esafama
también llegd un hate de comentarios
relacionados a que es una especie
invasora: incluso hay gente que invita
a dejar de plantarlas. Toda notoriedad
trae consecuencias negativas,
pero las jacarandas estan tan bien
establecidas que seguiran siendo el
arbol favorito de Ixs chilangxs durante
mucho tiempo.
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Longevidad:
hasta 100 afios

Altura:
hasta 20 m

f

Didmetro (tronco): hasta 1 m
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Eucalipto

La historia del arbolado chilango
no se puede contar sin los eucaliptos,
esos arboles que sobresalen por la
ciudad y que uno facilmente identifica
por el olor. Mucho se dice de ellos: que
si se caen facilmente, que sino per-
miten que nada crezca alrededor, que
si consumen mucha agua, que si son
invasores... y aunque algo hay de cierto
entodo ello, la culpa no es del arbol sino
de quien decide plantarlo, y los pobres
e inmensos eucaliptos no merecen ser
los més odiados de CDMX.

Fueron traidos a México en la
segunda mitad del siglo XIX para
mejorar las condiciones ambientales
y la salud de las personas cuando
todavia existian los lagos, no habia
drenaje publicoy la ciudad se
inundaba. Esto provocaba epidemias
de coleray tifoidea que asolaban a
la poblacion, por lo que se propuso
la plantacion de arboles medicinales
siguiendo modas europeas.

Los primeros eucaliptos fueron plan-
tados en el Zécaloy se les llamé “Gigan-
tes” nombre que ya solo sobrevive en
zonas rurales, rapidamente se hicieron
populares en todo el pais, e igual de

pronto nacid y se extendié su mala fama.
Esto fue en el siglo XX con su uso masivo
parareforestar los bosques de la ciudad,
como la Sierra de Guadalupe y el Cerro
de laEstrella, y sobre todo en el oriente,
trasla desecacion de los lagos.

Originarios de Australia, en el mun-
do hay alrededor de 600 especies de
eucaliptos, pero en la CDMX tenemos
unas ocho, de las cuales dos son las
mas comunes: el rojo y el azul, que al-
canzan alturas de hasta 40 m,anchos
de 2 my pueden llegar a vivir hasta 100
afios. Sin embargo, tanto el tamafio
como la edad pueden duplicarse en su
lugar nativo y en donde las condiciones
sean 6ptimas.

Sobre sumala fama: si se caen con
cierta facilidad, por la alturay las raices
tan superficiales, también es cierto que
producen sustancias que limitan el cre-
cimiento de otras plantas y que consu-
men mucha agua, pero estas caracte-
risticas las desarrollaron para competir
y sobrevivir en un ambiente dificil como
el australiano.

En todo relato tiene que haber un villa-
no;y en la historiaarbdérea de la CDMX le
tocd a estos gigantes.
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Longevidad:
hasta 100 afios Altura:

hasta 40 m

Didmetro: hasta 2 m
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Longevidad:
hasta 100 afios

Altura:
hasta 30 m

f

Didmetro: hasta I m
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Palmera
canaria

Pocas veces tenemos la oportuni-
dad de ver la historia pasar frente a
nosotros, y la muerte masiva de las pal-
meras canarias —en particular de la que
estaba en la Glorieta de la Palma— la
pudimos observary documentar.

Las palmeras canarias son de las mas
plantadas a nivel internacional por su
tamafoy longevidad, alcanzan hasta
1 mdeancho, 30 mde alturay facil-
mente sobrepasan los 100 afios de vida
(en 6ptimas condiciones, incluso llegan
hasta los 200), pero sobre todo por ser
la palmera con mas hojas en la fronda.
Son originarias de las Islas Canarias y
estan estrechamente emparentadas
con las palmeras datileras.

Se popularizaron en Niza, en el sur de
Francia, y en otras ciudades de la costa
mediterranea durante la segunda mitad
del siglo XIX. De ahi saltaron a Estados
Unidos, donde se convirtieron en uno
de los iconos de la ciudad de Los Ange-
les. En México, su introduccion fue a ini-
cios del siglo XX, durante el Porfiriato,
siguiendo las modas internacionales,
pero fue en la década de los afios 1930
y 1940 cuando se convirtié en la espe-
cie caracteristica de colonias que en

ese momento se estaban desarrollan-
do, como la Narvarte y Polanco.

Laidea de traer palmerasala
CDMX ocurrid luego de un viaje
de diplomaticos mexicanos a Los
Angeles, se fueron asociando a un
estilo arquitecténico conocido como
neocolonial californiano. Ain podemos
ver las plantaciones masivas de
palmeras en avenidas como Dr. Vértiz,
Diagonal San Antonioy Las Palmas. Nos
dejaron un paisaje que caracterizé ala
ciudad por décadas.

En los Ultimos afios una epidemia
causada por distintos microorganis-
mos como hongos y fitoplasmas arrasé
con la mayor parte de las palmeras
canarias de la ciudad. Aunque esto se
detecté desde el 2013, fue hastael
2022, con la muerte de la Palmera de
Reforma, una de las mas viejas de las
que se tiene registro en la ciudad —con
una edad aproximada de 115 afios—
cuando la noticia y la epidemia explota-
ron. Ya era muy tarde y la reaccion fue
muy lenta, el destino de las palmeras
estaba sellado: muchas murierony,
con ellas, un paisaje y un momento de
la historia arb6rea de CDMX.
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Ficus

¢Quién no ha visto un arbol hecho
casita, bolita, cubo o hasta figuras
abstractas que rayan en el arte concep-
tual? O a veces en el “mal gusto”, por
decirlo de otra manera. Este estilo se
conoce como poda topiariay la especie
mas utilizada para hacerla son los ficus.

Nativos de las selvas tropicales del
sudeste asiatico, los ficus se convirtie-
ron en uno de los arboles mas popula-
res en los Ultimos 40 afos debido a su
tolerancia a este tipo de podas, pero
también por ser arboles inmensos que
pueden vivir hasta 80 afios, alcanzar al-
turas de hasta 20 my diametrosde 1 m
de ancho en la ciudad, donde sus copas
nos dan una sombra bienrica. En zonas
tropicales desarrollan raices aéreas
que aumentan el tamafio del tronco, o
incluso que se convierten en nuevos
troncosy ayudan a sostener las ramasy
la copa. Pero tanta belleza a veces lleva
su lado negativo, y en el caso de los fi-
cus esta consta de raices tan grandes y
fuertes que levantan cimientos y tapan
tuberias como si de una actitud rebelde
se tratara.

Aunque lainfraestructura se repara,
casi siempre para hacerlo se le cortan
raices al arbol y esto influye en su salud
y estabilidad. En situaciones mas dras-
ticas, los ficus terminan talados para
componer una simple banqueta.

Emparentados con las higueras, los
hules y los amates, con flores nunca vi-
sibles, inicamente son polinizados por
avispas diminutas que se meten a los
higos (llamados botanicamente sico-
nos) cuyo ciclo de vida esta tan ligado a
los arboles, que nacen y se reproducen
dentro de los frutos.

Esta simbiosis y tipo de reproduccion
es tan caracteristica de estos arboles,
que ficus en latin significa “higo”. Los
ejemplares del arbol en la ciudad suelen
estar llenos de aves que se alimentan
de sus frutos.

Los ficus son de los arboles mas polé-
micos, poco recomendados por su gran
tamarioy la fuerza de sus raices, pero muy
queridos por su sombra y formas curiosas.
Han pasado a formar parte de laidentidad
de laCDMX Yy, a pesar de todas las reco-
mendaciones, seguiran siendo plantados.
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Longevidad:

hasta 80 afios Altura:

hasta 20 m
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Didmetro: hasta I m
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Tepozan

No hay arboles feos, pero en la
ciudad tenemos a los tepozanes. Y no,
no es que haya algo malo en ellos, pero
se les asocia a sitios perturbados: cre-
cen en techos, entre escombros y en lu-
gares abandonados. Y bueno, también
hay otras razones que, vistas desde la
perspectiva de alguien que no convive
mucho con la naturaleza, hace que sean
arboles poco apreciados; tanto que, a
pesar de ser nativos de CDMX y crecer
practicamente por todos lados, real-
mente son poco comunes en banque-
tasyen parques.

Son mal vistos porque dicen que se
llenan de gusanos, que tiran mucha ho-
ja, que son una plaga, que son maleza,
y todo es cierto. Pero desde otra pers-
pectiva, todas son caracteristicas que
lo hacen uno de los mejores arboles que
podriamos tener.

Son un iman de polinizadoresy a
muchas larvas de insectos les gusta
alimentarse de las hojas de los tepoza-
nes; pero atraer mas insectos también

significa atraer mas aves. Tiran muchas
hojas, si, pero estas se degradany
funcionan como abono que alimentay
mejora el suelo.

Crecen por todos lados en la ciudad,
lo que nos habla de que son arboles
resistentes a las condiciones urbanas,
alacontaminaciony a la sequia. Enton-
ces, todo eso que se les ve de feo, visto
desde otra perspectiva se refiere a un
arbol ideal para funcionar en la ciudad:
atrae a polinizadores, sostiene mucha
biodiversidad, resiste las condiciones
ambientales y la contaminacion, y
ayuda alaregeneracion del suelo. Son
arboles medianos que alcanzan alturas
maximas de 10 m en la ciudad, su an-
cho puede ser de hasta 80 cm y pueden
vivir unos 80 afios.

Los tepozanes podrian ser arboles
muy populares, comunes en la ciudad
por su resistenciay tenacidad y sus
aportes al ecosistema, pero les toco
crecer en lugares feos y los terminamos
juzgando mal.
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Altura:
hasta 10 m

Longevidad:
hasta 80 afios

Didmetro: hasta 80 cm
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Fresno

Antes de que las jacarandas domi-
naran el gusto publico, estuvo un arbol
que haacompanado a la ciudad desde
su fundacion: desde hace mas de 400
afios ha sido el mas plantado.

La primera mencion que existe sobre
los fresnos fue en la creacion de la Ala-
meda Central, cuando los dlamos con
los que se pretendié engalanar este
parque no prosperaron y mejor se opto
por una especie que si lo hiciera. En si-
glos posteriores, el fresno se convirtio
en el arbol por excelencia de los paseos

y calzadas novohispanas;y en los siglos
XIX'y XX fue plantado masivamente por

toda la ciudad.

Los fresnos mas viejos y grandes de
CDMX estan en Chapultepec, Tlalpany
Coyoacan, donde encontramos ejem-
plares patrimoniales de aproximada-
mente 150 afios.

Son arboles nativos del centro del
paisy crecen en lugares de mucha

humedad. Su rapido crecimiento, sus
dimensiones de hasta 30 mde alturay
diametros que pueden llegar casia los
2 m, y que pueden vivir hasta 200 afios,
los convirtieron en el arbol ideal en el
gusto del siglo XIX. En ese entonces,
cuando las temperaturas eran mas
frias, los fresnos incluso se teiian de
colores amarillos durante el otofio, fe-
némeno cada vez mas escaso.

Las altas temperaturasy las lluvias
irregulares estan teniendo un impac-
to enla salud de estos arboles. Los
fresnos han sido afectados por plagas
como el muérdago y barrenadores que
estan arrasando con los del poniente
de la ciudad, aprovechandose de la
debilidad de estos arboles sedientos
y acalorados. Aunque estas plagas no
van a acabar con ellos, si pueden llegar
amatar a muchos ejemplares histéricos
y aun paisaje que ha caracterizado a la
CDMX durante siglos.
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Longevidad:
hasta 200 afios

Altura:
hasta 30 m

f

Didmetro: hasta 2 m
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Altura: Longevidad:
hasta 40 m hasta 2,000
afos

f

Didmetro: hasta 14 m
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Ahuehuete

El arbol mas importante para la
ciudad y el pais es el ahuehuete. Segtin
laleyenda, fue bajo un ejemplar de esta
especie que lloré Hernan Cortés tras ser
derrotado por los mexicas; en un ahue-
huete de Chalma, las personas danzan o
dejan mandas en agradecimiento; y uno
de Oaxaca, llamado El Tule, es el arbol
mas grande y famoso de México. Por al-
goes el arbol nacional desde 1921.

A esta especie se le reconoce entre
los arboles patrimoniales, por suim-
portancia histéricay cultural. Algunos
de ellos, como el Ahuehuete de Santa
Catarina en Azcapotzalco y el Sabino
de San Juan en Xochimilco superan
los 500 afos de edad y se sabe que
su plantacion fue simbdlica para con-
memorar episodios importantes de la
historia prehispanica. Estos dos arboles
son los mas monumentales de CDMX,
pero hay varios de mas de 100 afios en
distintos puntos que se han convertido
eniconos locales.

Los ahuehuetes fueron considerados
sagrados por los mexicas debido a su
grandeza, longevidad y a que crecen
junto a fuentes de agua dulce o manan-
tiales. Hay mitos que mencionan que
los manantiales fueron creados gracias

alos ahuehuetes; y todavia existen
lugares de México donde se danza alre-
dedor de las iglesias con ramas de este
arbol para pedir por las lluvias y que
termine una sequia.

Aungue ya hay pocos ahuehuetes
sagrados, alguna vez existieron mas,
que murieron por la sobreexplotaciony
contaminacion de los cuerpos de agua
o por el desvio de los caudales. Este fue
el caso de los de Chapultepecy Texco-
co, que fueron plantados por Nezahual-
céyotly Moctezuma.

Los ahuehuetes son coniferas que
pertenecen a la familia de los cipresesy
las secuoyas. Pueden vivir hasta 2,000
afiosy alcanzar diametros de hasta 14
my alturas de 40 m, como en el caso
excepcional de El Tule. Por lo general
viven alrededor de 1,000 afios, y tienen
diametros de 2 a 3 m. Estas dimensio-
nes tan impresionantes, junto con su
longevidad contribuyeron a crear mitos,
leyendas y a sentir laadmiracion que to-
davia les tenemos. Quedan pocos de los
que alguna vez se pudieron contemplar
en Chapultepec o enlas orillas de rios y
lagos, pero los seguimos queriendo de
la misma manera que se ha hecho du-
rante mas de 500 afios.
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Arboles
patrimoniales
chilangos

Texto y fotos: Edgar Segura, Chio Sanchez
y Natyelly Meneses

El primer ahuehuete de Tenochtitlan,
otro plantado por el ultimo tlatoani
mexica, y Laureano, un laurel rescatado
por vecinos, forman parte de los 12
nuevos arboles patrimoniales de CDMX,
que se suman a Eugenio, un fresno
reconocido en 2024. Son ejemplares
con mas de 100 anos de vida, algunos
con hasta 700. El gobierno capitalino
les otorgd esta distincién por su valor
histérico, ambiental y cultural. Han sido
testigos de la historia y, en muchos
casos, son simbolos de la resistencia

a la invasion urbana.

1. ANTIGUO
AHUEHUETE,
MONUMENTO
NATURAL DE TACUBA

Sobre Marina Nacional, cer-
cadel Metro Tacuba, vive un
ahuehuete monumental. A
su alrededor, vendedores
ambulantes usan su jardi-
nera como aparador. En su
base se acumulan tierra,
hierbay basura, y algunas
de sus ramas rozan cables
eléctricos. En Google Maps
hay reseias sobre él: “Este
ahuehuete es mas grande
que el de la Noche Triste”, y
algunos lo describen como
“el monumento natural mas
antiguo y hermoso del barrio
de Tacuba”. Testigo del trafi-
coy lavida cotidiana, resis-
te entre el caos urbano.
Especie: Ahuehuete

(Taxodium mucronatum)

Altura: 22 metros
Edad: Desconocida

Marina Nacional, esquina Golfo
de Bengala, Tacuba, Miguel Hidalgo

2. AHUEHUETE
OCULTO EN LA PLAZA
SAN FERNANDO

En el Jardin San Fernando,
en la colonia Guerrero, vive
un ahuehuete que pocos co-
nocen. Sin placas ni recono-
cimiento oficial, este arbol
monumental se erige entre
basuraydasombraa per-
sonas en situacion de calle
que improvisaron un refugio
asus pies. Aunque no hay
fecha exacta de su siembra,
se sabe que el jardin fue
creado en 1869 sobre el
antiguo atrio del Pantedn de
San Fernando. Hoy, el ahue-
huete comparte espacio con
fresnos, laureles, truenosy
otras especies, y es testigo
discreto delavidaen el cen-
tro de la CDMX.

Especie: Ahuehuete

(Taxodium mucronatum)

Altura: 28 metros
Edad: Desconocida

Eje 1 Guerrero, Guerrero,
Cuauhtémoc

3. AHUEHUETE
DE CHURUBUSCO,
TESTIGO DE UNA

TRAGICA BATALLA

Afuera del Museo Nacional
de las Intervenciones se
encuentra uno de los ahue-
huetes mas antiguos de la
CDMX. Fue testigo de la Ba-
talla de Churubusco, que se
llevé a cabo el 20 de agosto
de 1847, cuando el enton-
ces Convento de Nuestra
Sefiora de los Angeles fue
convertido en fortaleza
militar ante la invasién esta-
dounidense. Hoy, este arbol
patrimonial, rodeado por
unajardinerade piedra llena
de grafitis y cuarteaduras,
es punto de reunién de jé-
venes que "echan novix",
estudiantes y vecinxs que
pasan el rato.

Especie: Ahuehuete
(Taxodium mucronatum)

Altura: 20.20 metros
Edad: Desconocida

20 de Agosto, esquina
Av. del Convento, San Diego
Churubusco, Coyoacan

4. AHUEHUETE, EN
PIE ENTRE PALMERAS
MUERTAS

El Jardin Ramon Lopez Ve-
larde, frente al Centro Mé-
dico Nacional Siglo XXI, al-
berga dos ahuehuetes, uno
de los cuales fue declarado
arbol patrimonial de CDMX.
“Se deben llevar uno o dos
afios”, comenta uno de los
trabajadores del parque.
Aungue sigue en pie, el colo-
sal ejemplar tiene muérda-
go. “Yalo reporté, pero no sé
si han venido a verlo”, afiade
el jardinero. No es el tinico
con problemas: a su alre-
dedor hay otras especies
enfermas o muertas, como
las palmeras, de las que solo
quedan los troncos.

Especie: Ahuehuete

(Taxodium mucronatum)

Altura: 27.5 metros
Edad: Desconocida

Cuauhtémoc s/n, entre Huatabampo
y Antonio M. Anza, Roma Sur,
Cuauhtémoc

5. EL ARBOL DEL
CENTENARIO EN
EL PARQUE ESPANA

En la colonia Roma Norte se
encuentra un arbol ligado a
la historia patria: un ahue-
huete plantado el 21 de
septiembre de 1921 para
conmemorar el centenario
delalndependenciade
México. Este ejemplar esta
dentro del Parque Espaiia,
que también fue inaugurado
para celebrar la efeméride.
“El Ayuntamiento de Méxi-
co dedicé este ahuehuete
como Arbol Centenario®, se
lee en una placa grafiteada
colocada al pie del arbol.
Hoy, con 104 afos, pocxs
vecinxs conocen su historia,
aunque paseen por ahi to-
dos los dias.

Especie: Ahuehuete
(Taxodium mucronatum)

Altura: 28 metros
Edad: 104 afios

Sonora s/n, Roma Norte,
Cuauhtémoc (dentro del Parque
Espafia)

6. EL VIEJO DEL AGUA:
EL GUARDIAN DE
AZCAPOTZALCO

Conocido como el “Viejo del
agua”, este ahuehuete de
700 anos se encuentra fren-
te ala parroquia de Santa
Catarina Martir, en Azcapot-
zalco. El 27 de junio de 2025
fue declarado Patrimonio
Natural de CDMX por la jefa
de Gobierno, Clara Bruga-
da. Sunombre en nahuatl
refleja el respeto con el que
ha sido venerado por gene-
raciones, quienes lo consi-
deran un guardian sagrado.
Aunque protegido por rejas,
su corteza guarda basura.
Aun asi, este sabino sigue
siendo un refugio fresco pa-
ra Ixs vecinxs de la zona.
Especie: Ahuehuete

(Taxodium mucronatum)

Altura: 27 metros
Edad: 700 afios

Calle Central, esquina Tlatenco,
Santa Catarina, Azcapotzalco




7. SABINO: EL ABUELO
DE UNA COMUNIDAD
EN RESISTENCIA

En el barrio de San Juan,
Xochimilco, vive Sabino, un
ahuehuete de mas de 500
anos. Se dice que fue un re-
galo de Cuauhtémoc al pue-
blo xochimilca por su apoyo
en la defensa contra los
invasores espafoles. En las
rejas que lo protegen cuelga
un cartel que lo nombra “el
abuelo de una comunidad
en resistencia”. Ha sobre-
vivido rayos, temblores y
fracturas, porlo que una es-
tructura metalica sostiene
unade sus ramas. Aunque
su tronco esté partido, Sa-
bino sigue en pie, frondoso,
verdey lleno de historia.
Especie: Ahuehuete

(Taxodium mucronatum)

Altura: 24.5 metros
Edad: 504 afios

Calle Plazuela San Juan, esquina
Sabino, Barrio de San Juan
Xochimilco

8. EL FRESNO DE
FRANCISO SOSA

Entre el bullicio del barrio
de Coyoacan, un fresno
pasa casi desapercibido
frente alalglesia de Santa
Catarina, afuera de la Casa
de Cultura Reyes Heroles.
Este arbol patrimonial se
ubica junto a la histérica
calle Francisco Sosa,
trazada hace mas de 400
afos. Aunque su tamafo
impone, algunxs vecinxs
se quejan por las raices
que invaden la banqueta.
Estos arboles solian marcar

limites de terrenos antiguos.

Con el tiempo, varios han
sido retirados por plagas
o dafos, pero este fresno
sigue firme.

Especie: Fresno
(Fraxinus uhdei Lingelsh)
Altura: 26.5 metros

Edad: Desconocida

Francisco Sosa 202, Barrio
Santa Catarina, Coyoacan

9. AHUEHUETE
DEL RiO.. DE AGUAS
NEGRAS

En el barrio de Santa Ca-
tarina, en Coyoacan, un
ahuehuete sobrevive junto
aun canal de aguas negras.
Se ubica sobre Callejon

del Rio, por donde circulan
residuos del Rio Magdalena
mezclados con desagiies
vecinales. A su alrededor se
forma una espuma blanca
producto de detergentesy
desechos quimicos de ho-
gares y negocios. Ademas,
alolargo del cauce del rio,
hay arboles muertos, con
troncos huecos que sirven
como refugio a personas en
situacién de calle.

Especie: Ahuehuete
(Taxodium mucronatum)
Altura: 26.6 metros
Edad: Desconocida

Callejon del Rio, esquina G. Pérez
Valenzuela, Barrio Santa Catarina,
Coyoacan

10. EL AHUEHUETE
SECO JUNTO AL JOVEN
EN UNA GLORIETA DE
AZCAPOTZALCO

En el centro de la Glorieta
de los Ahuehuetes, en San
Juan Tlihuaca, Azcapotzal-
co, se alza un ahuehuete
seco convertido en fuente
decorativa. Aunque ya no
estd vivo, su tronco esta
rodeado de mosaicos colori-
dosy sefiales que advierten
no lanzar objetos al pozo.
Este espacio publico,a 15
minutos del Metro Aquiles
Serdan, también alberga un
ahuehuete joven de 23 me-
tros, considerado arbol pa-
trimonial de CDMX. La glo-
rieta honra a estos arboles
nativos de México, que se
cree fueron sembrados en
Azcapotzalco como ofrenda
a Moctezuma.

Especie: Ahuehuete
(Taxodium mucronatum)

Altura: 23 metros
Edad: Desconocida

Glorieta de los Ahuehuetes
esquina Cuichapa, San Juan
Tlihuaca, Azcapotzalco

11. EL ARBOL JUARISTA
QUE SEMBRO
PORFIRIO DIAZ...

Y FUMO’ MOTA

El 30 de septiembre de 1910,
Porfirio Diaz planté este
ahuehuete en honor a Benito
Juarez por el Centenario de
laIndependencia. Mas de un
siglo después, el arbol fue
testigo de un campamento
cannabico junto al Senado
de la Republica, donde du-
rante tres afos se fumoy
vendié marihuana. Hoy sigue
en pie dentro de la plaza Luis
Pasteur, actualmente cer-
cadacon vallas. Aunque el
ejemplar no es precisamente
el mas alto ni el mas viejo,
una placalo reconoce como
“el primer arbol conmemora-
tivo en México”.

Especie: Ahuehuete

(Taxodium mucronatum)

Altura: 24 metros
Edad: 115 afios

Insurgentes Sur s/n, Tabacalera,
Cuauhtémoc

12. LAUREANO, UN
ARBOL SALVADO POR
LA COMUNIDAD

Enla colonia Del Valle, un
laurel de la India llamado
Laureano fue salvado por la
comunidad. Al ver que una
obra inmobiliariaamena-
zaba su copa, vecinos se
organizaron: reunieron mas
de 12 mil firmas, consiguie-
ron un amparoy frenaron la
construccion. Hoy, Laureano
esté sanoy libre de plagas,
segun un dictamen oficial.
Listones coloridos rodean
su tronco como simbolo

del apoyo de la comunidad
hacia Laureano. Ademas,
las paredes provisionales
que rodean la obra se han
convertido en una galeria de
arte con dibujos, carteles 'y
rétulos en referencia al valor
ambiental de los arboles.
Especie: Laurel de la India
(Ficus benjamina)

Altura: 23 metros

Edad: Méas de 100 aros

Miguel Laurent 48, Tlacoquemécatl
Del Valle, Benito Juérez

13. EUGENIO, EL
FRESNO QUE VECINXS
SALVARON DE SER
TALADO

Eugenio es un majestuoso
fresno de mas de 150 afios
y 30 metros de altura, ubi-
cado dentro de un predio en
la calle Cerrada de Eugenia,
enlaDel Valle. Su origen es
anterior ala fundacién de

la coloniay se encuentra
enlo que fue el Rancho de
Santa Rita, donde vivié el
historiador del arte Manuel
Toussaint. En 2023, vecinxs
organizaron el ‘Euge-Fest’
y consiguieron un amparo
para evitar su tala por un
proyecto inmobiliario. En
2024, fue declarado Patri-
monio Natural y Cultural de
la CDMX.

Nombre: Eugenio
Especie: Fresno mexicano
(Fraxinus uhdei Lingelsh)
Altura: 30 metros

Edad: Més de 150 afios

Cerrada Eugenia 28, Del Valle,
Benito Judrez
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iLa cuentaregresiva ya inicié! Falta menos de un
afo para el Mundial 2026, el torneo méas grande de
la historia, con 48 selecciones y tres paises anfi-
triones: Canadd, EU y México.

La CDMX sera sede de cinco partidos, incluido el
inaugural en el Estadio Banorte, el cual se identifi-
cara como "Estadio Ciudad de México" durante el
Mundial 2026.

Para recibir a miles de turistas y aficionadxs, la
ciudad se prepara con mejoras urbanas, una nueva
ciclovia, mas rutas de transporte e iluminacion en
el Centro Histdrico. También habré actividades
culturales y deportivas; y se buscara romper dos
récords Guinness. jQue empiece la fiestal!

PARTIDOS DEL MUNDIAL
SE JUGARANEN EL
RECINTO, INCLUYENDO
EL PARTIDO INAUGURAL

CICLOVIA LA GRAN
TENOCHTITLAN

CARRIL CICLOVIA

El carril confinado a bicicletas
estard separado por jardineras.

BANQUETA

4

REMODELACION

Durante el Mundial, el Estadio
Banorte sera conocido como
Estadio Ciudad de México debido

alanormativa de la FIFA.

=

KILOMETROS TENDRA
EL RECORRIDO DESDE
ELZOCALO HASTA
ELESTADIO

CALZADADE TLALPAN
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Con las remodelaciones,
Ixs aficionadxs viviran una
mejor experiencia. Ademas,
el recinto también abrira sus

puertas aconciertos.

La reinauguracion del
estadio sera el 28 de marzo
de 2026, tres meses antes

delinicio del Mundial.

Las obras realizadas
garantizan un adecuado
funcionamiento de hasta

50 afos.

Cada convoy estara ilustrado
con ajolotes entonos magenta,
sobre un fondo beige decorado

con flores de colores vivos.

OBRAS ALREDEDOR

NUEVA LINEA DEL TROLEBUS

Conectara CU con Huipulco,
pasando por el Estadio Ciudad
de México. Partira de la estacion
Universidad de la L3 del Metroy
llegara al Cetram Huipulco.

CASAS ECOLOGICAS

. §§§. En 100 casas cercanasal
o Estadio Ciudad de México
///////// I se instalaran calentadores
solares, colectores de agua de
lluviay huertos urbanos.

COYOSAURIA

Nuevo parque tematico de
dinosaurios en CDMX con
actividades gratuitas para

nifixs. Estard en Santa Ursula,
Coyoacan.

CENTROBUS

Nueva linea de autobuses
eléctricos que recorrera
lugares emblematicos del
Centro Histdrico.

TREN LIGERO

Se sumaran 17 trenes de doble vagon a la flotilla, para
transportar hasta 420 mil pasajeros al dia. Con esta
ampliacion, se duplicara la capacidad de transporte
en laruta que va de Xochimilco a Taxquefia.

El Ajolote serala
nuevaimagen de
estas unidades.
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POSTER OFICIAL MONEDA CONMEMORATIVA

El Banco de México lanzara 9 monedas con disefios alusivos ala Copa del Mundo. Se emitiran

El cartel incluye diversos elementos tres monedas de oro, tres de plata y tres bimetalicas, con diferente denominacién.

iconicos de la cultura mexicana. —\

El disefiador
grafico eilustrador
Mario Cortés
Cuemancheesel

‘/_\ autor del pdster.
Volcanes

Angeldela
Independencia

Los disefios deberan
plasmarlariqueza
cultural de México, la
pasion deportivayel
orgullo nacional.

palaciods LA COPA
Bellas Artes @L mUﬂ

Estadio Ciudad
de México Eltrofeo representaa ‘/\
dos figuras humanas
sosteniendo la Tierra,
como simbolo de la

. . Denominaciones:
universalidad del futbol.

Fue disefiado por Oro: 8§25
el escultor italiano Plata: $10
Ajolote Silvio Gazzaniga Bimetalicas: $20

\_/ en1971.
equistesy e YOLUNTARIADO

Luchador

unabase compuesta
por dos anillos
concéntricos de Pesa aproximadamente
malaquita, una piedra 6.1 kg, mide 36.8cmde
color verde intenso. altoy su base tiene un

@m US@H diametrode 13 cm.
RECORDS GUINNESS

CLASE MASIVA DE FUTBOL

Serealizaraen enero de 2026, cinco
meses antes del inicio del Mundial.

MUNDIALES SUMARA

LA OLAMAS GRANDE MEX'CO CUMO Lxs voluntarixs podran participar en
El reto sera alinear a suficientes personas  Laola se popularizé durante el Mundial de 1986. : actividades como apoyar en la logistica
para formar una hilera que se extienda Aunque se dice que su origen fue en Canadé o EU, ANFITRION CON EL DEL 2026 de los estadios, asistira medios de
desde el Zécalo hasta el Estadio Ciudad fue gracias a la aficidn mexicana que se convirtié comunicacion, portar banderas e incluso
de México para hacer unaola. en unfendémeno global. conocer aleyendas del futbol.

;4)\;4
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GOURMET BARES MUSICA PANTALLA ARTE Y CULTURA

LIBROS TENDENCIAS WELLNESS VIAJES

PORTAFOLIO

LOS JUEGOS DEL HAMBRE

PEDRO REYES

IG: @PITERPUNK

Memorias de un abuelo psicodélico

ubo una época en la que existid un restauran-

te distinto a todos. Cuando la Santa Maria la

Ribera apenas advertia las migraciones que

se avecinaban desde las colonias venidas aba-

jo después de aquel histérico 2025: el de las

marchas, los coros xenofdbicos y los aran-
celes. Irénicamente, aquel paraje fue conceptualizado
y creado por extranjeros; gente que visiblemente habia
andado por el mundo y que desembarcé en México con la
bandera de la supervivenciay no la del conquistador. Con-
trario a la nocién del restaurante atendido por mexicanos
y diseflado para dar servicio al gringo de ocasion, aque-
llos foraneos —encabezados por un cocinero argentino—
montaron un concepto radical para servir a los vecinos y
aquienes se atrevieran a cruzar elumbral de la Ribera de
San Cosme. Nunca fueron muchos los que hicieron el via-
je que los sacara de la zona de confort, pero tampoco falté
el comensal que entendia la existencia de un restaurante
diferente, imposible de explicar, pero franco, sabrosoy di-
vertido. Ante la ineludible necesidad de categorizar el tipo
de espacio, Nicolas Lopez, el autor de esta demencia, lo
llamd “cantina de abuela psicodélica”.

Sobrevolando la gran mesa de trabajo desde donde sa-
lian los platillos de Pink Rambo, se encontraba el primer
choque cognitivo con el que se topaban todos aquellos
que esperaban un bistré con mesas color olivo y musica
de Poolside: un cristo rubio y de espaldas, ejercitdndose
en shorts, libre de ataduras. Antes de que Pink Rambo

abriera sus puertas, ese cristo ya estaba ahi, como un

manifiesto de libertad absoluta. La propuesta visual y so-
nora se construia a partir de neones en rosa iluminando
muros de concreto y una alta dosis de funk y electrénica
de la que los vecinos nunca se quejaron. Por el contrario,
parecian celebrarlo. Alguien le estaba poniendo onda al
rumbo. Recuerdo aquella pareja que iba con su hija los
domingos de brunch a comer pollo frito y beber negronis.
Eran vecinos de la zona que salian ya pedones a esperar
la llegada del lunes. Eso era un restaurante de barrio.
Pero también era mas. Era su cocina: irreverente pero
pensada, y ejecutada con alto nivel de obsesién. Como
ese pinche taco de aguacate con cebolla y shiso, y la en-
salada mas sencilla pero més perfecta que he comido.
Esa, como decia Diego, no podia faltar. Tampoco faltaban
las empanaditas de carne como las que probé en julio de
2022 en Salta —tierra natal de Nico— antes de bajarme
una botella de fernet con Luld Martinez y Alfredo Villa-
nueva. Precisamente Alfredo se solia expresar de la pro-
puesta de Nico como “cocina que no pretende gustarle a
todosy poreso funciona; resultado de afios de calle, fogon
y viaje, pero con una claridad brutal: sabores profundos,
técnica sin alarde y cero bullshit”. Mencién honorifica,
desde luego, para el mejor flan de dulce de leche que la
Ciudad de México ha visto jamas.

No sé cuando cerré Pink Rambo o si sigue abierto, pero
ustedes jévenes que andan por ahi, leyendo esto en pleno
2025, déjense de cosas, enderecen la avioneta, y apunten
hacia el nimero 66 de la calle Cedro, en la —aln inmacu-
lada— Santa Maria la Ribera.
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ALAIDE VENTURA MEDINA

X: @AMIGUIZ

Estamos hablando de arboles

n Japon habitan los hibakujumoku,
“bombardeados”, arboles que sobrevi-
vieron a las explosiones atémicas.

En la CDMX habitan arboles que han
sobrevivido al mondxido de un millén
de escapes, al aceite quemado de las
taquerias, al encementado de sus raices, a la de-
secacion orquestada por el cartel inmobiliario, al
muérdago y al escarabajo, a las podas sanitarias
mal ejecutadas, al polémico encalado antiplagas,
a los forros de crochet, al puntillismo hecho de
chicles, al peluqueado en forma de paloma, ca-
sita, minion, helicoptero. Son nuestros hibakuju-
moku, resistentes a todo: el aguacate del parque
Las Américas, la ceibita de Xola, el guayacén de la
Postal. Nacidos y criados en el valle de Andhuac,
traidos de lejanos parajes, acaso obligados a venir.

Los hibakujumoku interesaron a Stefano Man-
cuso, promotor de la inteligencia vegetal. Para
él, arboles y plantas pueden prever y superar
problemas; su cerebro estéd diseminado en ter-
minacionesy sustancias. Resuelven, y lo primero
que resuelven es como sobrevivir.

Algunas tacticas vegetales, dice, son homo-
logables a las conductas animales. Las plantas
cuentan con sus propios sentidos de deteccidn:
huelen, ven, sienten, y escuchan. Quien las haya
cultivado en interior sabréd que se bifurcan para
no enredarse y que eligen una maceta favorita.
Quien haya visitado la CDMX sabra que las astro-

nomicas y las nochebuenas se mandan solas y

deciden cuando y cdmo regalarnos su floracion.
Mas alléd de la cursileria, las plantas avisan a
otras de potenciales peligros, conforman colo-
nias adentroy afuera de la tierray alteran la qui-
mica propiay comunitaria.

Y desarrollan herramientas para salirse con la
suya. Utilizan colores y aromas para atraer polini-
zadores y dispersores de semillas; seducen a los
animales. En su particular lenguaje nos susurran:
cuidame, soy bonita. Come mi fruta, te hara feliz.
Escupe mis huesos para que haya méas de mi. Llé-
vame contigo, siémbrame donde puedas verme,
tenerme, propagarme, propagandearme.

El impulso expansionista de la vida es irre-
frenable, dice Mancuso, no podemos confinarla
en fronteras. Clasificar a una especie como in-
vasora serfa de una arrogancia absoluta. jA los
cuantos afos se considera que un trasplante se
ha integrado al entorno? ;A las cuantas genera-
ciones podemos hablar de nativizacion, arraigo,
simbiosis? Los sujetos forestales migrantes, ;a
las cuéntas cosechas adquieren derechos?

Arboles, estamos hablando de arboles que
toleran condiciones estresantes, que se despla-
zan largas distancias, que priorizan a sus vas-
tagos, que construyen redes subterraneas, que
se arriesgan a colaborar con depredadores, que
producen alimento, que construyen y limpian,
que trabajan por un lugar en la cadena.

Arboles inteligentes, borbardeados.

Hibakujumoku.
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