Una guia
ilustrada
(y hecha con

ovarios) para
que nos caiga

el veinte
p.74

$38 MN.
VENTA EXCLUSIVA A MAYORES DE EDAD

77503022"3

ESTOS SON TWEETS REALES.
MILES DE MUJERES RECIBEN

ESTE TIPO DE MENSAJES
TODOS LOS DIAS.

De los “piropos” a los feminicidios en la ciudad.

&

H#

El de la CDMX es uno de los cinco sistemas
de transporte publico en el mundo mds peligrosos para ellas. p.25

HAZ PATRIAY...
EMPIEZA POR
TU CASA

{Como llegamos hasta aqui?

2 Consiguelo en el
.AppStore >\

DISPONIBLE EN

Google Play



Hyundai Santa Fe.

Todos a bordo.

ptgeros Hyundai Santa Fe, ahora ofrece capacidad
% para 7 pasajeros y motor 3.3L con 290 HP.

@& HYUNDAI

n L @ hyundai.com/mx



VIOLENCIA
DE GENERO

;Como fue que se volvié
a conversacion numero
uno en la ciudad? p.92
POR GUILLERMO OSORNO

ASESINADAS
MAS DE UNA VEZ
Las amenazan, las matan

y hasta las culpan de su
propia muerte p.80

“ Sonia Madrigal es una artista
"* visualy fotdgrafa que coloca e i
siluetas hechas de espejo en - 4
lugares donde se ha encontrado
el cuerpo de una mujer asesinada

EL HOMBRE
QUE VIO DEMASIADO

Se estrena el documental
sobre Metinides, el gran
fotégrafo de la nota roja.
Platicamos con él p.38
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por las presas de
Litchfield. Hicimos un
andlisis de sus relacio-
nes dentro del penal
ahora que llega la
temporada cinco.
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seo Jumex de obras del
artista pop. Y analizard
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La violencia contra las
mujeres en redes: un
reflejo fiel del machismo
en las calles.

Para
principiantes

Nueve puntos bdsicos pa-
ra entender el feminisimo
yno hacer el ridiculo.

Asesinadas
mas de
una vez

No s6lo se les mata.
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Breve historia
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Orgullo gay
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Pride de Levi's en cinco
chilangas que algo
tienen que decir sobre
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FEOITORIAL

URGE ESCUCHAR

Es una de las fotografias mds famosas de Nacho Lépez. Ocupa casitoda la
portada de A ustedes les consta, la antologia de Monsivdis sobre la crénica en
México. En blanco y negro, una mujer camina por el Centro Histérico mien-
tras tres hombres sonrien al verla pasar. Ella no. El de en medio parece de-
cirle algo que ella intenta ignorar con la mirada fija al frente. La imagen se
llama La bella por Madero, y esa mujer es la actriz Maty Huitrén, contratada
en 1953 por el fotégrafo para captar las reacciones de quienes la vieran pa-
sear por la Ciudad de México. Fue uno de sus célebres experimentos sociales.

Esos "piropos” que Maty recibid, hoy son como los abuelos de problemas
muy graves que muchas chilangas estdn padeciendo cada dia. Coincidi por
casualidad con Tamara de Anda el dia en que le gritaron "guapa”. Mientras
nos contaba en una cena con amigos lo que le habia sucedido, recibié un
mensaje de la oficial que consignd al taxista, informdndole que él pasaria la
noche en El Torito. Al principio, pensé que quizds era una exageracion. Pero
hoy no. Mientras preparamos esta edicion de Chilango, me impactd que to-
das —jtodas!-las mujeres que conozco han sufrido que alguien les grite algo
en la calle y que no hay un dia en que no piensen dos veces lo que se van a
poner antes de salir de casa. Sumémosle la pesadilla que es para ellas via-
jar en un metro repleto. Recordé las trabas psicolégicas y burocrdticas que
el sistema de justicia le pone a una mujer cuando intenta denunciar una vio-
lacion. Que en nuestra ciudad —esa que presume de progresista—, las muje-
res son asesinadas mds de una vez: no sélo las amenazan y matan con safia
inconcebible, sino que encima el gobierno y la sociedad encuentra pretex-
tos para justificar las causas de su muerte.

Tomé aire mds de una vez para digerir la hostilidad que reciben en in-
ternet las que levantan la voz, denuncian violencia o cometen la osadia de
destacar en algin campo tradicionalmente "masculino”. Las mujeres estdn
realmente hartas; por eso la tolerancia cero ante un "guapa” no solicitado.
Y me di cuenta de la necesidad que tienen de gritar. Creo que es hora de callar-
nos la boca y escucharlas con respeto. Empecemos por nuestra propia casa.

JUANLUISR.PONS
Director Editorial
@juanluisrpons
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COLABORADORES

RINCON CHILANGO
FAVORITO

«El jardin boténico de
Chapultepec. Su or-
quideario es el mejor
sitio para esconderse
del caos de la ciudad».

I ALEJANDRA DEL CASTILLO

Escribe de todo lo que no entiende y le gustaria
comprender. Ha publicado tres libros: Amar a
madrazos (sobre violencia doméstica), A m/'no me
va a pasar (sobre trata de personas) y Los nadie
(sobre la violencia que sufren y ejercen los jovenes).
Estudio una maestria en Educacion y se dedica ala
docencia desde hace mds de 10 afios. pdg. 80.

RINCON CHILANGO
FAVORITO

«El Mercado Medellin,
porque venden are-
quipe y aguardiente
Antioquenio».

D _CATALINA RUIZ-NAVARRO

Feminista caribe-colombiana. Codirectora y fundadora
de (estereotipas: feminismo pop latinoamericano.
Columnista de £/ Espectador, £l Heraldo y Revista Cromos
en Colombia, Vice México y Univision. Estudio Artes
Visuales y Filosofia, también tiene una maestria en
Literatura; ejerce estas disciplinas como periodista. Para
nosotros escribid Feminismo para principiantes. pag. 74.

RINCON CHILANGO
FAVORITO

«CU, patrimonio mexi-
cano que me evoca
unaépocaincreible de
nuestro pais, donde se
concentran los suenos
de una nacién. Me gusta
ymellena de nostalgia».

B SANTIAGO RUISENOR

Lleva 20 afos dedicdndose a la fotografia, desde sus
inicios en la revista Marvin, pasando por buenos anos con
disqueras (haciendo portadas y videoclips para diversos
grupos), para llegar a lo que en verdad le apasiona: la
moda —fue ocho arios editor de foto de la revista £LLE
que lo consolidd como uno de los mejores fotografos de
moda y retratista de México— Nacio y crecié en la ciudad,
le encanta su diversidad y todo o que ofrece. Checa sus
fotos en nuestra moda del orgullo gay. pdg 98.
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TRIVIA DEL MES

1

Si MERECES PIN

+Te gustaron los pins que usamos en Caleidoscopio (p. 11)? Los cuates
de Darks, Burendo, Pay’s, Bastardines, Omar Quiroz, Pink Yellow y
TWNPNS se mocharon con algunos, si los quieres escribenos diciendo
qué harias para mejorar la situacion de las mujeres chilangas.

© MANDANOS LAS RESPUESTAS DE LAS TRIVIAS A

TRIVIAS@CHILANGO.COM

¢{QUIERES SABER SI ENCONTRARAS EL AMOR
O QUIEN SE ROBA TU LUNCH?, ESCRIBELE A
sugerencias@chilango.com

CONSULTORIO
CHILANGO

m ¢Cudndo tengo que aplaudiren un
, concierto de musica cldsica?
-Carmina Burana

Te dicen valiente. Gracias por esta pregunta
que mds de uno ha querido hacer y que ha pre-
ferido omitir para ocultar su ignorancia vy, por lo
contrario, presumir "erudiccién”.

Tal como en la mesa —cuando hay mds cu-
biertos que ganas de comer—, para la épera o
un concierto con orquesta sinfénica, se dice que
lo mejor es seguir la corriente, o al de a lado.
Pero frecuentemente el de a lado sdlo tiene mds
enjundia que sabiduria, le sobran los aplausos
y empieza una de esas ovaciones inadecuadas
que los expertos, molestos, intentan callar con
un discreto o sonoro: jShhh!

Ahora bien, dicen que el mismisimo Mozart era
partidiario de que sus escuchas se emocionaran
y se portaran en sus conciertos como en partido
de futbol —poco mds refinados: sin el "agua va", el
"eehhhh..." ni las rechiflas—. Pero en esos tiempos
el interrumpir con aplausos no estaba satanizado.
Sin embargo, llegé el siglo XIX y los musicos, junto
con su publico, adoptaron "buenas costumbres”
hasta la exageracion de sélo aplaudir al final.

Sino quieres regarla aplaude en dos momen-
tos: cuando entra el director (sélo a él, no a los
musicos) y cuando acaba. Simds o menos le sa-
bes, aplaude entre movimientos, el programa
dice cudntos hay. Recuerda que un silencio no es
necesariamente el final. Si vas de turista o caiste
por error espera la ovacion generalizada.
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AGENDA

Los principales eventos del mes
y las pdginas de la revista

en las que hablamos de ellos.

(Si no especificamos el nimero,
los encuentras en chilango.com)

Mira la decadencia

del Imperio Romano
en Caligvla, enEl
Foco, 20:30 h, $250.

(6mo aprendi a
manejar: un montaje
sobre el abuso infantil,
Sala Centro Cultural del
Bosque, 20 h, $80.

Arp, 60 piezas de uno
de los fundadores del
Dadd en el MAM,
10:15-17:30 h, $60.

Diego del Rio dirige a
Karina Gidi en Mi hijo
solo camina un poco
mds lento, que hoy
estrena en La Tea-
trerfa, 20:30 h, $270.

SEIV DE-
DEIT

P.50 Father
John Misty llega
al Metropolitan con

Adanowsky, 21 h.

Las grandes letras

de las canciones de
Franco de Vita en
la Arena Ciudad de
Meéxico, 21 h.

JUEVES
I I

4

El Palacio de Bellas
Artes presenta
Turandot, la dpera
de Puccini, 20 h.

JEstds pensando en
ser mama? Rie con
Baby Boom, una obra
con mucho humor e
ironia, Foro La Gruta,
20:30 h, $200.
|

P.51 Crystal Castles
trae su nuevo disco
Amnesty (I) al Plaza
Condesa, 21 h.

Descubre las cos-
tumbres de Corea. La
tierra de la calma
matutina, Museo Na-
cional de las Culturas,
10-17 h, gratis.

VIERNES

P. 44 EI Museo Jumex
trae Andy Warhol.
Estrella oscura, mar-
dom 11-20 h, $30.

P.33y38 Encines:la
Mujer Maravilla, Pelé
y el documental £/

hombre que vio dema-
siado, sobre Metinides.

P.52" Hoy y mariana
lanzate al Festival Tie-
rra Adentro en el Lu-
nario, 19 h, $225-325,
abono de dos dias.

Nortec Collective y
Celso Pifq, gratis en
el Monumento a la
Revolucion, 18 h.

SABADO

San Pascualito Rey
sale del retiro para
tocar en El Plaza
Condesa, 20 h.

Los Amigos Invisi-
bles y Porter arropan
a nuevas bandas en
Festival Andnimo,

14 h, Pepsi Center.
|

10

P.50 Ed Sheeran,
por primera vez en
México. Palacio de los
Deportes, 20:30 h.

No te pierdas el con-
cierto con orquesta de
Harry Potter y la Pie-
dra Filosofal, Auditorio
Nacional, 20 h.

DOMINGO

P.60 Los restos
de Barragan hechos
diamante: Una carta
siempre llega a
su destino en el
MUAC, 10-18 h, $20.

Ve seres de hojalata

en RobotiX, Centro de
Exposiciones y Congre-
505 de la UNAM, $40.
|

1"

P15 Ldnzateal
Auditorio para la gala
sinfonica con la musi-
cade Zelda, 18 h.

P.34Y18  Finde
estrenos: La momia.
Y en Netflix, la nueva
temporada de Oran-
ge is the New Black.



LUNES

MARTES

MIERCOLES

Ensuefios se presenta
en el Foro la Gruta,
20:30 h, $200.

La Odisea Apdtrida
retrata la vida de
quien se ha quedado
sin patria, Teatro El
Galedn, 20 h, $150.

Documentos e ima-
genes sobre la Cons-
titucion de 1917 en
Una lucha sin final,
Museo Nacional

de la Revolucion,
9-17 h, $30.

Amoren la Obrera,
teatro cabaret en el
Foro Shakespeare,
20:45 h, $200.

26

P.48  Date el tiempo
de escucharlos 10
mejores albumes de
loque va del 2017.

P.36 Conoce
ocho maneras de
preparar una buena
taza de café y
donde encontrarlas.

Un mundo sustentable
en Dream Big en
la Megapantalla del

Papalote. 16:30 h.
|

20

Reencuéntrate con
botellas iconicas en
JQué te tomas? Las
bebidas mexicanas en
el MODO, 10-18 h, $50.

P46 Hoyinicia
Picasso y Rivera:
conversaciones a través
del tiempo. En Bellas
Artes, 10-18 h, $60.

P.54  EnelForo
Shakespeare:
Rotterdam, sobre
otro tipos de identidad
sexual, 20:30 h, $250.

P.52 Escuchala
resistencia musical de
Chicano Batman en
el Lunario, 21 h, $569.

Ve la nueva version de
la historia de México
en Las Meninas No-
vohispanas, Teatro
NH, 20:30 h, $250.
|

27

PB4 ;Un lugar
intimo para desaho-
garte y contar tus
penas entre drinks?
Te proponemos
Cicatriz, 9-23 h.

La Reina ha muerto
estd en el Foro Shakes-
peare, 20:45 h, $150.

JTe laten las miniatu-
ras? Checa Estacion

y locomotoras en el
Museo de los ferrocarri-
leros, 10-17 h, gratis.

P.47 Ve Todos los
peces de la tierra,
una obra sobre el
desencuentroen La
Capilla, 20:30, $250

La compania Sexto
Sentido presenta
Miércoles de stand
up en el Foro A Poco
No, 20:30 h, $156.

Eventos y fechas sujetos a cambios de Gltima hora.

JUEVES

VIERNES

SABADO

Chilango

DOMINGO

El Museo del
Chopo monta
Del verbo estar.
una retrospectiva
de Magali Lara.
10-19 h, $30.

Ultimas funciones
de £/ Rey Ledn en el

Teatro Telcel, 20 h.
|

22

iCo-co-combo! Gloria
Trevi y Alejandra
Guzmdn en un mano
amano en la Arena
Ciudad de México, 21 h.

Recuerda a Ceraticon el
concierto Soda Eterno,
Pepsi Center, 21 h.

|

29

P.61  E| absurdo de
la violencia en Hdgalo
usted mismo, la
expo mds reciente de
Ivan Trueta. Museo
de Arte Carrillo
Gil, 10-18 h, $45.

Susana Zabaleta pre-
senta su show Como la
salen el Lunario, 21 h.

P34 Triple estreno
en cine: Rough Night,
Guardianes de la
Bahia y Cars 3.

Ely Guerra homenajea
agrandes compositores
mexicanos en el Teatro

dela Ciudad, 21 h.

P.35 Anne
Hathaway descubrird
las consecuencias de
sus jarras en Colossal.
Hoy llega a cines.

Radiohead lanza hoy
OKNOTOK reedicion

a 20 anos del Ok
Computer.
|

P35 Note pierdas el
doblaje del Guiri Guirien
Mivillano favorito 3.

Hoy se van los 500
instrumentos musicales
de todo el pais de
Tradicién, naturaleza
y sonido en el Cenart,
10-18 h, gratis.

Residente, vocalista
de Calle 13, presenta
su proyecto solista en
el Auditorio, 20 h.

Y en el Pabellon
Cuervo, no te pierdas
el metal sueco de

Amon Amarth, 20 h.
]

24

Reyno y su rock
alternativo llegan al
Metropdlitan, 20 h.

El Foro Shakespeare
presenta Stand up Bar
Comedy, con elenco
alternante, 22:30 h.

P.64  Aprovecha
el brunch de Jardin
Chapultepec, $350.

P14 o pasea por
la San Pedro de los
Pinos y solicita una
visita quiada a su
zona arqueoldgica.

P.62  Conoce el sa-
16n privado con asador
para que tu cocines en
Gardela, 13-22 h.

Uma de papel ayu-
dard a nombrar los
sentimientos de tus
chilanguitos, Teatro
Orientacion, $80,
12:30h.
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LA FIEBRE
DE LOS PINS

Conoce a algunos de
los mejores exponentes
de este arte metdlico.
-ALEJANDRA JARILLO

La historia de los pins
se remonta al siglo XII,
cuando los cristianos
querian mostrar su devo-
cién portando pequefias
imdgenes de sus santos
sujetas a su ropa. Mu-
chos afios después, en
los ochenta, la intencién
seguia siendo la misma:
expresar una ideologia o
mandar un claro mensa-
je de ésta: desde la carita
smile hasta una hoja de
marihuana. Al dia de hoy
la historia no ha cambia-
do mucho, imdgenes de
la cultura pop o disefios
de autor han vuelto este
arte metdlico una moda.
Te contamos de quié-
nes son los disefios que
ves en aqui y también

dénde encontrarlos.
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1 TWNPNS

Su primer pin

fue de “El divo de

Judrez” lo vendian
s6lo con sus ami-
gos hasta que las
solicitudes sobre-
pasaron su stock.
Hoy Selena es la

reina de sus ventas.

Kichink, $150.

2 BURENDO
Es un colectivo de

disefio que ademds :
hace prints, stickers  :

y playeras. Los
encuentras en ba-
zares dela ciudad,

Serendipia y tienen

tienda en Kichink.
Fb: /BurendoDe-
signShop, $150.

3 BASTARDINES
Victor Mendoza es
el responsable de
estos disenos que
nacen a partirdela
ilustracion, inspira-
dos en los tatuajes
de la vieja escuela.
Trdfico Bazar, $175
serpiente, $150 co-
razén, $100 diablito.

4 PINKYELLOW
Esta marca de ac-
cesorios y articulos
de papeleria refleja
el cardcter de sus
creadoras: dcido-
girly, sequin sus
palabras —el pin de
ajolote brilla enla
oscuridad. Pinkye-
llow.mx, $180.

5 FHERVAL
Este pin pertenece

alanuevalinea de :

productos de esta
ilustradora-mu-
ralista-tatuadora.
De manufactura
inglesa y acabado
mate, esta flor ca-
racteriza su estilo.
Fb: /FherVal, $180.

7 OMARQUIROZ :

Inspirado en su
propia coleccion
de infancia, estos

trolls disefiados por

Omar se fusionan
con animales
fantasticos como
sirenas y ciclopes.
Casa Salt, Barrio
Alameda, $180.

9 PULL & BEAR
De temdtica es-
pacial, estos pins
vuelven original
cualquier prenda si
los usas en conjun-
to. Sieres fan del

espacio, no pueden

faltar en tu ropa.
$149, paquete con
cinco pins.

8 PAY’S
RaulRojo, el direc-
tor creativo de la
marca, comunica
los disenios de Tour
Maya (su nueva
coleccion de ropa
Y accesorios) con

algunos de sus pins:

como la pirdmide.
Pay’s, $180-$290.

10 FOREVER 21
Estos globitos de
didlogo son ideales
para convivir con
otros pins (checaen
la pdgina anterior
Catalina Creel dicien-
do Bye, o al gatito
unicornio diciendo

Hi). $129, planilla
con cinco pins.

6 DARKS
Disefios originales
a cargo de Malo,
inspirados en la
melancolia mexi-
cana y la estética
de lo oscuro. Esta
marca indepen-
diente afirma
ser perfecta para
todos aquellos
rebeldes, creativos,
amantes del
denim, el cuero y,
por supuesto, el
rock and roll. Rosa
Pistola, Lisboa 48,
Judrez, $150.

Otra planilla de es-
ta marca recupera
la estética mexica-
nista. Este trio de
pins, con gancho
trasero, se suman
alamor y orgullo
por lo nacional.
$159, paquete

con tres pins.
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1 ALMA NEGRA
Pins de autor que son mandados a

hacer ex profeso por el aniversario de la

cafeteria. Este afio invitaron a los artis-
tas Quirarte + Ornelas, Carla Escareno,
Ana Noble y Ciler. Son edicion limitada
(s6lo 60 pins por disefio), asi que si te
qgustan corre por ellos. Aimanegra.
com/tienda, $195 c/u, paquete con
los cuatro $780.

12 BERSHKA
¢Eres una chicao
chico unicornio?
Estos son los pins
que andas bus-
cando. Garrafon
de agua unicornio
para el alma.
$149, paquete con
cuatro pins.
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DE A PIE POR

LUIS GANTUS

SAN PEDRO o
Se dedica al comic (escribe, edita, investiga,

promueve) y es fundador de la Convencién de

D E Los PI N os Comic, la Conque. Checa su trabajo en los libros
Los supersabios y Sergio antes Aragonés.

® ® ®

1 ZONA ARQUEOLOGICA DE MIXCOAC

«Es increible que justo en la esquina que estd entre Periférico y San
Antonio haya un pedazo de historia prehispdnica ignorado. En esta
ubicacion se encuentra el centro ceremonial dedicado a Mixcdatl, dios
mexica de la caza. El'lugar fue descubierto por Octavio Paz cuando era
nino, mientras jugaba con sus primos; durante mucho tiempo estuvo CALLE 2 CALLE 7
cerrado y desde hace un par de anos se pueden solicitar recorridos en la
Direccion de Estudios Arqueologicos».

Calle 20 s/n, San Pedro de los Pinos, citas: 5522 4446.

2 MERCADO DE SAN PEDRO DE LOS PINOS

«Es un lugar de miinfancia, hay mucha comida aqui y son famosisimos
sus locales de mariscos. Las dos mejores opciones son Mariscos Altamar
y La Fuente de la Juventud. Los duenos de estos negocios unos le van al
Ameérica y los otros a las Chivas, por lo que el ambiente se pone increible
cuando hay partido. Pregunta en La Fuente cudndo hacen su cazuela
de mariscos, es de-li-cio-sa; ahi llevamos a Milo Manara, el maestro
indiscutible del comic erdtico, termind limpiando el platos.

CALLE 9

CALLE AV yNg

Av. 2, esq. Calle 7, San Pedro de los Pinos.

AV REVOLYGy

3 PARQUE MIRAFLORES
«A pesar de estar tan cerca de avenidas grandes, una parte de la colonia
quedé aislada y es como un pueblito encapsulado, todo el mundo se
conoce. Tiene su iglesia y su quiosco. El parque estd bien bonito y bien
tranquilo, ir a leer es maravilloso, o simplemente a relajarte un poco;
por alguna razon es muy aislado.

Av. 2, entre Calle 17 y Calle 21, San Pedro de los Pinos.

4 TAQUERIA LA GUADALUPANA
«Soy fiel sequidor desde hace cinco anos. Los campechanos, los de
cachete y los de lengua son deliciosos, es un lugar muy rico. Parte del
folclor del lugar es “Blas”, un chamaco que trabaja ahi'y al que siempre
estdn apurando, es muy divertido».

Av. 2, 133, San Pedro de los Pinos.

5 PARQUE POMBO
«Tal vez no es tan espectacular como otros parques —de hecho, hasta
es pequeno-, pero es el centro de reunion. Se hacen desde mitines
hasta festejos decembrinos (ahi se pone el nacimiento). Cuenta con
un pequeno quiosco que cuando lo adornan se ve bastante lindo.

CALLE A, DOs

Calle 7, 67, San Pedro de los Pinos.
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LIBRQOS

KERET NO
ESTA SOLO

El autor ahora presenta
Tuberias, su primer libro,
escrito cuando tenia 19 arios,
durante su periodo del servicio
militar en su natal Israel.
-TATIANA MAILLARD

Etgar Keret tiene el rostro can-
sado. Sus facciones son mds
angulosas en persona. Eso hace

gue su sonrisa se vea mds gran-
de. En México su fama crecid a
partir de titulos como Extrafian-
do aKissinger, De repente un soni-
doenla puerta y Pizza Kamikaze.

«De todas mis obras, mi fa-
vorita es Tuberias, me salvé la
viday, dice Keret. «A las dos se-
manas de iniciar el servicio mi-
litar, mi mejor amigo se matd
frente a mi'de un tiro en la cabe-
za. Tuve que reprimir mis emo-
ciones. Escribir fue la vdlvula de
salida para no volverme locoy.

Keret es consciente de la
euforia que provoca entre los
lectores chilangos. «Cuando
escribo me siento tan vulnera-
ble, que lo tnico que espero es
que los lectores quieran darme
un abrazoy. Si, a Keret le gus-
ta la compafiia. Por eso respon-
de a cada "Exquitismi, Ai Lou yur
buks", con una sonrisa, aunque
sabe que la escritura exige una
cuota de soledad y silencio. «<No
podemos ser Nosotros mismos
si nunca estamos solosy.

Tuberias, Sexto Piso, $300.

CALEIDOSCOPIO Q

BELLEZA ORGANICOS Y UNISEX

Asi son los nuevos olores que la coleccion Conscious Exclusive SS17, de H&M,
propone esta temporada. ;Y cémo estd eso de que son orgdnicos? El 95%

de sus ingredientes son de origen natural y al menos un 10% proviene de la
agricultura orgdnica (con estas condiciones la Asociacion Ecocert, los certifica).
Sus tres principales esencias, Rouge Pivoine, Lemon Amour y Vert Douce,
estan hechas con fragancias de bergamota, peonia y geranio, para un efecto
floral; naranja, limén y albaricoque, para un aroma citrico; o naranjo, galbano
y elemi, para notas amaderadas. Su presentacion es en roll-on, lo que los
hace ideales para llevarlos en la bolsa seas hombre o mujer. ~AJ

Tiendas H&M, $499 los tres perfumes.

CONCIERTOS COMUNIDAD

ZELDA
SINFONICO

La msica con la que las diosas ilumina-
ban el camino de Link —compuesta por
el japonés Kaji Kondo- se impregnd en
las almas de generaciones de gamers.
Hoy, los adeptos a la Trifuerza podran
congregarse para una gala sinfénica en
la que escuchardn temas como “Ocari-
na of Time”, “The Windmaker” o “Link’s

Awakening”,y con ello se permitirdn u N HOGAR PARA LA
vigjar al menos por un par de horas a - TERCERA EDAD LGBT+

los pastizales, castillos y calabozos de su

amada Hyrule. ~URIEL WAIZEL : EnMéxico, muchos de los adultos mayores gays se encuentran desam-

Auditorio Nacional, dom 11, 18 h, © parados y solos, sin familia ni descendencia que los cuide o ayude en sus

$479-$1,313. : necesidades bdsicas de salud o afecto. Samantha, luchadora humanitaria

:yactivista por los derechos LGBTTIQ, ha sido la primera en hacer visible estos

requerimientos y emprender un proyecto que dé hogar a esta comunidad
de viejitos y vigjitas, un espacio en el que puedan estar seguros, con aten-
cion médica, pero en el que también puedan tener actividades y convivien-
cia. Y aunque atin no se cuenta con el lugar, el suefio de Samantha ya se
echd a andar a través de la pdgina de Donadora. Si te late esta iniciativa,
ya puedes ser parte de la primera etapa, que pretende acondicionar con
todo lo necesario el espacio, que esperemos que alguna institucion quber-
namental o del sector privado pueda tomar en cuenta pronto. =AJ

Ve aqui para donar: donadora.mx/projects
un-hogar-para-la-tercera-edad-Igbt

CIUDADANIA

¢NTOLERANTE A LA LACTOSA?

Acosar a una mujer por amamantar a su bebé en un espacio publico

puede llevarte a la cdrcel en la Ciudad de México: la Asamblea Legislativa
modificé la Ley de Cultura Civica para que ninguna persona pueda insultar,
intimidar o condicionar a las mujeres que alimenten a sus bebés en publico,
bajo una pena de 24 a 36 horas en la cdrcel (jy la pena se duplica sila ma-
ma pertenece a un grupo vulnerable!). ;Suena enérgico? Bueno, en la ciudad
la alimentacion adecuada es un derecho de nifias y nifios, Y eso incluye

la leche materna, asf que nada de molestar a los chilanguitos lactantes.
-GUILLERMO GUERRERO
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* SALUD
INFORMACION QUE CURA: @&

LA MEDICINA CANNABICA

iYa es legall Y para despejar nuestras dudas sobre el uso
medicinal del cannabis, entrevistamos a Lorena Beltrdn, vocera SEGURO
de Charlotte's Web Hemp en México, la empresa estadunidense RUEDA

mds importante en la industria canndbica. Esto nos contd.

-GUILLERMO GUERRERO

© ;Qué es exactamente lo que aprobé
el Senado y qué va a suceder ahora?
Aprobd la distribucion y uso de féormu-
las farmacoldgicas basadas en cannabis
y el autocultivo para investigacion: si, sue-
na complicado vy la verdad es que esta
definicidon es muy ambigua. Para octubre
tendrdn que determinar exactamente a
qué se refieren. ;Qué porcentaje de THC
aceptardn? ;Se venderd como medicina?
;Donde lo conseguird el usuario? ;Podrds
tener una planta en tu casa? Lo cierto es
que todavia no lo sabemos.

© ;Qué es eso de que la mota tiene
distintas moléculas?

Es muy simple: la planta del cannabis —la
marihuana, vaya—- estd compuesta de va-
rias moléculas que actuan en el organis-
mo. Son mds de 100. Las mds estudiadas
son el CBD, que es terapéutica, y el THC, que
es psicoactiva y te pone high. La medicina
canndbica se basa en el CDB con un bajfsi-
mo porcentaje de THC (menos del uno por
ciento). Es importante sefialar que no es
como si fumaras un churro: estas molécu-
las se separan en un laboratorio, con méto-
dos cientificos, en condiciones controladas.

© ;En qué padecimientos puede ser de uti-
lidad un aceite con CBD?

Hay que aclarar que estamos investigan-
do sobre esto, pero se ha demostrado, con
miles de pacientes y estudios clinicos se-
rios, que puede ayudar en epilepsia, mi-
grafias, dolores crénicos (enfermedades
como cdncer o diabetes), como antitumo-
ral, ansiolitico y antidepresivo. Los efec-
tos secundarios son pocos: mucho suefio o
hambre, por ejemplo. Fuera de eso, no hay
riesgo de sobredosis ni dafio al organismo.
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© ;Dénde podriamos conseguir esta me-
dicina en México? ;Cémo es su presenta-
cién? ;Cudnto cuesta?

Llevamos una iniciativa al Senado para que
se venda en farmacias, como cualquier me-
dicina. Eso seria un gran paso, aunque hay
mucha presién en contra por parte de las
farmacéuticas. La presentacién mds co-
mun es el aceite, aunque también hay pas-
tillas y parches. Su precio varia: en Estados
Unidos hay tratamientos que van de los 50
alos 250 ddlares, pero hasta ahora no sa-
bemos cudnto costard en México.

§"Jﬁé

© Pensemos que hay alguien en México
con un padecimiento que podria mejorar.
¢Cudl es el siguiente paso?

Informarse. Busquen en la web a
Charlotte's Web o Realm of Caring. Esta
dltima tiene una linea en esparfiol donde
despejardn todas sus dudas. Asistan a los
diferentes simposios en México. Puede ha-
ber muchos prejuicios en contra de la me-
dicina canndbica, pero cuando uno ve tan-
tos casos de gente que mejord su calidad
de vida, jvayal, uno sabe que vale la pena.

SEGURO

;Sabias que por el simple
hecho de ser ciclista en la
Ciudad de México tienes
derecho a un program@
de asistencia? -MG

Obtenerlo es muy sencillo,
sdlo tienes que hacer lo
siguiente:

1. Entray llena algunos cam-
pos con datos simples en
ruedasegurocdmx.com.

2. Te llegard un correo elec-
trénico con tu ndmero de
registro. No lo pierdas.

3. Manda una foto de tu
identificacién oficial (INE o

pasaporte) a registro@rue-
dasegurocdmx.com

Este seguro incluye: asis-
tencia por accidente (en-
vio de ambulancia y tras-
lado al hospital) y atencién
médica hasta por $10,000;
en caso de fallecimiento
incluye un seguro de vida
por $100,000 mds gastos
de funeraria; y si te tocd
un bache, también te ofre-
cen asistencia por rotu-
ra de llanta o rines hasta
por $2,000. Ojo: para que
aplique, el accidente debe
ocurrir dentro de las ciclo-
vias de la ciudad, tienes
que traer casco y no incu-
rrir en una falta de trdnsito.
Tienes que renovar el segu-
ro cada ano.
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PRISIONEROS
DEL STREAMING

Si hay una serie que escoger este mes es la quinta temporada
de Orange Is The New Black, la tragicomedia carcelaria que haria
despuntar a Netflix como productora de series originales —y que ha

logrado 12 nominaciones a los premios Emmy. -ALEJANDRA JARILLO

»lms
Pensabas que las cosas iban

pl
ones P
 de darle S hort™
L o, dejaron €<
150,
mal en la prisién de Litchfield,

s
o cfmd“ g
\Tm
..&““\“ \\
q A,
pues se pusieron peor: la muer- 00\%‘&
A
te de una reclusa, el abuso de Ean
. B
los guardias y la falta de recur- &
sos provocaron un motin. ;Cudl Lo
serd el destino de las internas? o
Orange Is The New Black regre- y‘ “@«\“‘ v
. N N
sa con una quinta tempora- C SAM HEALEY sﬁ\ PISCATELLA
da muy intensa. Hacemos un S & Sus métodos de la Gestapo han pertur-
. 3 Tras un fallido intento de S "y . A
recap de sus personaijes. N suicidio. se interna en un & bado aun mas la vida en Litchfield.
N , - .
Netfii ir del vie 9 S o S Ha provocado vicios en los guardias
etflix, a partir del vie 9. N psiquidtrico, sabe quese & g
S ectd volviendo loauito N y misoginia contra las reclusas. Por su
N volvi uito. 4
g q S culpa hay problemas graves.
Romance S
&> Alianza g
Abuso B OF CAPUTO
g . 2 JOE CAPUT!
<——> 0dio/Pleito = , . A Mariq
Otro 2 Por mas que intenta hacer
:;‘ las cosas bien dentro del
=\ penal, las cosas siempre Wbong,n...
se salen de control. o Y
Y o0 \w@
----------- 3
.......... o D
te. ' <
& &
3 S O PIPER CHAPMAN
N S . . 5
N 8§ Trae actitud desafiante y buscapleitos
N X n . .
N 3. Despues del negocio de las panties,
S S : -
& 5 haber sido marcada y traicionada por
) 3| -.__.Ste\lo, no se sabe que esperar de ella.
Su poderio debilitado no impide que B k
apoye a Alex con “su asunto”, 'iﬁ
y resista al acoso de Piscatella. 7‘;
2\
“—
sLogrard Nicty ,.(,0&7}.
@
g° STELLA K
Se rumora la posibilidad ALEX VAUSE
de su regreso y con ello: Hlaya perdond a Piper por preferir
;venganza o amor? .~ aStella -y por haberse vuelto loca
con el negocio de las panties-, pero
NICKY NICHOLS y alin no queda libre de ser investigada
Estd de regreso y con ganasde .. ’ por asesinato
sequir el romance con Morello, pero
ella ahora estd casada. LORNA MORELLO
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Iy SOPHIA BURSET
s 2 Después de un largo tiempo
en alta seguridad, Sophia lo
ha perdido todo, lo peor, su
tratamiento de hormonas
por su condicion trans.

ALEIDA DiAZ
Su libertad ha sido mds
hostil de lo que pensaba.
Creemos que va a cometer
otro ilicito para volver
a Litchfield y encargarse
de poner en cintura a su

hija Daya.
o
TASTY
La puso @ pelear con Maureen y casi la inala.

GLORIA
Lo Unico que quiere es
salir de la cdrcel y poder

reunirse con su hijo. S

DAYANARA DiAZ
Creemos que disparard, pero nadie la

delatard (esperamos que en el lugar & Tt
de la escena no haya visibilidad de 3 s
. . = © 2
las camaras de seguridad, y que no le s $ b THOMAS H:MPH?EY " :
;. g S 2
hagan la prueba de balistica). Tal vez is s lsmopo:((,],.mst\gq O:,U éjecutor de g
demasiado bueno para ser verdad. N Z violencia fisica g psicologica; este tipo
P 2 pagard sus abusos. §
e\
) )
g =
S -7 w %’__r CINDY HAYES
s . 3
5 MARIA 3
5 Le robé a Piper el negocio de las pan- 3
5 ; ties y a la que cacharon fue a ell; tras s BAXTER ‘GERBER’ BAYLEY
S 3 - . .
2 su aumento de condena, esta reclusa, s El dnico guardia buena onda
% perteneciente al clan latino, no se N mata por accidente a la buena
% conforma con haber marcado a Piper, § Poussey, una tragedia por o
= anda tras su cabeza. N donde se le vea. @
% i oy &
Z. 3 AU
>3 o
~ L W
1% )
Tendrd que vivir la vida
en prision extrafiando a
Poussey; se unird al clan
de las afroamericanas
y buscard venganza.
POUSSEY
FLORES MARITZA
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HISTORIAS DE CIUDAD

EL AQUAMAN

CHILANGO

Alejandro Lemus es capaz de
aguantar la respiracién hasta ocho
minutos y descender a 100 metros
de profundidad. Sélo hay 11 como

él en todo el mundo.
-SURYA LECONA MOCTEZUMA

Su vientre y su pecho se hinchan de una
bocanada. El simula tragar mds aire aun
cuando ya nada puede entrar en sus pul-
mones. Se lleva la mano a la nariz, para
compensar la presién y destapar sus of-
dos. Sélo entonces se sumerge en el agua
y empieza a descender hasta lo profundo:
100 metros mds abajo.

Alejandro Lemus tiene 38 afios, cerca
de 60 medallas y es capaz de aguantar
la respiracion hasta ocho minutos den-
tro del agua. Practica un deporte llama-
do apnea, una actividad que los huma-
nos han practicado durante siglos —los
pescadores a pulmdn son un ejemplo-,
pero que apenas en 1980 fue reconoci-
da como un deporte por distintas agen-
cias de buceo libre.

El agua lo llamé siempre. Hidrobidlo-
go egresado de la Universidad Auténoma
Metropolitana, Lemus comenzé a entre-
nar hace mds de 13 afios y, pese a que no
hay mares, lagos ni cenotes en la Ciudad
de México, ha figurado dos veces en la lis-
ta de los 10 mejores apneistas del mundo
y es una de las 11 personas en toda la Tie-
rra capaz de descender, solamente con
el uso de aletas, poco mds de 100 metros
—la altura de la Torre Latinoamericana—
con una sola inhalacién de aire.

Alejandro Lemus continla su descen-
so. Una patada, dos patadas, tres pata-
das. Su mente se vacia a cada metro, y
es que una de las cosas que mds oxigeno
consume es pensar. Cuatro patadas, cin-
co patadas. Bucear sin equipo de respi-
racion es una forma sofisticada de medi-
tacion. Al llegar a 16 patadas, el apneista
deja de mover sus piernas y simplemen-
te cae, solo, hacia el abismo, 101 metros
mds abajo.
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COMO EN EL VIENTRE MATERNO

El éxtasis siempre es peligroso. En las
profundidades, el cuerpo del apneista
alcanza un estado de relajacion tan alto
que, sin las debidas precauciones, puede
derivar en un black out por falta de oxi-
geno: un desmayo casi placentero, cau-
sado por la falta de oxigeno, sin dolor
alguno pero peligroso. Por eso, la regla
bdsica es jomds practicar solo. «Venimos
del mar —dice Alejandro al recordar sus
dltimas competencias—, nuestras molé-
culas provienen del mar. Poner tu mente,
cuerpo y hasta tu alma en sintonia con
el océano es una de las cosas mds pla-
centeras que pueden existir. Yo siento la
ligera presiéon de los millones de litros de
agua sobre mi cuerpo. Me veo a mi mis-
mo proyectado desde lejosy.

Pasamos nueve meses en el liquido
amnidtico del vientre materno, luego sa-
limos y después de pegar un grito, to-
mamos el primer respiro de toda nuestra
vida. A partir de entonces, no paramos
de inhalar aire, hasta la muerte. Respi-
ramos unas 20 veces por minuto. Dejar
de hacerlo no es cualquier cosa. Calmar
mente y cuerpo para detener un instinto
vital, es una proeza casi sobrehumana.

En el agua, los gases se comprimen:
entre mds profundo el cuerpo humano
se sumerja, mds pequefio serd el volumen
del gas. Al practicar apnead, uno expo-
ne los pulmones a un colapso por la pre-
sién del agua sobre el aire que contienen.
Se requiere de una adaptacién progresi-
va para no sufrir un edema (acumulacion
de liquido). No obstante, la naturaleza

FOTOS: CORTESIA



ALEJANDRO

EN NUMEROS

|

.
D
T

y 4 L) .
En estatica®
(no respirar sin moverse)

En competencia

7 MINUTOS +

7 SEGUNDOS

En entrenamiento

8 MINUTOS

201 %
METROS EN HORIZONTAL
CON MONOALETA

153 =~

METROS EN HORIZONTAL
EN PISCINA SIN ALETAS

Y 4
(. 102

° METROS

DE PROFUNDIDAD

CON ALETA

. . O 98
° 0

METROS

DE PROFUNDIDAD

SIN ALETAS

(record continental)

66

METROSDE °°
PROFUNDIDAD
SIN ALETAS

«PONER TU MENTE, CUERPO Y HASTA TU ALMA EN SINTONIA
CON EL OCEANO ES UNA DE LAS COSAS MAS PLACENTERAS

MILLONES DE LITROS DE AGUA SOBRE MI CUERPO. ME VEO

QUE EXISTEN. YO SIENTO LA LIGERA PRESION DE LOS

A Mi MISMO PROYECTADO DESDE LEJOS»

opera milagros. Al contacto del rostro con
el agua, se activa algo conocido como
reflejo mamifero de inmersién: el cuerpo
adopta casi de manera automdtica un es-
tado de reserva de oxigeno, baja el rit-
mo cardiaco, el corazén reduce el flujo de
sangre que bombea a las extremidades y
se concentra en los érganos vitales; los al-
veolos alrededor de los pulmones se hin-
chan de sangre para protegerlos.
Incluso Lemus tiene que viajar varios
dias antes al lugar donde serdn los tor-
neos, para poder adaptar su metabolis-
mo. Tiene un as bajo la manga: viviry en-

trenar en la Ciudad de México (un lugar
a 2,250 metros sobre el nivel del mar) le
otorga cierta ventaja ya que la oxigena-
cién aqui es mucho menor.

«No me gusta tenerlo, un black out,
por supuesto —cuenta Alejandro—. Es im-
portante conocer nuestros Iimites. Un
poco antes del desmayo o sincope vie-
ne una sensacién de bienestar mayus-
culo. No estds muerto, ni dormido, pero
escuchas a lo lejos todos los sonidos vy
son ellos, los sonidos, los que te condu-
cen através del espacio profundo y oscu-
ro de tu mente, para regresar a la viday.
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NI FALDAS NI VESTIDOS PARA VIAJAR
EN METRO O CAMION

Un estudio global encontré que el transporte publico chilango es el segundo mds

peligroso para las mujeres a nivel mundial.
PorR FRANCISCO IGLESIAS

ara una chilanga usar el

transporte publico impli-

ca desde pensar un dia an-

tes como se vestird al dia

siguiente, hasta poner aten-
cion en el asiento o lugar donde viajara, para
apostar por suseguridad.

Carolina, por ejemplo, asegura que des-
de los12 afios ha sido victima de acoso, «des-
de los piropos que terminan en insultos,
hasta toqueteos, leves e intensos». Al preguntarle si le
da miedo viajar en transporte publico, responde que
si, pero por los robos. El acoso parece ser una realidad
con laqueyavivey ala que ya se acostumbro a enfren-
tar. «<Es una rutina diaria: planear en la noche qué ropa
usaré al otro dia. No salgo de mi casa con falda corta si
voy en transporte ptblico, prefiero llevar unos pantsy
cambiarme en mi trabajo».

No es para menos. Seguin un estudio global de You-
Gov, nuestra ciudad tiene uno de los cinco transpor-
tes publicos mas peligrosos para las mujeres. La en-
cuesta publicada en 2014 se levant6 en 15 capitales, de
las mas grandes del mundo, y la ciudad de Nueva York
, por cierto, resulté tener el sistema de transporte pud-
blico més seguro. El peor fue el de Bogota (Colombia),
seguido por el de la Ciudad de México. Se evalu6 su se-
guridad nocturna, el acoso verbal y fisico, la ayuda de
la gente hacia las victimas, la confianza en las autori-
dadesylaseguridad del transporte. Sise revisa por ru-
bro, el transporte chilango se lleva el primer lugar en
acoso verbal y fisico.

Segtn el INEGI y la Encuesta Nacional sobre la Di-
namica de las Relaciones en los Hogares, las formas de
violencia reportadas con més frecuencia en nuestra ciu-
dad son piropos o frases ofensivas, tocamientos o ma-
noseos sin consentimientos, sentir miedo de ser ataca-
das o abusadas, asi como insinuaciones.

ric. 26
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Razones por las que faltan
hombres feministas.

) PiG. 28

ENELAJD

;La COMX se construye
pensando en las ellas?

CASITODOS
LOS DIASEN
LA CALLE ME
GRITAN COSAS
O ME VEN
DE FORMA
DESAGRADABLE,
EN ESPECIAL
CUANDO TRAIGO
VESTIDO

ADEMAS
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Estampas de un pais (y una
\ ciudad) que odia alas mujeres.

Estono le sorprende amujeres como Dia-
na. «Casitodos los dias en la calle me gritan co-
sas 0 me ven de forma desagradable, en espe-
cial cuando traigo vestido». A ellatambién le da
miedo usar el transporte publico «por el riesgo
deserasaltada o manoseada». Elige usar panta-
16n para viajar en metro o camiény en cuanto
sesubetratade encontrar un lugar seguro, de
preferencia exclusivo para mujeres.

Mobnica, otra chilanga, dice que por for-
tunano hasido victima de acoso. Usa el metro parareco-
rrer unas cuantas estaciones nada mas, ahi la dejan y de
ahilarecogen. Aunque asegura no tener miedo de subir-
se, lo cierto es que no dejade tomar precauciones: «Traer
la mochila por el frente, estar entre mujeres y no usar el
celular». En el estudio de YouGov, nuestra ciudad aparece
como la tercera en el rubro de inseguridad y delincuen-
cia, por debajo de Bogota y Lima (Pert), pero arriba de
Buenos Aires (Argentina) y Bangkok (Tailandia). Sobre
la confianza en las autoridades, la Ciudad de México ocu-
pael lugar seis —de peor a mejor—. La primera es Mos-
cu (Rusia), le sigue Kuala Lumpur (Malasia). El punto en
el que mejor sale el transporte chilango es sobre la res-
puesta de la gente hacia una victima de acoso. La CDMX
aparece en el lugar 10, mas cerca de Nueva York, la me-
jor, ylejosde Setl (Coreadel Sur), la peor.

«Como mujer, lo primero que sientes —incluso de for-
mainconsciente—- es que estds en desventaja, yaseaanteel
acoso o algin asalto», dice Jimena. Ella es una mas de las
que opta por no usar vestido cuando sabe que se subira al
transporte publico. «Sé que esilegal, pero siempre cargo
con una navaja», nos confié. Carolina también toma una
medida similar: «Los dias que salgo tarde o entro [a traba-
jar]de madrugada, siempre traigo las llaves en la mano».

Parauna chilanga usar el transporte ptblico tiene un
doble reto: la inseguridad que vivimos todos y el acoso
que sdlo viven ellas.

ric. 31

) ALANG

Dos mujeres opinan sobre si
el piropo es aceptable.
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PASO DE CEERA

DONDE LAS HISTORIAS SE CRUZAN

HOMBRES ARDIENDO EN FEMINISMO

El espacio de la UNAM donde generaciones gozaron la
libertad sufre un feminicidio, el drama contra el que los

o0 éramos navegantes a pun-
to de abordar un trasatlan-
tico o un vapor. Pero las cla-
ses concluian y luego del

mediodia, cuando la re-
solana se expandia sobre los edificios de la
Facultad de Ciencias Politicas y nos ponia
somnolientos, alguien soltaba la frase des-
pacio, como si desde un ocioso suefio aso-
mara licida: «Vamos a las islas».
Colocabamos en la espalda las mochilas,
Unico equipaje hacia lasislas de Ciudad Uni-
versitaria en un viaje sin océanos. La ruta
eraun camino breve entre piedra volcanica
(Circuito Mario de la Cueva e Insurgentes)
hasta el puerto colorido: Rectoria.
Bajibamos las escaleras, el muelle fren-
te al que se abrian las islas. Un explorador
novato dirfa ante esa geografia: «Veo un ta-
blero amplio de cuadrilateros de césped».

hombres también deben luchar.

POR ANTBAL SANTIAGO @APSANTIAGO

Para los experimentados, sin embargo,
eso era una blasfemia. Aunque constituian
un archipiélago escrupuloso, geométrico,
trazado por una mente pragmatica, lasislas
eran mucho mas. Todo, o casi, podia hacerse
en ese parque: protagonizar partidos de fut;
ansiosos combates a besos con tunovia/no-
vio; unasiesta para descansar a las neuronas
que en clase habiamos sobreexplotado (éra-
mos marxistas y la explotacion era injusta),
lalectura de alguna Biblia social tipo E/ dis-
curso filosifico de la modernidad, dela que se-
gurono entendiamos tres letrasaunque, asu-
miamos, nos equipaba paralavida.

Laaccion més extrema se producia al for-
jar un porrito. Un par de jalones y una frase
poética elevada por los vientos de la canna-
bis. Y ya: hasta ahila maxima desmesura en
nuestrasislas soberanas.

Han pasado 20 afios de aquel imperio
de paz.

Cuando el 8 de mayo lei
que el cadaver atado de una
mujer fue descubierto jun-
to al Instituto de Ingenie-
ria, busqué en Google Maps
la coordenada del hallazgo.
Lo primero que vi, enormes
y verdes en el mapa digital,
eran las islas. Lesvy Oso-
rio, lajoven asesinada de 22
anos, aparecio justo en ese lugar: en el peri-
metro donde miles de mexicanos hemos pa-
sado la juventud con alegrias simples, como
lavida debiaser.

Hoy, el feminicidio impone su oscuridad
incluso ahi. Después, la tragedia dos: la Pro-
curaduria General de Justicia (PGJ), insti-
tucién que desprecia su J de Justicia, tuitea
que Lesvy era adicta y habia dejado de estu-
diar. Es decir: mujer de lamala vida que inci-
tasaque te asesinen. Y lleg6 la tragedia tres:

la UNAM se resiste a llamar feminicidio a lo
ocurrido, como si dar nombre a ese crimen
masivo hacia la mujer por ser mujer —cri-
men que las autoridades no saben/quieren
enfrentar- le hiciera quedar mal ala univer-
sidad ante Mancera, cuya administracién ya
habia dicho: Lesvy, chica mala.

Pero habia una cuarta tragedia: en lamar-
cha contra el feminicidio en CU hubo mu-
chas mujeres pero muchos menos hombres.
El nuevo feminismo es todavia, en esencia,
una lucha de género, no de géneros. Pocos
hombres se ven en las marchas de ellas, se
unen a sus gritos y a su marea en redes, ca-
lles, aulas.

Unaimagen gira en Internet. Superman
preguntaa Luisa Lane: «;Cudl esmirol como
hombre en el feminismo?». Y ella responde:
«Escuchar las preocupaciones de las muje-
res, desafiar tu privilegio masculino y hacer
responsables a los otros hombres».

EN LA MARCHA CONTRAEL FEMINICIDIO EN

CU HUBO MUCHAS MUJERES PERO MUCHOS

MENOS HOMBRES. EL NUEVO FEMINISMO ES
TODAVIA, EN ESENCIA, UNA LUCHA DE GENERO,

NO DE GENEROS.

Silos hombres feministas no surgen como
un poderoso fenémeno, los feminicidios
proseguiran: son hombres quienes
matan mujeres.

Un cartel en la marcha contra el femini-
cidio de Lesvy decia: «Siyo no ardo, si tti no
ardes, sinosotros no ardemos, squién ilumi-
narda esta oscuridad?».

Y aqui, para iluminar y que las islas de
la paz se extiendan en todo México, hacen
falta dos.

FOTO: EDGAR DURAN
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{LA CIUDAD DE MEXICO SE CONSTRUYE
CON PERSPECTIVA DE GENERO?

Hablar de la edificacion de la CDMX no puede hacerse sin hablar de la multiplicidad

o diversidad, de segregacion o estratos socioeconédmicos.
TEXTO TATIANA BILBAO *

esponder esta pregunta me hace for-
mular una serie de cuestionamientos
previos sobre lo que implica. ;:Cémo
se construye la CDMX? ;Qué signifi-
ca construir pensando en las mujeres?

¢Qué tipo de construccionesy estructuras confinan la
espacialidad de lo femenino? ;:Qué eslo femenino?

A primeravista, resulta natural asociar estereotipos
de segregacion de género en esquemas urbanos de me-
diados del siglo XX del suburbio americano en relacion
al centro de las ciudades, donde los hombres dejaban a
sus mujeres en casas, enmarcadas por rectangulos per-
fectos de césped verde, mientras viajaban al centro de
las ciudades a trabajar. La imagen del centro se conso-
lidaba como aquel lugar donde abundan construccio-
nesverticalesy hombres en traje. Era asi que estas casas
realmente funcionaban como islas donde las mujeresre-
sidian entre los muros que delineaban su vida privada.
Sin embargo, la cara ptblica de estas casas servia como
un espejo que reflejaba la calle y, por lo tanto, la mujer
—quien detras de las ventanas- se convertia en un com-
ponente de laimagen ptblica. Como un objeto que re-
flejaba surol social: una escenografia de la vida urbana
aislada de lamujer.

Esa confinacién urbana delinea un estereotipo de
roles de género que corresponde a otro momento his-
toricoy adistintas condiciones a las de nuestra ciudad.
Hablar de la construccion de laCDMX no puede hacer-
sesin hablar de la multiplicidad o diversidad, de segre-
gacion o estratos socioecondmicos. La ciudad se edifi-
ca en millones de capas aglomeradas y cada habitante
de esta megaldpolis en su practica corporal construye
eincide en ellas, como explica Judith Butler.

Sin embargo, los esquemas de habitar distintiva-
mente como hombres o mujeres no se manifiestan en
limites arquitecténicos o urbanos tan evidentemente
como en las grandes ciudades estadounidenses, sino
en delimitaciones sociales y conductas que ocurren
en laaccién de ocupar, transitar o vivir cualquier es-
pacio. Se manifiestan sutilmente en el espacio cons-
truido, pero con fuerza sobre los c6digos de convi-
vencia que rigen el modo habitar lo piblico, lugar en

ME GUSTA PENSAR
QUE EXISTEN
BURDAMENTE
DOS TIPOS DE

CIRCULACIONES,
LA HORIZONTAL
Y LA VERTICAL.

ASOCIO LA PRIMERA

ALAS MUJERES
QUE RECORREN LA
CIUDAD DE LADO
ALADO. MIENTRAS
LA VERTICAL,
ESTALIGADAALO
MASCULINO, ALOS
RASCACIELOS Y AL
PODER.

*Tatiana Bilbao es una
de las arquitectas mas
reconocidas de su gene-
racion. Entre sus muchos
premios estd el Premio
Kunstpreis Berlin, por la
Akademia der Kiinste,
y el Premio Mundial de
Arquitectura Sostenible,
por la Fundacion Locus.
Twitter @tabilbao

donde las personas intersecan en sus transitos, cos-
tumbres, cuerpos.

Sobre el asfaltoy las calles, sobrepuesto al urbanis-
mo formal, existe una ciudad de trazos invisibles y nor-
mas civicas-sociales aras de piso. Codigos de compor-
tamiento se marcan paso a paso en las banquetas de la
ciudad. Las barreras ideol6gicas que demarcan la se-
paracion de género con las asignaciones de espacio se
ponen a flor de piel en los gestos mds cotidianos. Los
estereotipos de género oscilan entre ficciones del Ame-
rican Dreamy realidades debajo de cortesias de caba-
llerosidad y las rutinas que vivir en esta ciudad dicta.

Me gusta pensar que existen burdamente dos tipos
de circulaciones, la horizontal y la vertical. Asocio la
primera a las mujeres que recorren la ciudad de lado
alado, varias veces en un dia: de la escuela al trabajo,
del trabajo al siguiente trabajo, a la escuela por sus hi-
jos, a hacer la comida, a hacer mandados y trasladarse
acasadurante horas. Mientras la vertical, estd ligadaa
lo masculino, a los rascacielos y al poder. Como el pa-
noptico, los rascacielos se convierten en miradores de
control sobre las personas que caminan por la calle.

Las mujeres, caminando entre los edificios y los
hombres al margen de la banqueta para protegerlas,
mientras lamujer es observada desde las alturas. Como
diria el escritor inglés John Berger: «<Nacer mujer ha
sido nacer para ser mantenida por los hombres den-
tro de un espacio limitado y previamente asignado».

Bajo estas premisas, lamanera en la que una mujer
ocupa un espacio, especialmente ptblico, cobra otro
sentido. Un voyerismo casiinvoluntario resalta con las
acciones mas simples, como cuando una mujer elige
usar una falda en vez de pantalon y caminar porla calle.
A partir de esa decision el espacio antropolégico que se
construye en torno a esa mujer sera distinto. Esto de-
pende de construcciones sociales, y no arquitectonicas.

Quienes piensan que hacer ciudad para mujeres,
no haciendo hincapié en qué significa hacer ciudad,
caqué lellaman urbanismo? :Cémo responden ante
ladiversidad en general, ademas de la diversidad de gé-
nero? Paramilos conceptos de construir la ciudad de-
ben replantearse mas alla de las cuestiones de género.

FOTO: CORTESIA
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AMORES Y ODIOS ENEL TROMPO DE LA EXISTENCIA

ESTAMPAS DE UN PAIS
(Y UNA CIUDAD) QUE ODIA A LAS MUJERES

La bestia de mil cabezas del machismo nos ataca por igual. Basta escuchar
las historias que giran a nuestro alrededor.
porR FERNANDO RIVERA CALDERON @MONOCORDIO

e las guerras que se pe-

lean en esta ciudad, qui-

zaslamascruentaeslaque

sedaentremillonesde mu-

jeresylabestia herida del
machismo. Siento vergiienza, tristezay enca-
bronamiento por vivir en un pais construido
sobre el mas violento machismo.

Muchos rostros e historias pasan por mi
mente. De pronto pienso en mi querida ami-
ga que denuncid el acoso sexual de un ex jefe
y le dijeron las autoridades que no podian
hacer nada porque el acosador «ahora vive
en Cancin».

Pienso también en el idolo de la cancién y
ejemplo paralajuventud (segtin el presidente
Peiia) Julién Alvarezasegurando que unamu-
jerquenosabeagarrar el trapeador nosirve.

En mi amiga que fue a denunciar la viola-
cion de un taxista a la delegacion y le pregun-
taron: «gy qué sintio?».

Enellocutor Marcelino Perello diciendoen
laradio que hay mujeres que s6lo experimen-
tan el orgasmoal ser violadas.

En miamiga que se reencontré por casua-
lidad con el tipo que abusd de ella hace 15 afios
y no supo qué hacer ni qué decir, paralizada
por el miedo.

Enel exdiputado del PRI Alejandro Gar-
cia Ruiz, quien dijo en la radio: «las leyes
como las mujeres se hicieron para violarlas».

En el campeo6n del automovilismo Ser-
gio “Checo” Pérez quien asegura que no com-
petiria con una mujer, que mejor «se vaya a
la cocina.

En mi amiga a la que tocaba insistente-
mente su maestroy que al decirle a sus pa-
dres no le creyeron. O en la que fue droga-
day violada por un trabajador de su escuela.
O piensoenlaqueeragolpeadabrutalmente por
sumarido porque nole gustabalo que cocinaba.

En el presidente Pena Nieto
justificando su ignorancia sobre
los precios al decir: «<Nosoy lase-

En los tuiteros que condenaron a una de
las victimas del accidente del BMW en Re-
forma porque no le avisé a su marido que
iba a salir.

Encierto directivo de unaimportante te-
levisora nacional que le recomendé en una
junta editorial a una de sus conductoras es-
telares: «T sigue asi, bonita».

En lajoven periodista Andrea Noel a la
que le bajaron la falda en La Condesa, quien
vivié un duro linchamiento en redes sociales
por lo que tuvo que irse del pais.

En mi amiga a la que su padre golpeé al
enterarse que le gustaban las mujeres.

En el panista Jorge Camacho cuan-
do tuited: «¢De quiénes son las mujeres?
De sus maridos...»

En la respuesta misdgina de
laprocuraduria capitalina ante el
asesinato en CU de la joven Les-

- LOS HOMBRES ,
norade la casa». Y MUJERES vy Berlin.

En el marido de la sehora que DERAZON Y Enlasociedad que somos que
trabaja en mi casa, quien ayudé CORAZON ha permitido que las cosas hayan
aescapar a unajoven violentada TENEMOS QUE llegado a este punto intolerable
con sus hijos, y luego fue golpeado SER CLAROS y vergonzoso, donde el machis-
brutalmente en represalia. Y NO DUDAR mo se acepta con normalidad

En el eslogan contraXéchitt TOMARPARTIDO  y se lincha a quienes lo denun-
Galvez de un grupo indigena hi- PORLALUCHA ., y visibilizan. La guerra con-

FEMINISTA

dalguense que decia: «Cémo va-
mos a permitir que nos mande
una mujer?».

Enmiamigaalaqueleofrecie-
ron «dar el clima» en un prestigiado noticiario
acambio de «algo mas».

En mi amiga a la que el padre de su hijo la
infect6 con una enfermedad venérea.

Enel gobernador de Monterrey, Jaime “el
Bronco” Rodriguez, diciendo que a una nina
gorda (embarazada) nadie la quiere.

En mi amiga cuyo marido millonario se
declar6 en quiebra para no pagar la pension
de sus hijos.

tra esta bestia de mil cabezas estd
en su peor momento y los hom-
bres y mujeres de razoén y cora-
z6n tenemos que ser claros y no
dudar tomar partido por la lucha feminista,
aunque eso implique traicionar viejos codi-
gos absurdos y mis6ginos que nos enemisten
con nuestro propio género. Eso, o ser parte de
esa casta maldita que golpea, que violay que
mata mujeres porque puedey porque en este
pais hasta las canciones mas cantadas dicen
«Matalas», «Ojala que te mueras» y «de vezen
cuando hay que pegarle a la mujer para que
sepa quién es el hombre».

FOTO: EDGAR DURAN
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EL PIROPO: ;SE VALE DECIRLO O HAY QUE CALLARLO?

Algunas dirdn que en cualquiera de sus formas agrede, otras que sélo en algunos
contextos. Descubrimos dos posturas encontradas y las subimos al cuadrildtero.

BEATRIZ RIVAS

ESCRITORA, PROLOGO UN LIBRO SOBRE EL TEMA o

TANIA TAGLE

ACTIVISTA FEMINISTA

% ROUND 1

¢Qué es lo que molesta de un piropo?

BR Molesta que sea vulgar, grosero, agresivo,
soez. Que insulte. Pero, entonces, ya no es un piro-
po. Un piropo es un cumplido y en ese sentido lo
defiendo. Lo que agrede 0 acosa no s un piropo.
Un piropo debe expresar admiracion, elogiar a la
persona. Por definicion, tienen que halagar y creo
que eso no deberia molestarle a nadie.

TT un piropo no es una demostracion de
galanteria sino de poder. Es una forma de decir
“puede que los dos estemos en la misma calle, pe-
ro No somos iguales, tu estds aqui para mi placer”.
Eso no sélo es molesto, también es violento.

* ROUND 3 x

¢Cuando el piropo es invasivo
o acosador?

* ROUND 2 %

¢Por qué hace unas décadas era bien visto piropear?
{Qué cambi6?

BR cuandofalta al respeto,
ofende, es grosero, sexualmente
evidente. También depende en
qué circunstancia sea dicho. Un
piropo en el vagon de un metro,

BR 10 ve: porque el papel de la mujer era mds tradicional, le
gustaba sentirse admirada y queria saberlo. Habia piropos muy
ocurrentes, simpdticos, creativos Y respetuosos. Ahora hemos gana-
do espacios, aunque sequimos luchando por la igualdad de oportu-
nidades, y supongo que en esa lucha, escuchar piropos nos molesta,

* ROUND 4 %

¢Cémo deberia reaccionar una
persona ante un piropo?

BR v mejor es sequir caminando sin decir
nada, pero depende quién lo diga, qué diga y en
qué circunstancia. Tal vez sonreir hacia adentro.
Un dia me echaron un piropo cuando iba cami-
nando y unos hombres pasaban en coche.
Frenaron y me gritaron algo, cuando me volvi y
les dije gracias, aceleraron y se fueron. No espera-
ban esa reaccidn. Aunque reconozco que reaccio-
nar asi puede ser peligroso; pueden suponer

una invitacion.

TT Cuando no te expones a mds violencia,
por ejemplo, si no estds sola en la calle frente a
cinco tipos, creo que es importante confrontar.

La mayoria de los hombres se hacen los sordos
cuando les pides que repitan en tu cara lo que

gritaron a tus espaldas.

pues nos sentimos “utilizadas” y “cosificadas”.

TT vo estoy segura de que haya sido bien visto nunca;
estaba normalizado, que es diferente. En mi familia se cuenta la
historia de que mi abuelita golped a un sefior con la bolsa de su
mandado por “piropearla”. Eso fue hace 50 anos...

% ROUND 5 %

¢El piropo para hombres también es agresivo?

BR 1os piropos son mucho mds usados por hombres que
por mujeres. Vuelvo a lo mismo: si los piropos halagan, pues

“para eso se inventaron”, no tienen por qué agredir ni a hom-
bres ni a mujeres.

TT no estoy segura de que si le gritan un piropo a un
hombre que va caminando por una calle solitaria él vaya a
reaccionar con miedo de ser agredido sexualmente. A menos
que quienes se lo griten sean otros hombres.

dicho a una mujer que estd sola,
por un hombre que va en grupo,
es amenazador, aunque el piropo
sea inocente. Es muy subjetivo: el
lugar, la iluminacién, la hora, el
numero de personas presentes,
el tono en que sea dicho, la edad,
hasta la clase social son factores
de los que depende que sea o

no acosador.

TT Aqui hay dos palabras que
son la clave: contexto y consenso.
Si estoy en un espacio sequro con
una persona que conozco y en la
que confio, es muy probable —pero
no 100% sequro, insisto, depende
del contexto- que no me sienta
acosada por un cumplido. Si estoy
en la calle y me lo grita un desco-
nocido, es acoso.

* ROUND 6 x

BR o ninguna manera. Mds bien hay que usar piropos que respeten su

definicion: que hagan sentirse bien a quien los escucha. Lo que debe prohibir-

¢Deberia prohibirse

o penarse el piropo? por medio de la palabra.

se 0, mds bien, desalentarse, es la agresion o el acoso verbal. La intimidacion

TT o piropo no estd “prohibido” pero en el cédigo penal de la CDMX si estd
tipificado como acoso verbal y también se considera una falta administrativa
por la que te pueden multar o hacerte pasar un dia en El Torito. ;Eso lo ha

erradicado? No. Pero es un inicio.

ENTRALE AL DEBATE CON #CHILANGOALRING
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de

Mucha accién palomera, monstruos humanos,
nostalgia noventera y franquicias necias, nos esperan
este verano en las salas cinematogrdficas, con el aire
acondicionado a todo lo que da. -IRA FRANCO

Este afio las mujeres rigen la cartelera de los blockbus-
ters: desde la Mujer Maravilla hasta la primera momia
femenina en la historia de las criaturas de ultratumba
(La momia), pasando por un grupo de amigas, con Scar-
lett Johansson a la cabeza, que matan accidentalmente
a un pobre stripper en una tipica noche de fiesta (Rough
Night). Este afio las mujeres beben alcohol (Colossal)

a pesar de que -literalmente— se vuelvan monstruos
y destruyan todo a su alrededor. Ademds, en plena nos-
talgia noventera, los grandes pectorales masculinos se
dejan ver —en inefable cdmara lenta- a través del re-
make de la serie de televisién Guardianes de la bahia,
que vaya usted a saber a quién le dio por extranar. Es-
tdn, desde luego, las franquicias mds necias: Cars y
Spiderman, que a pesar de ciertas caidas en taquilla
y popularidad, de plano no se dan por vencidas; ade-
mds de un biopic sobre la infancia del (discutible) me-
jor jugador de futbol que ha pisado este mundo, Pelé.
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MUJER MARAVILLA

PELE

En esta cinta hay varias mujeres mara-
villa: ademds de Gal Gadot, Connie Niel-
sen y Robin Wright en el reparto, estd la
cineasta Patty Jenkins —responsable del
milagro de hacer que Charlize Theron

se viera fea y ganara su primer Oscar
como mejor actriz en Monster (2003)-.
Jenkins ha querido dirigir esta historia
sobre los origenes de la Mujer Maravilla
desde hace una década, su objetivo fue
hacerla accesible para todos, sobre todo
para las ninas en busca de modelos de
feminidad alejados de la sumision

y los roles tradicionales.
por una heroina casi dos afios

antes de que Marvel pudiera
responder con la cinta de Black Widow
como protagonista.

DC Entertainment aposté

00 0000000000000 00000000000000000000000000000

ESTRENO vie9

LA MOMIA

La cinta fue escrita por
Christopher McQuarrie
—~director de Jack Reacher
(2012) y Mision imposible 5
(2015)-, quien logrd con-
vencer a Tom Cruise de par-
ticipar en un género muy
distinto al que nos tiene
acostumbrados. El rumor es
que Universal, la compariia
productora, planea inaugu-
rar con esta cinta una serie
de peliculas de monstruos,

Antes de ser un icono del futbol, Pelé fue
un nifo en los barrios mds bajos de SGo
Paulo, Brasil, en una familia tan pobre
que ni siquiera podian comprarle un
balon: entrenaba con frutas y limpiaba
zapatos para ayudar a su padre. Aquel
nifo de 17 afios gand la Copa Mundial
para un pueblo empobrecido, y el futbol
Se convirtié en gran esperanza.
popular cantante Seu Jorge
(que aqui conocemos por su

participacion en Life Aquatic with Steve
Zissou (Anderson, 2004), el mismisimo
Edson Arantes Do Nascimento (Pelé) tiene
un cameo al final de la pelicula.

Ademds de la presencia del

00 00000000000 0000000 00000000000 0000000000 0000
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ESTRENO vie 16

ROUGH NIGHT GUARDIANES DE LA BAHIA CARS 3

Una de esas comedias que parecen

Dirigida por Seth Gordon, esta cinta es

empezando por el Dr. Jekyll
(Russell Crowe), quien podria
estrenar su propio titulo
muy pronto. El tagline de la
cinta “Un nuevo mundo de
dioses y monstruos” provie-
ne de un linea en La novia

una cldsica de verano para ver cuerpos
y comer palomitas. Con Dwayne
Johnson y Zac Efron luciendo pectorales
de piedra como salvavidas de una playa
en California, mientras la estrella de Bo-
llywood, Priyanka Chopra, comete asesi-
natos y trafica con drogas amenazando

inofensivas hasta que Scarlett Johansson
y sus amigas, completamente borrachas,
tratan de esconder el caddver de un
stripper dentro de un bano. En cierta for-
ma es liberador ver que el humor negro
y guarro del after party no es exclusivo
de los hombres: ellas también son muy

de Frankenstein (Whale,
1935), también de Univer-
sal, donde sale la momia
original, Boris Karloff.

vez en la historia

filmica en que

La momia es una mujer.

Esta es la primera

capaces de tener una noche de esas.

egresados de Saturday Night Live,
en aquel grupo de comediantes en el
Chicago de los afos 90.

Es la opera prima de Lucia
Aniello, discipula de Amy

00 0 000000000000 0000000000000 00O0CGOCROCOIOINOINOINOINOGIOGIONONO

Poehler, una de los muchos

Se rumora un cameo de Pa-

la paz en su querida playa turistica.
mela Anderson en su rol de
C.J. Parker, en locaciones que

simulan California pero en

realidad estan filmadas en Miami,
Florida y Savannah, Georgia.

El Rayo McQueen (la voz de Owen Wil-
son) se estd haciendo viejo y la nueva
generacion de autos stiper veloces estdn
por sacarlo de la competencia. McQueen
necesitard la ayuda de un genio me-
cdnico y toda la inspiracion que pueda
proveerle la memoria del viejo Doc Hud-
son. Es una cinta con mds “corazon” que
las dos anteriores, donde la ausencia de
Mate se cambia por un conflicto real en
la edad y capacidades del protagonista.
storyboards para Pixar (inclu-
yendo los de WALL-E, Ratatoui-

lle, Cars 1 y Cars 2) durante casi 20 anos,
hasta que se gano el derecho a dirigir
esta pelicula.

Brian Fee se dedic6 a hacer

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000
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ESTRENO vie 23
COLOSSAL

El espaiiol Nacho Vigalondo —director de la magni-
fica Cronocrimenes (2007)- escribe y dirige Colossal,
una comedia de ciencia ficcion en la que una mujer
descubre que su crisis nerviosa posalcoholismo estd
extranamente relacionada con un monstruo gigante
que estd devastando Corea. No se trata de una co-
media fdcil: es una historia planeada para hacernos
sentir incomodos, que explora la idea de que todo

lo que hacemos (en plena conciencia o sin ella) tiene
repercusiones sobre los demds.

Cuando Vigalondo comenzd a escribirla en
2015, le llegé una demanda por plagio de
los duerios de los derechos sobre GodZzilla,

que se resolvio rapidamente fuera de la corte.

ESPECIALES LA GUIA
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ESTRENO vie 30
MI VILLANO FAVORITO 3

Esta vez Gru (la voz del Guiri Giiri) conoce a Dru
(también el Giri Guiri), su gemelo millonario,

rubio y con pelo, mientras lucha contra Balthazar
Bratt (Jay de la Cueva), un villano obsesionado con
los afos ochenta que lanza bombas en forma de cu-
bo de Rubik y baila musica de Michael Jackson para
hacer sus fechorias. El estudio lllumination ha hecho
un buen trabajo con los guiones, que aun parecen
frescos después de convertir a Gru en un villano bue-
no, hombre de familia, con la necesidad de pagar
las cuentas de luz.

La voz del villano Balthazar Bratt en inglés
es nada menos que de Trey Parker, co-
creador de la enorme serie de animacion

South Park (donde también dobla a Stan Marsh).
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Para obtener una buena taza existen diversos métodos de extraccion

y

del grano. Con ocho cafés hechos de manera distinta

te decimos qué onda y dénde encontrarlos.
por DIANA FEITO roto JAVIER RINCON

I por favor

L QUENTIN

Método de extraccion V 60
&de3a3minlz | $50

El nombre del método proviene del dn-
gulo de inclinacion del cono del aparato
extractor y es por goteo. En Japdn es una
de las formas mads comunes de preparar
café. Elfiltro permite el paso de solubles
y aceites, lo que da como resultado una

bebida balanceada. Alvaro Obregén
64, Roma, 7096 9968, lun-jue 8 a 22 h,
vie-sab 8-23 h, dom 8-22 h, tc: todas.

3. ELILUSIONISTA
Método de extraccion chemex

©5min. | $45

2.ALMANEGRA

Método de extraccion sifon japonés
(& de 15 a 20 min. dependiendo de la
molienda del café (gruesa o fing) | $32

Peter Schlumbohm, un quimico aleman,
lo inventd en los 40. El filtro de papel en
forma de cono es muy grueso, lo que
propicia la retencion de solidos y aceites
dejando baja sensacion de cuerpo en
boca. Su diseno es iconico, incluso ha

sido exhibida en el MoMa. Progreso 33,
Escandon, 6840 9359, lun-vie 8:30-21
h, sab 10-19 h, tc: Visa y Mastercard.

Inventado en 1930 en Alemania, este
método combina la inmersion con el
vacio. Para hacer la extraccion se ocupa
una fuente de calor, ésta hace que el
aqua suba de la cdmara inferior a la su-
perior y se mezcle con el grano. Al retirar
del calor, el liquido baja listo para ser

servido. Tonald 53, Roma, 4162 5899,
lun-dom 8-21 h, tc: todas.

G.BOROLA CAFE

Método de extraccion
prensa francesa

Odedabmin. | $30

3. PIZCADE SAL

Método de extraccion espresso
Ode22a32seg. | $23

4.CARDINAL
Método de extraccion aeropress

O3 min. | $36

Método antiguo, que se caracteriza por
la inmersidn completa. El agua se com-
bina con el café y hay que esperar para
extraerlo y presionarlo para obtener una
bebida con mucho cuerpo (hay que mo-

ler el grano de forma gruesa). Centena-
rio 29-C, Coyoacdn, 7677 6602, lun-vie
7-22 h, 10 sab-dom 9-22 h, tc: todas.

Esta bebida se obtiene bajo presion. El
café se pone en el maneral que vaen la
mdquing, Y la extraccion se hace cuando
cae el agua con una presion de nueve
atmosferas. Es una bebida intensa que
busca balancear los cuatro sabores

primarios: salado, dulce, dcido y amargo.
Poussin 24 D, Insurgentes Mixcoac,
7155 9633, lun 9-20 h, mar-vie 8-20 h,
sab 11-17 h, tc: todas.

7. ROMPEOLAS
Método de extraccion cold brew

O12h. | $50

Conocido como Kyoto style, este método
de goteo lento (cada dos segundos)
sobre una cama de café molido da como
resultado una bebida tersa y dulce.
Debido al tiempo que toma el proceso
contiene mayor cafeina, al grado de

ser un buen sustituto de una bebida
energética. Milan 44, Judrez, lun-vie
8:30-21 h, sab-dom 10-21 h, tc: todas.

Método inventado en 2005 por Adan
Adler, la misma persona que cred el ae-
robie (el frisbee moderno). Es similar a la
prensa francesa porque posee un émbo-
lo que genera presion sobre un cilindro,
la diferencia es que su filtro de papel no
permite el paso de sélidos. La taza de

café resultante es robusta. Campeche
346, Condesa, lun-vie 8-21 h,
sab 9-21 h, dom 10-21 h, tc: todas.

S.HEY BREWBAR
Método de extraccion Nitro

©12h. | $51

Es una variacion del cold brew. El café se
introduce a un tanque de cerveza para
presurizarlo con nitrogeno; lo que le
agrega una textura cremosa y recuerda
un poco a la cerveza Guinness. Es la
forma mds moderna de beber café y la

sensacion en boca es duradera. Texas
81, Napoles, 7158 5381, lun-vie 8-22 h,
sab-dom 10-20 h, tc: todas.
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EL CINE, SIEMPRE EL CINE

Después de ver muchas fotografias, de entrar a su famo-
so cuarto semiclausurado por la memorabilia que guar-
da relacionada con los bomberos, después de que nos
platica sobre su coleccidn de ranitas («;son de la suerte,
qué no lo sabia?») y las tres o cuatro veces donde estuvo a
punto de perder la vida por andar sacando fotos, me em-
pieza a taladrar una hipdtesis: sospecho que el deseo in-
confesable de Enrique Metinides siempre fue hacer cine.
Su coleccion de dvds no es nada despreciable y por to-
dos lados hay cdmaras, pésters de estrellas de Hollywood
y una obsesién por la organizacién perfecta, metédica,
muy propia de los directores. Casi puedo confirmar esta
sospecha (casi, porque ante la pregunta directa siempre
responde una evasiva) cuando nos cuenta que, ademds
de fotos, cuando le era posible también grababa video.
«;Quiere ver algunos?», dice, abriendo una pequefia caja
de Pandora. Nos invita a su habitacion, nos sentamos en
sucamay lo escucho narrar cada escena con una pasion
que no muestra con las fotos. En varias horas de entre-
vista nunca vi brillar sus ojos como al relatar el contexto
de aquellos clips de video, que grababa trepado en el te-
cho de las ambulancias a las dos de la mafianag, a pun-
to de llegar a la escena de un crimen. Metinides hubiera
querido que salieran en el documental. «;A poco no hu-
biera estado bueno?», pregunta, y yo no puedo mds que
hacer una edicion mental con esas imdgenes, en una es-
pecie de loop macabro, con sonido distorsionado, el avi-
so de una pesadilla que tendré esa misma noche. «Quizd
siy, responde, «pero jahi estd la prueba don Enrique! Us-
ted siempre quiso hacer ciney, le digo. Por eso es que sus
fotografias parecen puestas en escena, por eso es que a
veces le han preguntado de dénde sacaba tantos y tan
buenos actores, insisto, aunque él siga prefiriendo contar
los cémos y no los porqués.

Uno de esos videos me llama la atencién particular-
mente, uno en el que tres policias arriesgan sus vidas para
sacar el cuerpo de un ahogado en un rio creciente. «Se
desbarrancé un camién vy alld fue a dar un muchachoy,
dice, con esa voz despojada de cinismo, compasiva, pero
centrada en lo concreto, siempre lo concreto. El agua estd
a punto de arrastrar aquel cuerpo y mandarlo al fondo del
agua, y yo pregunto por qué tres vivos exponen la existen-
ciay resbalan varias veces para salvar a un muerto. Es en-
tonces cuando veo la verdad mds pura no dicha de don
Enrique: en cada foto que tomd, siempre estaba pensan-
do en las familias. «Era importante recogerlo o ya no iban
a encontrarlo para darle entierroy, dice, escueto.

ENRIQUE, CONTADOR DE HISTORIAS
Nacido en 1934, Metinides sigue siendo un hombre fuer-
te, su sentido del humor estd intacto y tiene un arsenal de
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historias que contar, extraordinarias, exquisitas todas has-
ta para el cronista mds pintado: el dia que Monsivdis fue a
su departamento, simplemente no se querfa ir: «Cuénteme
mdsy, le pido. Todas esas historias hablan de una ciudad
que ya se fue, donde los autos chocados podian quedar-
se semanas a la mitad de la calle, con un oficial que cui-
daba de ellos mientras se verificaba si habia delito; una
ciudad donde los policias realmente querian ayudar, don-
de los paramédicos aun no tenian cddigos y claves para
hablar de los accidentes: «Yo inventé esas claves para las
ambulancias, para que los familiares no tuvieran que oir

por casualidad lo que le habia pasado a su muertoy, re-
vela. Al final de nuestra entrafiable charla, la pregunta si-
gue siendo la misma (hago mi ultimo intento): ;qué sen-
tia al ver todos esos cuerpos sin vida? «Horrible, a veces



me venia a llorar a mi casa, pero déjeme contarle otra
cosay, dice y nos envuelve con otra historia, quizds la
mds triste, la de una mujer que se colgd del drbol mds
viejo, mds frondoso y mds alto del Bosque de Chapul-
tepec porque el marido, en un pleito de divorcio, no la
dejaba ver a su hija para entregarle su regalo de cum-
pleafios. «Trafa una carta en su bolsa donde explicaba
por qué se habia suicidado», me dice y por primera vez
noto un poco de pesar. Es una fotografia muy famosa,
ha estado en galerias de Nueva York, de Londres: nece-
sita que el mundo sepa el destino de ese drbol: «iImagi-

nese, el drbol mds viejo de todo Chapultepec, un drbol
hermoso, lo cortaron estos tipos del gobierno. Eso si fue
un crimen, un verdadero crimeny, dice, sin notar, quizd,
la magnifica paradoja que eso implica.

s

1. DON ENRIQUE CON SU
PRIMERA CAMARA, UNA
BROWNIE JR.

2. PARTE DE SU COLEC-
CION DE OBJETOS.

3. DE UNO DE SUS
VIDEQS: RESCATE DE UN
CUERPQ EN UN RIQ,

4. SECUENCIA FOTOGRA-
FICA DE UNA MADRE QUE
YELA A SU HIIO BEBE
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AQUI ENCONTRARAS TODO LO QUE ESTA POR SUCEDER. TE LO ADELANTAMOS

ARTE [N

ANDY WARHOL.
ESTRELLA OSCURA

Esta exposicién encuentra el lado
oscuro de la cultura medidtica
y de consumo de la posguerra.

Los sesenta fueron la década en la que
Warhol se convirtié en uno de los artistas
fundamentales en la historia del arte, inclu-
so el responsable de terminar con esa histo-
ria, segun el critico vy filésofo Arthur Danto.

Fueron los afios de la Factory, ese es-
tudio y lugar de reunién que junté a las
mentes mds fugaces, extrafias y vivas de
Nueva York y el mundo. Los afios de los
productos de consumo: las pinturas de la-
tas Campbell's y las cajas de Brillo. Ade-
mds, cuando se concentrd en los crime-
nesy desastres que vefa en los periddicos
de circulacién nacional, que se masifica-
ban tanto como se masificaban las latas
de sopa. Finalmente, los mismos afios de
sus musas predilectas: Elizabeth Taylor
y Marylin Monroe.

Estrella oscura, el titulo de la nueva gran
retrospectiva de Warhol en México, se con-
centra en éstos, los aflos mds productivos y
populares en la historia del padre del pop
art. Resulta un recuento fundamental de
sus trabajos, muy queridos —e irénicamen-
te masificados con el paso del tiempo-, que
ademds tiene una importancia fundamen-
tal en estos tiempos de redes sociales con
contenidos efimeros y de consumo impen-
sable, como hace 50 afios.

En este contexto, Warhol adquie-
re una légica politica que quizd él nun-
ca haya buscado directamente. Asi lo
dice Julieta Gonzdlez, directora del Mu-
seo Jumex, sobre la exposicién: «Nues-
tra coyuntura internacional y la reali-
dad en los Estados Unidos hacen que
esta exposicidon tenga una relevancia cir-
cunstancial. Es por eso que pedimos es-
cribir sobre la obra de Warhol a dos ar-
tistas sumamente encausados con sus
posturas politicas, Jonathan Griffin
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y Geoff Dyer, para que dieran nueva luz a
su trabajoy. Una exposicidn, pues, que re-
salta los afios mds importantes de War-
hol como un espejo de nuestras realidades
contempordneas, como para entonces
proponer la posibilidad de invitar a una
nueva revolucién creativa y a un nuevo en-
tendimiento de ese supuesto "fin de la his-
toria". ~-BARTOLOME DELMAR

Museo Fundacion Jumex, Miguel de Cervantes 303,
Granada, mar-dom, 11-20 h, lun cerrado. $50.

1. Cow Wallpaper,1966, ©) 2017 The Andy Warhol Foundation
2. Andy Warhol 1965-1967 © Stephen Shore

3. Flowers, 1964, © 2017 The Andy Warhol Museum

4. Silver Liz, 1968, © 2017 The Andy Warhol Foundation
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ARTE [N

PICASSO Y RIVERA,
CONVERSACIONES

Si alguien tuviera que elegir al pintor favorito para ejempli-
ficar el canon del siglo XX en el plano internacional, se en-
contraria una sola respuesta: Pablo Picasso. Si uno hiciera
exactamente esa pregunta en el plano nacional, una de
las respuestas mds probables seria Diego Rivera.

Ambos fueron conocidos —amigos dirdn los mds exa-
gerados—y compartieron desde sus trincheras (Mdlaga
y Guanajuato) el auge del modernismo pictdrico. Inclu-
so llegaron a ser primos, cercanos o lejanos, en cuanto a
estilos: la "época azul" del espafiol coincide con el pai-
sajismo de Rivera, mientras el mexicano hizo lo propio al
acercarse al cubismo con obras como Paisaje zapatista.

Fueron, ademds, personajes sumamente activos
en el plano politico. Picasso, un pacifista declarado;
Rivera, un comunista revolucionario; ninguno de los
dos dejé de lado su interés por combatir el fascismo
y la mdquina de la Segunda Guerra Mundial a través
de la pintura. Nacieron el mismo afio, aunque la muer-
te de Diego fue mucho mds prematura. Quizd su Unica
divergencia se encontraba en el peso.
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Estas historias paralelas podrdn verse en el Pala-
cio de Bellas Artes, donde Picasso y Rivera, conversacio-
nes en el tiempo reunird mds de 100 pinturas, grabados
y correspondencia entre ambos artistas.

La muestra abarcard toda la carrera de ambos,
desde sus primeros experimentos figurativos hasta mu-
chas de sus obras mds emblemdticas, como autorretra-
tos, Dia de flores, La flauta de pan o Marinero almorzando,
entre muchos otros.

Un choque de genios, pues, que deja en claro que
su relacién, mds que coincidencial, es fruto de una vida
histdrica y estética comparativa. -BD

Museo del Palacio de Bellas Artes, Av. Judrez y Eje Central,
Centro Histérico, mar-dom, 10-18 h, $60, dom gratis.

Izquierda: El arquitecto (retrato de Jests T. Acevedo), Diego Rivera, 1915-16,

©D.R. 2017 Banco de México Fiduciario en el Fideicomiso relativo a los museos
Diego Riveray Frida Kahlo, Ciudad de México. Derecha: Hombre con bombin sentado
enun sillon,1915, The Art Institute of Chicago, donacion de la sefiora Leigh B. Block,
recuerdo de Albert D. Lasker, Chicago, °SUCCESSION PICASSO 2017.
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TODOS LOS PECES
DE LA TIERRA

La génesis de esta obra fue una historia que la
actriz Gina Martfi le propuso a la joven drama-
turga Bdrbara Perrin: un cuento fantdstico so-
bre el amor y el desencuentro entre padre e hija.

Con la direccién de Alejandro Ricafio, éste es
un montaje que se aleja del realismo vy el tono
cotidiano para seguir la vida de Marina, una :
nifia que primero pierde a su madre y cuando
su padre se vuelve a casar, se ve rechazada por
la nueva familia. Derrotada, Marina escapa de
casa para dedicarse al canto, pero 15 afios des-
pués recibe una llamada que le partird la vida: :
su padre, a quien no ha visto en todo este tiem-

po, se ha perdido en el mar.

«La obra es un mondlogo, pero el persona-
je siempre estd dialogando con una voz interior
al lado suyo, encarnada por otra actrizy, expli-
ca Ricafio, quien se involucrd en este proyecto a
partir del gusto por la dramaturgia de Bdarbara,
su ex alumna. «Hay que apoyar al talento joven, :
la obra estd muy bien escrita. A Bdrbara le tocd
una generacién de un teatro muy narrado, que
siempre habla de la complejidad de las relacio-
nes humanas. Trataremos de hacer un espectd-
culo en el que todo caiga en el actor vy el texto,
que no haya todo un aparato escénico, sino que

los espacios evoqueny, comenta Ricafio.

Extrafiamente, el tema de esta obra coinci-
de con el que tocd en su anterior montaje, Lo que
queda de nosotros, donde también se explora la

pérdiday la relacién padre/hija a través de una
joven protagonista. -IRA FRANCO
Teatro La Capilla, Madrid 13, Coyoacdn, de Barbara Perrin,

dir. Alejandro Ricario, con Gina Marti y Adriana Montes
de Oca, mié 20:30 h, $250.

EN CASA
ENEL ZOO

Casi 50 aflos después de escribir su
primer obra, La historia del zoo, el gran

© dramaturgo norteamericano Edward
: Albee la revisé y le afiadié un primer
acto con el que podemos entender un

poco mds del personaije principal, Peter.
La palabra precuela viene a la mente,
pero en realidad el proceso es mucho
mds significativo: se trata de una explo-
racién de los motivos que llevan a un
hombre neoyorquino de clase media —

© comodo, civilizado, domado- a liberar
. ese lado brutal que se esconde bajo la
. civilidad y las buenas costumbres.

LA GUIA PREUIEWS

Albee escribe este primer acto con
un tono de ironia, vemos a Peter pe-
learse con su esposa que lo cuestio-
na sobre su vida controlada, cerebral
y rutinaria. «Entonces viene el segun-
do acto en el que Peter se encuentra
con Jerry (Bruno Bichir) en un parque;
imaginemos el choque entre un intelec-
tual'y un expresidiario, el animal doma-
do que se burla de si mismo para rom-
per su propia paradoja, pero al mismo
tiempo se siente amenazado por este
otro personaje. Albee nos enfrenta en
este texto a nuestra propia animalidad,
a reflexionar sobre lo que nos satisfa-
ce y aquello que nos hace sentir vivosy,
dice Itari Marta, quien interpreta a Ann,
la esposa de Peter (Odiseo Bichir).

La direccion es de Victor Weinstock,
a cargo también de la traduccién del
texto original, y la dificil tarea de man-
tener los juegos de palabras indispen-
sables para las obras de Albee. Sélo
con una cuidadosa seleccién de ritmo
escénico y corporalidad contenida es
posible refrenar las emociones duran-
te un largo rato hasta que, desde lue-
go, la situacion explota.

Estaesla primera vez que se monta
este texto en México, una gran opor-
tunidad para revisitar y admirar este
clésico moderno. -IF
Foro Shakespeare, Zamora 7, Condesa,
de Edward Albee, dir. Victor Weinstock, con

Odiseo Bichir, Itari Marta y Bruno Bichir,
s@b 20 h, dom 18 h, $360.
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iVaya primer semestre! Gasolinazo, Trump
y una miriada de calamidades cotidianas
que nos hacen perder la perspectiva sobre
las cosas realmente buenas que estdn ocu-
rriendo a nuestro alrededor. Si por inercia
no pudiste dejar de escuchar esas playlists
facilonas como "Pop total” o "Workout no-
ventero”, aquf te damos 10 razones para
situarte en el aqui'y el ahora de la van-
guardia musical.

GORILLAZ

I Humanz]
A 16 afos de su fundacion, Damon Al-
barn sigue jugueteando con el hip-hop
enmascarado en el estudio, con un in-
negable poder de convocatoria donde
participan desde la legendaria Grace
Jones y el acérrimo enemigo Noel Ga-
llagher de Oasis, los ya acostumbrados
De La Soul y Little Dragon, hasta nue-
vos talentos traidos al spotlight como
Popcaan 0 DRAM. Lo Unico que se ex-
trafa es que los simios estan dejando
de ser caricaturas y se humanizan: éste
es un disco serio, de una “banda” que
en el presente se ha vuelto tan o mds
relevante que Blur.

KENDRICK LAMAR

[Darn |

El es la voz que retrata el presente de
los Estados Unidos, desde la margi-
nalidad de Ferguson hasta los guetos
en cada inner city. Para realmente
comprender el tono autobiogrdfico,
recomendamos buscar el significado
profundo de cada rima en genius.com,
un sitio tipo “wiki” donde los propios
fans interpretan y desencriptan todas
las referencias: esto no sélo es rap, sino
un documento antropolégico.

®

®

O)

ONDATROPICA.

| Baile bucanero]
El supergrupo liderado por Will “Quan-
tic” Holland y Mario Galeano explora en
este segundo dlbum la identidad afro-
caribefia que vive en el corazon de la
musica colombiana: ésta es una graba-
cion tropicosa que recorre el mapa del
pais cafetero entre regiones de calypso,
champeta y cumbia. Entre todo este
regionalismo, sorprende gratamente el
carifioso himno dedicado a “Bogotd”.
Y qué envidia, la neta. jQué ganas dan
de que msicos tan diestros le dedica-
ran una rola asf de sabrosa a la COMX!

SLOWDIVE

Slowdive

Hace 22 afios, Slowdive desaparecio
de escena dejando un legado de tres
hermosos albumes de shoegaze y
dream pop. Incomprendidos en su mo-
mento, el tiempo les hizo justicia ante
las nuevas generaciones y, en 2017,
regresan con un nuevo trabajo. En este
disco homonimo, la pareja creativa

de Neil Halstead y la hermosa Rachel
Goswell muestra dominio de la melan-
colia y el polvo estelar convertido en
sonido, como se deja escuchar en el
sencillo “Star Roving”.

THE XX

[/ see you |

Romy, Oliver y Jamie conforman un
tridngulo perfecto para su tercera
entrega, donde logran dar un equilibrio
puntual a la penumbra y al romanti-
cismo: hay canciones amigables para
la radio pop como “Say Something
Loving”, colosales como “Dangerous”
y finuras como “Lips”, donde renuevan
votos de respeto ante los amantes

de lo experimental.

THUNDERCAT

Stephen “Thundercat” Bruner toca

el bajo con inspiracion intergaldctica

y dedos de ectoplasma: antes con un
perfil discreto —en rol de musico de se-
sion-, Stephen ha decidido dar un paso
al frente y destacar con Drunk. Fans
del jazz progresista, si estan buscando
algo que refleje nuestro mundo ace-
lerado, a la par de mantener la espiri-
tualidad de John Coltrane, es menester
voltear a ver al sello Brainfeeder de

Los Angeles, casa de Thundercat,
Kamasi Washington y Flying Lotus.

LA GUIA PREVIEWS

®

NATALIA LAFOURCADE
Después de romperla con Hasta la
raiz en 2015, Natalia muestra que

los cielos digfanos de Latinoameérica
son el limite. Por ahora vuelve a dar un
descanso a las composiciones propias
mientras rinde tributo a sus inspiracio-
nes: ya lo hizo con Aqustin Lara

en Mujer Divina, y para Musas visita

a Violeta Parra y Mercedes Sosa, entre
otras. Para hacerlo mds apegado al
canon tradicionalista, convoca a

Los Macorinos, quienes hacian musica
junto a Chavela Vargas. A los 33 anos,
con tocados al estilo Frida y trajes
tipicos, Natalia ya muestra tanta
madurez como para ganarse el

mote de “La donita de Coatepec”.

CHICANO BATMAN
[Freedom is free]

Latin soul chocolatoso con un granito
de LSD, ondas hippies que recuerdan
a Rodriguez y su “Sugar Man”. Una
combinacion poderosa que otorga

a esta banda de California la facultad
para transformarse en vigilantes de la
dignidad latina en épocas de villanos
que ni Batman pudo imaginar: “This
Land Is Your Land” se ha convertido
en un himno pacffico de resistencia
contra quienes quieren blanquear

a “Laraza” chicana.

CAFE TACVBA

[ Jei Beibi|
Con 25 anos de carrera y ocho discos
de estudio, los Cuatro de Satélite lucen
super relajados y anti-solemnes,
muestra de ello es el titulo de este
dlbum. Si bien ya no les toca descubrir
el hilo negro, en sencillos como “Fu-
turo”, “Que no” y “Un par de lugares”
visitan todas aquellas formulas que
les han funcionado (folclor, conciencia,
romance) y las afinan en busca de la
cancion perfecta.

DEPECHE MODE

Spirit]

En tiempos de politica totalitarista

y multitudes enajenadas, el slogan de
Music for the Masses no podria ser mds
adecuado. Las antiguos mandatarios
del synth-pop industrial -Dave Gahan,
Martin L. Gore y Andy Fletcher-
regresan con su décimo cuarto album
para empunar la bandera y gritar por
el altavoz “Where’s the Revolution?”.
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FATHE
JOHN MISTY

Criado en una comunidad de cristianos
evangelistas, el plan de vida para Josh
Tillman era convertirse en pastor. Pero
como siempre, el rock secuestrd un alma
mds: alos 17 afios sus padres le permitie-
ron escuchar musica secular con temd-
tica espiritual (Slow Train Coming de Bob
Dylan) y todo se fue al carajo. Bueno, no
del todo: bajo el alias de Father John
Misty, Tillman se permite pontificar sobre
el mundo contempordneo con tres dlbu-
mes con la perspicacia de un John Len-
nony el nihilismo tipico de Seattle, ciu-
dad donde estuvo basado durante afios.

Su mds reciente produccién, Pure
Comedy (editado en Sub Pop, el sello
donde estuvo Nirvana), es una critica
al mundo contempordneo a partir de
la politica, redes sociales, cambio cli-
mdtico, tecnologia y cultura de cele-
bridades... el sencillo "Total Entertain-
ment Forever" inicia con una gran linea
sobre onanismo, tecnologia y enajena-
miento: "Bedding Taylor Swift / Every
night on the Oculus Rift". Con una
presencia de hombre barbado y gar-
bo desparpajado —comparable a Jar-
vis Cocker— se antoja que lo de Father
John Misty en el Metropdlitan sea un
sermon sobre neomoral en el siglo XX,
disfrazado de concierto de rock. Todos
somos bienvenidos a este nuevo evan-
gelio: aun hay salvacién. -uw

Teatro Metropolitan, Independencia 90,
Centro, mié 7,19 h, $466-51,094.
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ED SHEERAN

Cuando se trata de tocar las fibras del corazdén, este pelirro-
jo inglés de tan sdlo 26 aflos domina una que otra férmula. He-
redero de la dinastia de James Blunt y Damien Rice en la rama de
chico-sensible-anglosajén, Ed Sheeran se ha hecho de cifras mi-
llonarias con sus tres dlbumes titulados con simbolos matemd-
ticos: + x y + (conocidos como Plus, Multiply y Divide). Por lo visto,
a 1,619 millones de escuchas de "Thinking Out Loud" en YouTube les
conmueve profundamente la idea de que el amor es algo perdurable.

iCudntas reconciliaciones se habrdn fraguado al son de "Photograph”,
mogueando mientras se aprenden la letra en lyrics.com? ;Qué tal las en-
candiladas canciones que aparecen en chick-flicks como Me Before You,
The Fault in Our Stars, Bridget Jones's Baby o 50 Shades of Grey? Y si suma-
mos las composiciones que ha hecho para Taylor Swift, Justin Bieber y
One Direction... Sheeran tendria todas las credenciales como para re-
escribir El arte de amar. Lo interesante de esta visita es descubrir que el
epicentro de sus fans globales —que se hacen llamar Sheerios, por cier-
to— estd jen la cDMX! Segiin muestra Spotify, la ciudad lider en el pla-
neta para ofr su musica es la nuestra, con 1,123 millones de escuchas
al mes: vaya honor el que seamos la ciudad mds cursi del mundo. -uw

Palacio de los Deportes, Rio Churubusco y Ail, Granjas, sab 10, 20 h, $553-$1,168.
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COM TRUISE

La musica electrénica mds comun, la conocida vulgarmente como "pun-
chis-punchis’, es la manera mds elemental en cuanto a ritmos para lle-
nar la pista, vender alcohol (o drogas) y dejar al publico feliz sin dema-
siados cuestionamientos: son beats mecdnicos de "cuatro cuartos” con
sus obligatorios subidones, explosiones y remansos.

Pero no toda la electrénica se puede reducir a eso. Hay artistas
cuya idea de poner a bailar al publico es un tanto mds abstracta
y que cuestionan el disefio de cada audio: capas nebulosas vy tex-
turas granulosas, halos de sonido, coloraciones melddicas, arritmias
y fracturas. Pocas veces tenemos la oportunidad de ir a una noche
de clubbing con una triada de actos tan finos. Perteneciente al in-
cuestionable sello inglés Warp Records, Chris Clark presentard su mds
reciente Death Peak, de donde destaca la alienigena "Butterfly Power".
El productor neoyorguino Com Truise (si, el nombre es un juego dis-
|éxico con las letras de Tom Cruise) ha titulado a su género como mid-
fi synth-wave slow-motion-funk, y resulta perfecto para bafiar los oidos
en frecuencias andlogas escuchdndolo con un buen par de audifonos.
Mientras que el mds apegado al house cldsico es el australiano Roland
Tings (recomendamos el track "Pala”). -uw

SALA, Puebla 186, Roma, sdb 10, 21 h, $606-$810.

CRYSTAL
CASTLES

Después de tres dlbumes y 10 afios de
existencia, en 2014 Alice Glass dejé a
los Crystal Castles por razones perso-
nales y profesionales, para emprender
un camino como solista. Y aunque ella
era el emblema del dio, una heroin chic
caracterizada por su glamorosa deca-
dencia, energia descontrolada y perso-
nalidad autodestructiva, la otra parte
del duo (Ethan Kath) decidié no capitu-
lar el proyecto y, con todo respeto, sus-
tituir a Alice para continuar.

Si, y como ocurre con algunos tipos
de rupturas amorosas, con toda la sin-
gularidad que Alice podria haber te-
nido, Kath fue y se buscé a una chica
igualita: Edith Frances... En agosto del
2016, Crystal Castles lanzd su cuarto
disco Amnesty (l), y a primera instan-
cia, la ausencia de Alice no es notoria:
para sumarse al sonido estroboscépi-
co y agresién industrial, sélo hace fal-
ta ponerse a gritar desde el odio mds
visceral. Es justo en el en vivo donde
sabremos si Edith hace la mimica su-
ficiente para al menos ser "la nueva
Alice", o si se construye de un nom-
bre propio sobre el escenario. Eso si,
extrafiaremos el crowdsurfing caracte-
ristico de Alice, armada con micréfo-
no en pufo, listo para dar desconto-
nes d cualquiera que quisiera pasarse
de listo. -uw

El Plaza Condesa, Juan Escutia 4, Condesa,
jue 8,21 h, $679-$889.
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CHICANO BATMAN

En 1962, César Chdvez luchaba en California
por los derechos de los trabajadores del campo
que, en su mayoria, eran inmigrantes mexica-
nos indocumentados. Como simbolo de unidn,
mandé a hacer banderas rojinegras con el em-
blema de un dguila azteca de alas extendidas
para que cada vez que la gente la viera sintie-
ra orgullo y dignidad.

En 2008, cuatro musicos angelinos toman la
referencia del dguila de Chdvez y cruzan la re-
ferencia con el emblema de otro justiciero: la in-
signia de Batman. La verdad es que hacen falta
héroes que defiendan a los hispanos de la poli-
cia, la migra, el mal gobierno vy la discriminacion
interracial del dia a dia en los Estados Unidos.

Con tres dlbumes en su discografia —Free-
dom Is Free, el mds reciente—, Chicano Batman
de a poquito se estd apropiando del vacio que
hay en cuestiéon de paladines de la cultura mexi-
coamericana, en una reapropiacién que toma lo
mejor del pasado: suenan a Los Lobos, al latin-
soul-funk de War, a la onda psicodélica de Ro-
driguez ("Sugar Man") y, claro, al rock de Carlos
Santana. Para muestra de esta versatilidad, hay
cumbias como "El jalapefio” o la ranchera-pa-
checa "Amor verde" (suena a Los Pasteles Ver-
des), y en tiempos de Trump "This Land Is Your
Land" se ha viralizado como una cancién de re-
sistencia y reconquista que honra la insurgen-
cia social de César Chdvez: algin dia reclama-
remos California como nuestro. -uw

Lunario, costado poniente del Auditorio Nacional, frente
a Campo Marte, Chapultepec-Polanco, mié 21, 21 h, $569.
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LA INVENCION DE LA HISTERIA

pyyy

Foro Contigo América, Arizona 156, Napoles, dramaturgia y
direccion: Luis Alcocer Guerrero, con Ernesto Garia, Héctor lvan
Gonzdlez, Jorge Luis Chavez, Paco Vela y Luis Alcocer, jue 20 h,
cooperacion voluntaria. Hasta el jue 29.

En plena reelaboracion del teatro de lo siniestro y con
gran influencia del Théatre du Grand Guignol del Paris
de principios del siglo XX, el dramaturgo Luis Alcocer
Guerrero nos entrega una puesta en escena insolita en
el ecosistema teatral chilango que tiende a arriesgar
poco, y visita los cldsicos con sospechosa asiduidad.

En sus mejores momentos, esta obra es un ensayo
memorable sobre temas como las relaciones de po-
der, el control, la sumisién y el abyecto camino hacia
el deseo. Dado que son en realidad cuatro obras cor-
tas encadenadas en una hora y media, la pieza puede
resultar fragmentaria y con algunos segmentos mds
densos que otros, algo que se compensa en un inteli-
gente manejo del espacio teatral y el buen sabor de
boca que deja al final esa pdtina de humor negro tan
inteligente como aterrador.

Se trata de un montaje cuya trama no es precisa-
mente lineal, que no busca darnos un retrato psicold-
gico completo de un persondje, sino que se entrega a
la intriga que pueden ocasionarnos situaciones omi-
nosas (a veces repugnantes), donde se problematiza
la moral burguesa. El dramaturgo y director se ha for-
mado tanto en el teatro como en el cine y este monta-
je de teatro "psicotrénico” podria estar emparentado
con el libro homdnimo del ensayista Georges Didi-Hu-
berman sobre los caminos performdticos de la locu-
ra en tiempos de Freud. En ocasiones, la obra es tan
incémoda, triste, miserable —y tan bella— como estar
dentro de una fotografia de Peter Witkin (guardan-
do toda proporcion). El horror al cuerpo y al deseo es
el aroma omnipresente de esta obra que bien puede
significar un respiro a toda la espasmddica moderni-
dad que ofrecen las carteleras mexicanas. -IRA FRANCO

EXILIADOS

yyyYy

Teatro El Granero “Xavier Rojas”, Centro
Cultural del Bosque, de James Joyce,

dir. Martin Acosta, con Veronica Merchant,
Carmen Mastache, Tenoch Huerta y Pedro
de Tavira Egurrola, jue y vie 20 h, sab 19 h,
dom 18 h, $150.

Celebremos el aplomo del director
Martin Acosta para montar una
obra dramdtica de James Joyce, la
Unica que escribié en toda su vida,
tan pocas veces puesta en esce-
na en todo el mundo (y solamente
una vez en México, hace ya casi 40
afos). Celebremos los nombres bo-
rrosos que en esta obra se le dan a
la traicion, al amor, a la posesién del
ser amado; los personajes que nun-

ca saben exactamente lo que quie-
ren ni lo que sienten (o por quién lo
sienten), cuatro adultos que tam-
poco entienden por qué la correc-
cion politica —la politica en gene-
ral- debe compartir nuestra cama.

Exiliados es una historia con tin-
tes autobiogrdficos que Joyce es-
cribié en 1918 y cuenta la historia de
una pareja (Richard y Bertha, inter-
pretados por Pedro de Taviray Ve-
rénica Merchant, respectivamen-
te) que regresan a Irlanda luego de
un autoimpuesto exilio social-mo-
ral. La pareja se reencuentra con
Robert (Tenoch Huerta) y su prima
Beatriz (Carmen Mastache) con
quienes ambos tienen historias
amorosas, situaciones irresueltas
que nadie puede obviar.

No esperemos personajes
agradables ni simpdticos (algu-
nos son francamente odiosos), son
emocién pura que camina por el
escenario, tergiversada y confun-
dida. Si acaso podriamos acusar
este montaje de ser demasiado
"teatral”, con recursos grandilo-
cuentes que a veces son ilustra-
tivos y no evocativos —como las
pelotas que Richard usa para
aventarle a Robert en un ataque
de ira—. En todo caso, el montaje
remite a esas puestas en escena
donde el drama se puede cortar en
el aire, donde la multidimensionali-
dad de los personajes es irreducti-
ble, compleja y a veces tremenda
y pesada, muy similar a nuestra
propia condicién humana. -IF

FOTOS: EXILIADOS, GABRIEL MORALES, CORTESIA
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LAS HIJAS DE ABRIL
Yy Y

México, 2017, dir. Michel Franco, con Emma Sudrez,

Joanna Larequi, Hernan Mendoza, estreno: vie 9.

Esta es la cuarta vez que el director
mexicano Michel Franco presentard
su pelicula en Cannes: debuté en la
secciéon Un Certain Regard con Da-
niel y Ana (2009) y en 2012 se llevd
el premio con Después de Lucfa. Este
aflo compite con Las hijas de Abril, la
historia de Valeria (Valeria Becerril),
una chica de 17 afios embarazada,
que vive con su hermana Clara (Joa-
nna Larequi) en Puerto Vallarta y que
teme, con justa razén, llamarle a su
madre Abril (la espafiola Emma Sud-
rez, a quien vimos recientemente en
Julieta, de Pedro Almoddvar) para el
nacimiento del bebé.

En esta cinta, Franco recurre a su
consabida narrativa visual directa,
de luz natural, despojada de experi-
mentos con la cdmara. Excepto en el
caso de Emma Sudrez quien interpre-
ta lo mejor que puede a una madre
deleznable y sin matices, los demds
actores lucen debutantes, sin ningun
entrenamiento actoral que los cuide
de exponerse ante un drama familiar

58 CHILANGO JUNIiO 2017

que muy pronto se vuelve melodramd-
tico y excesivo.

Es el mismo cine al que Franco nos
tiene acostumbrados: su objetivo final
parece ser la exploracion de los méto-
dos infalibles que tiene cada familia
para hacerse pedazos, lo cual no esta-
ria tan mal si no fuera por regodeo del
director ante la inestabilidad emocio-
nal y mental de sus personajes, una es-
pecie de pornografia de la locura coti-
diana, aberrante y sin ningdn misterio.

El Unico gran acierto de esta cinta
es presentar una gama de personajes
femeninos que salen del estereotipo
(no estd la madre buenay abnegada,
ni la adolescente tonta e insulsa), algo
que se agradece en el contexto actual.
Estd claro que en Cannes privan este
tipo de narrativas y Franco hace bien
en seguir por esa linea, para mantener
su prestigio en festivales. -IF

DESPUES DE LA TORMENTA

yyyy

Japon, 2016, dir. Hirokazu Koreeda,
con Hiroshi Abe, Yoko Maki, Satomi

Kobayashi, estreno: vie 30.

Ryoto (Hiroshi Abe) es un no-
velista cuarentén cuya aficién
al juego ha terminado con su
inspiracion y su dinero. Lue-
go de la muerte de su padre,
Ryoto decide reconectar con
su hijo, muy a pesar de su ex
esposa que, al no recibir para
la manutencién, solamente le

permite reunirse con él una
vez al mes.

La vida de Ryoto se descu-
bre a través de conversacio-
nes cotidianas (con su madre,
sobre todo), derrotas diarias
con las que debe lidiar si quie-
re verse al espejo y no morir
de verglenza. Esta crisis lo ex-
pone a las preguntas que casi
todos nos hacemos en algun
punto: jcoémo llegué hasta
aqui?, ;dénde quedd esa per-
sona gue no era un completo
fracaso, la promesa que fui?

Si estuviéramos resefian-
do una pelicula de Hollywood,
tendriamos un dramon sobre
los crueles pormenores del di-
vorcio o la ruptura de la familia
como el mal primigenio. Pero
ésta es una cinta del director
japonés Hirokazu Koreeda, uno
de los autores modernos mds
hdbiles para encontrar sutile-

zas estéticas y tradu-
cir gentilmente las an-
gustias propias de la
vida urbana a la pan-
talla cinematogrdfi-
ca. Koreeda nos pre-
senta un protagonista
que se miente a si mis-
mo como lo hace con
el mundo, que bebe
demasiado y toma las
peores decisiones; un
hombre entrafiable-
mente puro.

La propuesta vi-
sual de este director japonés se
caracteriza por un pdtina ver-
dosa (a veces azul pdlido) so-
bre grises que acompafia de
manera eficaz a estos persona-
jes que parecen ir al encuentro
con una desesperacién calla-
day triste, bellisima en ultima
instancia. Hasta la fecha, Kore-
eda no tiene una sola pelicula
despreciable, pero Después de
la tormenta se perfila para ser
la mds intima de todas. -IF



PATERSON

yyyy

Estados Unidos, 2016, dir. Jim Jarmusch, con
Adam Driver, Golshifteh Farahani, Nellie,
estreno: vie 2.

Quizd la mejor forma de oponerse al
mundo es mantenerse inocente, ser
un buen tipo que se resiste a aspirar
fama, fortuna, que se resiste al cinis-
mo y a caer en el desencanto. Asi es
Paterson (Adam Driver), un chofer de
autobus que escribe poemas y vive sin
mucho sobresalto con su bella esposa
Laura (Golshifteh Farahani) y su perro,
en Paterson, Nueva Jersey.

Ambos se quieren, se apoyan y se
maravillan el uno al otro: ella decora
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cupcakes, pinta y acaricia el suefio de
convertirse en una cantante de coun-
try mientras él se entrega a su rutina
de trabajo y se divierte escuchando las
conversaciones de los pasajeros, pa-
seando al perro, tomando una y solo
una cerveza en el pub del barrio. Su re-
lacién y su camino es tan armonioso
que uno se pregunta si en algun pun-
to pasard algo en la pelicula. En efec-
to, algo ocurre, pero nada que le dé un
vuelco a la vida del protagonista, sélo
un incidente cémico vy triste que le afla-
de un matiz a su existencia.

Paterson divide opiniones: el publico
que busca una historia emocionante o
incluso normal debe evitar esta cinta a
toda costa, pero aquellos susceptibles
de ser hipnotizados por la cdmara de
Jarmusch seguramente encontrardn un
motivo de regocijo en un retrato sobre
la gentileza y la dulzura, que son, en
realidad, un muy raro espectdculo ci-
nematogrdfico, digno de comprobar.

Es de esas peliculas-alberca que
desde afuera lucen ridiculas, lentas,
engafiosas. Se requiere un especta-
dor con la voluntad de sumergirse en
sus aguas para revelarse tan extrafia
como entrafiable —tanto como el ros-
tro equino de Adam Driver, en su papel
mds interesante a la fecha. -IF

BANG GANG

yyy/

Francia, 2015, dir. Eva Husson, con Finnegan
Oldfield, Marilyn Lima, Lorenzo Lefébvre,
estreno: vie 23.

El debut como directora de la france-
sa Eva Husson es una fdbula adoles-
cente en toda la extensién de la pa-
labra: tiene el extraviado encanto del
atrevimiento, pero no acaba de plan-
tear ninguna hipdtesis, ningun cues-
tionamiento real —~como lo tuvo en su
momento Kids (Clark, 1995), cinta de
la que es clara heredera—. El filme ex-
plora los amaneceres sexuales de un
grupo de adolescentes de clase media
en Biarritz, Francia, quienes matan el
aburrimiento en sus reuniones de coca,
metanfetaminas y sexo.

El contexto actual le afiade un ele-
mento que resulta un poco preocupante:
;cémo experimentar sin miedo en esta
pesada era de las redes sociales, donde
la privacidad no existe y donde volver-
se viral siempre es un riesgo? Los prota-
gonistas de esta historia parecen resol-
verlo de este modo: todo les aburre, no
permiten que nada los toque de verdad.

Laidea original de los juegos de bo-
tella que luego devienen en orgias es
de una chica (George, interpretada por
Marilyn Lima), pero el verdadero pro-
tagonista es Alex (Finnegan Oldfield),
el lidercillo manipulador del grupo de
amigos. A pesar de su juventud, Alex
encarna con maestria ese megabos-
tezo clasemediero hacia la vida: hasta
verlo coger aburre. En mayor o menor
medida, los personajes estdn conde-
nados a la imposibilidad de una emo-
cion real, la indiferencia los tiene aho-
gados; para todo problema parecen
existir soluciones fdciles (aborto, anti-
bidticos para una enfermedad vené-
rea, "se siente casi como si no hubiera
ocurrido”, dice una de las chicas) y la
adolescencia se vuelve entonces una
enorme sala de espera.

Esta cinta debutdé en el Festival de
Toronto de 2015 con buenas criticas,
quizd porque la cinematografia logra
proyectar la intimidad de esta porcién
de vida que estos adolescentes recor-
dardn como un suefio. -IF

JUNIO 2017 CHILANGO 58



LA GUIA NUESTROS CRITICOS

ARTE [N

JESUS PACHECO
@peach_melba

UNA CARTA SIEMPRE
LLEGA A SU DESTINO.

LOS ARCHIVOS BARRAGAN
Yy

MUACG, Insurgentes Sur 3000, Centro
Cultural Universitario, Coyoacdn, mié,
vie y dom 10-18 h, jue y sab 10-20 h,
mié y dom $40, jue-sab $20.

Entre todo lo publicado en
la ciudad sobre la expo-
sicion de Jill Magid en el
MUAC (de la que forma par-
te el célebre anillo con un
diamante hecho con par-
te de las cenizas del arqui-
tecto Luis Barragdn) poco
ha habido que aluda a la
prdctica de la artista -mds alld de idear esa es-
trategia de intercambio del anillo con The Propo-
sal-. La polémica nos ha arrebatado la posibili-
dad de ver en perspectiva el trabajo de Magid
y poder extender la reflexién —personal, por prin-
cipio— sobre el proyecto Los Archivos Barragdn y
permitirnos descubrir, a los espectadores criticos
interesados, el trabajo de una artista poco banal.

Con el proyecto multimedia Los Archivos Barra-
gdn, la artista Jill Magid exploré el legado del arqui-
tecto entre 2013 y 2016, periodo en el que desarrolld
una serie de relaciones personales, gubernamenta-
les, corporativas a partir de la posesion, la localiza-
ciény la disponibilidad de los archivos, vinculos que
se asoman en las diversas cartas que forman par-
te de la exposicion.

Antes del trabajo relacionado con Barragdn,
los proyectos de Magid ya exploraban las tensio-
nes emotivas, filoséficas y legales entre el individuo
y las instituciones que pretenden ejercer el rol de
protectoras —agencias de inteligencia, operado-
ras de cdmaras de circuito cerrado, la policia-. Con
los Archivos Barragdn, Magid entré a lo que des-
cubrid y describié como un nuevo territorio de po-
der privatizado. «Queria entender lo que significa
que el legado de un artista sea controlado por una
corporaciény, cuenta en la entrevista con Nikolaus
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Hirsch y Hesse McGraw incluida en el libro The Pro-
posal (Sternberg Press).

En la expo puede verse una serie de registros
y objetos que consignan no sélo la prdctica perfor-
mdtica de Magid —habitualmente ligada de mane-
ra intima a su experiencia vital-, sino su hallazgo
de multiples puntos de tensidn entre lo judicial y lo
psicoldgico, la autoria y la propiedad, o los dere-
chos internacionales de propiedad vy el copyright.

Habrd que poner atencién a la manera en que
Magid decidié mostrar y revisitar el trabajo de Ba-
rragdn en sus distintas piezas, porque con frecuen-
cia descubriremos en ellas que no sélo juegan con
los Iimites de lo legal, sino que amplifican, como vis-
tos a través de una lupa, los mecanismos de con-
trol detrds del legado artistico, la manera en que
es manipulado, la forma en que se accede a él y su
mutabilidad, siempre dependiente de todos los ac-
tores involucrados.

FOTOS: JILL MAGID, DE ARRIBA A ABAJO: EX-VOTO MILAGRO DEL GOBIERNO, EL ENTRONQUE DE LAS ARBOLEDAS, LA PROPUESTA
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HAGALO USTED MISMO

Yy
Museo de Arte Carrillo Gil, Av. Revolucion 1608,
San Angel, mar-dom 10-18 h, $45, dom gratis.

Minuciosos dibujos de situaciones absurdas vy terribles que siguen
el formato de un manual de instrucciones conforman Hdgalo us-
ted mismo, la exposicion mds reciente de Ivdn Trueta (Ciudad de
México, 1977), pintor y dibujante que los Ultimos afios ha orientado
su trabajo a la reflexion en torno a la normalizacién de la tragedia
y la violencia que tienen lugar en nuestro pais.

Enlos muros del Gabinete de Grdfica y papel del Museo Ca-
rrillo Gil, se exhibe esa serie de instructivos que nos orientan,
paso por paso, para tomar posturas como cubrirnos la cabe-
za con una capucha e hincarnos para ser ejecutados o aco-
moddndonos en una cajuela hasta cerrarla con nuestra pro-
pia mano. Detrds del propio titulo de la expo y del gesto de
esos dibujos se percibe la voluntad de su autor por reflejar el
absurdo cotidiano, mostrando las diversas formas en que nos
habituamos a convivir con lo atroz. La violencia es tan comun,
consuetudinaria, que incluso hace probable la existencia de
una guia para incorporarla a la vida diaria.

Los manuales son protagonizados todos ellos por el mis-
mo Trueta —lo mismo si se trata del bloque de dibujos corres-
pondientes a la victima que al del victimario— subrayando una
idea desde |la autoburla: nadie se salva de las contradicciones.
En el titulo de la expo vive una doble alusidn: a los manuales
que nos orientan en las labores de reparacidn en casa sin ne-
cesidad de un especialista y al do it yourself del punk, otro gui-
fio risuefio que invita a la reflexién sobre nuestra circunstan-
cia, siempre, eso si, desde la acidez y el humor negro, que a
Trueta le parecen dos rasgos constitutivos de los chilangos.
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SECCION PRESENTADA POR

‘ mastercard

GOURMET

DIANA FEITO
@Gastrobites

Entrana con puré de camote.

GARDELA

Yy

Alvaro Obregon 31, Roma, 7591 8812,
lun-mié 13-00 h, jue-sab 13-2 h, dom 13-22 h,
$ promedio: $600, tc: todas.

;Qué sucede cuando un grupo de restau-
ranteros e importadores de carne se can-
san de Polanco? La respuesta es Gardela.
Un espacio desenfadado que rinde culto
a la carne y a la cocina casera italo-ar-
gentina. Basta mirar su llamativo apara-
dor donde se afiejan cortes como rib eye,
bife o churrasco, para descubrir el corazén
de esta nueva apuesta en la Roma.
Gardela responde a la demanda de lu-
gares amplios en una zona donde abun-
dan las esperas, especialmente en fin de
semana. En su interior encontrards una de-
coracién que fusiona la estética industrial
con aires campiranos, que sorprendente-
mente hacen buena mancuerna. Al abrir
el menu verds un infalible listado de pla-
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Pulpo ala brasa con puré de garbanzo e hinojo.

tos para todos los gustos: pizza, pasta, en-
saladas, pescados y carne. Comienza con
una fresca burrata o los espdrragos grati-
nados. Para picar ordena una pizza al cen-
tro —la fugazza (cebolla, parmesano y chi-
le) es la recomendacion-. Que no te apene
ponerle un toque de chimichurri a tu car-
ne, puede saborearse tanto en su version
afiejada como en dry aged, ya depende-
rd de qué tan intenso te guste el sabor de
un corte (y lo holgada que esté tu cartera
pues la segunda es un lujo). Acompdiala
con una ensalada verde y un puré de ca-
mote, es terso y delicioso. Eso si, para re-
saltar el sabor del corte hay que ordenarlo
término medio o en su punto. De postre, el
flan es imperdible; aunque es el sabor tra-
dicional, su consistencia lo hace especial
—la receta proviene de la abuela de uno de
los duefios y sabe a apapacho.

Elvino es el maridaje recomendado. Su
cava cuenta con etiquetas boutique pro-
venientes de Argentina, muy recomenda-
bles y dificiles de conseguir, asi que apro-
vecha; asi como una buena seleccidn de
Francia, Chile y México. Aunque la cocte-
leria no se queda atrds, de su bien surtida
barra salen tragos cldsicos. Y si lo tuyo es
hacer tu propia carne, tienen un salén pri-
vado con todo y asador para que demues-
tres tus habilidades.

Hamburguesa Frida Kahlo, con queso Monterrey Jack y



provolone.

LORETTA

Yy Yy
Revolucion 1426, Guadalupe Inn, 55501692, mar-sab
14-23 h, dom 14-18 h, § promedio: $650, tc: todas.

Si existe una ventaja de vivir en la Ciudad
de México es su oferta gastrondmica, y
Loretta fue una de las aperturas mds es-
peradas del afio. La razén es la dupla de
chefs detrds del proyecto. Eduardo Mo-
rali y su cémplice Abel Herndndez (Eloi-
se) apostaron por seguir deleitando a los
comensales al sur de la ciudad. Esta oca-
sién guidndose por las bondades y los sa-
bores de la cocina mediterrdnea.

Femenina, blanca, fresca y elegante,
asi es Loretta y resulta fdcil enamorarse
de ella. La estética concebida por el des-
pacho de arquitectos Muro Rojo cred un
personaje que te traslada de inmediato
a algun rincén de Italia. En especial si te
sientas en su codiciada terraza.

El punto de partida de su carta tie-
ne que ser sumaravilloso falafel con tdr-
tara de res y jocoque. Cada mordida es

EL MERENDERO
Y
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mejor que la anterior. Los ddtiles rellenos
de sobrasada también resultan adictivos.
Siguiendo con las pastas, el ravioli de ri-
cotta y limén es particularmente bueno.
Va espolvoreado con queso parmesano
reggiano que querrds limpiar del plato
con un pedazo de pan. Ya entrando a los
fuertes, hay dos opciones ganadoras: el
pulpo ala brasa con puré de garbanzo e
hinojo o el pecho de res ahumado y bra-
seado; lo acompafia col rostizada y es-
puma de papa. Al primer movimiento del
tenedor, la grasa se va deshaciendo y se
integra con las hebras de carne. Mencién
aparte merecen sus postres. Una de las
sugerentes delicias es el milhojas de ri-
cotta con kumquat y helado de azahar.

Hay que dejarse llevar por las reco-
mendaciones de la sommelier Laura San-
tander quien eligid minuciosamente la
carta de vinos importados del viejo mun-
do. En pocos lugares de la ciudad podrds
probar caldos de Croacia, Bulgaria, Arme-
nia e inclusive Georgia.

Eugenia 23, Ndpoles, 5536 8481, lun-sab 12:30-20 h,

$ promedio: $150, tc: Visa y Mastercard.

Hay dias en los que se antoja olvi-
darse de todo y darle una buena
mordida a una hamburguesa y ba-
jarla con una malteada. Para esos
momentos estd El Merendero, un
diner americano que nacid en Co-
yoacdn y recién estrend locacion
en la Del Valle. Para visitarlo no es
necesario sacar tu chamarra negra
o peinarte el fleco, pero al entrar
no podrds dejar de tararear tu can-
cién favorita de Vaselina.

La carta se centra en hambur-
guesas, algunas de ellas elaboradas
con ingredientes mexicanos como
chipotle o guacamole; pero también
encuentras hot dogs y para los tem-
praneros hay desayunos. Y aungue
hay entradas, sopas y ensaladas, lo
mejor es no reparar en ello.

La Pedro Infante y la Frida Kahlo
son dos de sus hamburguesas mds

populares, te recomiendo que prue-
bes la segunda. Lleva alioli, que-
so Monterrey Jack, provolone, ja-
mon y pifla. Suena como todo un
reto, pero un estémago promedio
la termina sin problema. Acompd-
fiala con papas a la francesa o gajo
si andas de antojo.

No te puedes ir sin probar algu-
na de sus malteadas. La de pie de
limén y Nutella son el hit. Van ser-
vidas con crema batida, chispas de
chocolate y una cereza, sélo ha-
cen falta dos popotes para sentir-
te como Enrique Guzmdn y Angéli-
ca Marfa en sus afios mozos.

El Merendero no es una propues-
ta novedosa, pero la relacién pre-
cio calidad es buena y cumplidora.

Al ordenar un combo, tu cuenta
dificilmente superard los $200. Buen
argumento para convencer.

ESTE MES REUISITAMOS

Ensalada de duraznos, cerezas, ardgulay burrata.

HUSET

Yy

Colima 256, Roma, 5511 6767, mar-mié
13:30-0 h, jue-sdb 14-1:30 h, dom 10-18 h,
$ promedio: $600, tc: todas.

Este restaurante ofrece una experiencia Mastercard®

Es extrafio cuando entras por primera
vez a un lugar y tienes una sensacion
de confort. Desde que Huset abrid sus
puertas hace casi dos afios, ha cumpli-
do con el objetivo de sunombre en sue-
co —que literalmente significa hogar.

Tal vez sea por su acogedora terra-
za o por la cocina de campo comanda-
da por el chef Maycoll Calderén, don-
de predominan los sabores de lefia.
Lo cierto es que una vez dentro, resul-
ta sencillo olvidarse del caos citadino.

Aungue el menu sigue cambiando
de acuerdo con la temporada, toda-
via puedes ordenar su platillo estrella:
los gnocchis con crema de limén y hon-
gos silvestres. Son esponjosos y adicti-
vos. En el resto de la carta predominan
preparaciones frescas como aguachi-
les o tiraditos, asi como platos con pes-
cados o carnes cocinadas a la parrilla
o en su horno. Pero si te gusta la pizza,
debes ordenar una sin importar los in-
gredientes del dia.

El restaurante tiene una segunda
parte localizada dentro de la casona
(por si llevas tacones), y es ahi donde
encuentras la barra de cocteleria.

Si conoces el speakeasy Hanky
Panky sabrds que Maycoll (quien es
socio) es fandtico de la mixologia, por
lo que encontrards tragos de la casa.
Sino, los cldsicos como el old fashio-
ned o el negroni son una buena idea.
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BARES ¥ ANTROS

MARIA JOSE CORTES

CICATRIZ

Yy
Dinamarca 44, Judrez, 4041 7931, mié-lun 9-23h,
tc: todas, $ promedio: $300.

Un café durante el dia y un bar de coc-
teles al anochecer. Cicatriz estd pen-
sado para que los vecinos de la Judrez
—0 quienes pasan por ahi- cierren el dia
con un negroni en mano vy la bellisima
Plaza Washington frente a ellos. El es-
pacio es diminuto, caracteristica que los
mds hurafios celebramos en serio: aqui se
estd muy a gusto a
solas o charlando
con no mds de dos
interlocutores.

Para botanear
hay hongos crimini
y pickels de man-
go y de jicama. Si
realmente tienes
hambre debes pro-
bar el sdndwich de
pollo con cober-
tura crujiente, pic-
kel de calabacita,
col y salsa macha.
iEs una delicial

En la barra es-
tdn esos tragos dis-
puestos a ayudar-
nos a transformar
lo cotidiano en ex-
cepcional: marga-
ritas, daiquiris o los
de la casa: Yoko (mezcal, Aperol, vino es-
pumoso y jugo de toronja) y Palomina
(tequila, toronja, jerez y un poco de sal).
Con frecuencia organizan pop-ups en los
que invitan a artistas o chefs a prepa-
rar sus especialidades. Cicatriz es uno
de esos puntos perfectos para estar, sim-
plemente estar.
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JARDIN CHAPULTEPEC
Yy

Chapultepec 398, Roma, 7097 1302, mar-vie 13-0 h,
sab 11-0 h, dom 11-22 h, tc: todas, $ promedio: $300.

Un estupendo beer garden que bien justifica esta cla-
se de halagos exagerados. En pleno Chapultepec,
este espacio con mesas comunales al aire libre no
se anda con rodeos: aqui se sirve cerveza artesanal
mexicana, pizzas, hamburguesas y sédndwiches. Su
cerveza de barril es la queretana Hércules, que tie-
nen en todos sus estilos (pilsner, blonde ale, ameri-
can pale ale y su mezcla de IPA con Witbier). Entre
las etiquetas de botella sobresale la 88-89, reposa-
da en barricas de bourbon, con un sabor dulce muy
especial. Sino eres cervecero, también preparan tra-
gos convencionales con los destilados de confian-
za: ron, whisky, gin o vodka. Para hacerte de tu co-
mida y bebida debes acercarte a la caja 'y comprar
los tickets que cambiards en la barra o en la parri-
lla. Como es de esperarse, estdn los platillos favori-
tos. En este caso se trata de la hamburguesa de res
con tocino, la de pescado y la de pulled pork. Joyas.

Los fines de semana ofrecen un brunch que, por
350 pesos, incluye un full american breakfast o un full
english breakfast, barra libre de micheladas, clama-
tos y Bloody Mary. Entre semana tienen dos bue-
nas promociones: de martes a viernes, de 14 a 19 ho-
ras, las cervezas de barril y los cocteles tienen 20%
de descuento, y los jueves son de pizzas al dos por
uno. El primer domingo de cada mes organizan un
mercado de discos al que la gente lleva sus viniles
para vender o tocar en las tornamesas que insta-
lan cerca de la entrada.

Sefiores con perrhijos: trdiganse a la familia com-
pleta porque acd son pet friendly.

FOTOS: JOSEPH DOMINIC









Si en las calles los “piropos”
ofenden, en redes la cosa
estd ain peor. La periodista

Andrea Noel, las presentadoras

deportivas Marion Reimers,
Veronica Rodriguez y Jimena

Sanchez, ademas de la activista

Ana Robles, nos cuentan a

detalle como es la violencia en

internet, un problema que las
. autoridades no atienden.

por CARLOS ACUNA | FoTos EDGAR DURAN
coLLaGe GRISELLE MONTEJO



Cuidate gue te vamos a violar ahora si

ANDREA NOEL, periodista norteamericana. Decidié
dejar México a causa de los mensajes que recibia:

€€ Serviral es una pesadilla. Una pinche locura.

Esta fotografia la recibi aquellos dias por Twitter. Mira-
la: son tres cabezas cercenadas y sin piel. Ladel centro tiene
los ojos desorbitados, sin parpados. Ahora imagina recibir,
cadalo0, cinco, tres segundos imagenes de mujeres destaza-
das: “esto te va a pasar por vestirte como puta’”.

Ocurri6 hace un anoy tres meses. El ocho de marzo —dia
de lamujer—yo caminaba por la Colonia Condesa cuando un
hombre alz6 mi falday me bajé la ropa interior. Seguro lo re-
cuerdas. Exhibi en redes el video de seguridad del edificio
mds cercano, por si alguien reconocia al agresor. Se desat6
un escindalo, todos los medios replicaron el video. Deci-
dilevantar una denunciay de pronto me encontré en un la-
berinto legal —kafkiano— en el que perdi muchas horas de
mi vida dentro de ministerios ptiblicos, donde otras muje-
res, victimas de violacion o de acosos mads violentos, llora-
ban sin ser atendidas.

Si: cometi un error al inculpar al hombre incorrecto
—que fue sefialado por las mismas redes, después por la Fis-
calia Especializada en Atencion a Delitos Sexuales quien me
aconsejo nodemorar enimplicarlo—. Eso casi me cuesta mi
reputacion profesional. Las autoridades nunca encontraron
alverdadero responsable. Lo masabsurdo de todo fueron los
mensajes que recibi durante el proceso: “Tti merecias una
violacion”, “Las mujeres que andan en vestidos cortos como
los que usas merecen que las maten a pedradas”. Eso doli6
mas que el incidente en si. En el contexto mexicano de ase-
sinatos de periodistas y feminicidios, si: tuve miedo.

Alberto Escorcia, periodista e investigador de los proce-
sosderedesdigitales, lleg6 a contabilizar hasta20 mil men-
ciones, lamayoria en mi contra, durante sélo 24 horas. ;:Has
escuchado algo sobre la tortura china de la gota de agua?
Consistia en encadenar a un prisionero, de forma que sobre
su frente caia una gota de agua fria cada cinco segundos: las
primeras gotas son inofensivas, después de una hora la piel
sufre un dafo fisico hasta que el reo comienza a enloquecer.
Eso sucede con los ataques en redes 3.
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Ustedes se lo buscan por putas

MARION REIMERS, periodista deportiva,
mientras comemos en un restaurante de Tlalpan,
cerca de las oficinas de Fox Sports:

€L En este trabajo el machismo se nota en todas
partes: “eres muy inteligente para ser mujer”, te di-
cen siempre. Recuerdo uno de mis primeros pro-
gramas, cuando un compaiiero hizo un resumen del
partido: “le pegaalapelotacomo hay que pegarlea
lanovia de vez en cuando’, dijo al aire.

Sucede que siun hombre esasertivo y tiene lide-
razgo, se le admira. Pero que una mujer tenga una
opini6n y la defienda, no: eso no estd permitido. Si
cumples el rol de mujer callada, apartada de lo im-
portante, bien; sino, resultas desagradable. Y note

atrevas a hacer una notasobre sobre Cris-
tiano Ronaldo, que pag6 375 mil d6lares
por ocultar una acusacion de violacion.
Nisobre O.J. Simpson, acusado de asesi-
nar asu esposa. “Feminazi estupida, limi-
tate a hablar de futbol’, eso te dirdn en las
redes. No puedes cuestionar al idolo, hay
que conformarse con ser porrista.
Al igual que Jimena Sanchez y Ve-
ronica Rodriguez, presentadoras de
Fox Sports, yo recibo agresiones todo el
tiempo: dick pics por miles, tipos que exigen ense-
far mas chichis, amenazas. Hace dos meses, jun-
to a Gisela Pérez de Acha —periodistay abogada
especializada en derechos digitales—, decidimos
crear Versus, una plataforma que intenta visibilizar
toda la discriminacién en torno al periodismo de-
portivo, comenzando por la de género. Lanzamos
un video que visibiliz6 los ataques. Pero también
los multiplico.

Es preocupante. No sélo por los trolls sino por
quienes, con una foto de perfil con su esposa y su
hija, nosdicen: “ustedes se lobuscan por putas”. Ese
sexismo ambivalente, que respetaalahijayalaes-
posa siempre que se mantengan dentro de la nor-
ma, me provoca terror. Porque estas opiniones no
son nuevasy el problema no es que lo digan aho-
ra; el problema es que lo han pensado siempre 3.

UN REFLEJD DE LA MISOGINIA EN LAS CALLES

Si bien las redes sociales han resultado Utiles en
innumerables luchas ciudadanas, buena parte de
sus usuarios también ha demostrado una inaudita
capacidad de hostilidad. En la seccién de comentarios
de cualquier sitio web, los usuarios suelen exhibir su
odio escudados en el anonimato o la distancia. Pero
ése es el menor de los problernas: en Estados Unidos,
han existido pdginas web dedicadas @ publicar —por
ejemplo— los nombres y direcciones de médicos que
practican abortos, incitando a su asesinato.

Esta violencia encuentra nusvos matices cuando
las victimas son mujeres. Sitios como APC.org o
Genderit.org han documentado decenas de casos de
agresiones en el mundo donde las mujeres reciben
determinados tipos de ataque: amenazas de vio-
lacion, extorsiones sexuales, difusion de imdgenes

intimas, robos de cuentas o suplantacion para
provocar acosos masivos: existe una correspondencia
entre el tipo de ataques que reciben en la calle y el
tipo de violencia que reciben en el espacio digital. Es
decir, las agresiones estan basadas sobre todo en su
género y, casi siempre, refiriéndose a su cuerpo 0 a su
comportamiento sexual:

Segun Gabriela Polanco —coordinadora de la
investigacion Explorando soluciones corporativas y
legales para la violencia contra las mujeres relacio-
nada con la tecnologia, publicada en el sitio genderit.
org—, «ademds de violentar a las mujeres en el
trabajo o en el nucleo familiar, ahora también se
las violenta a través de la tecnologia. No sabemos
Si estos casos hubieran aparecido de otra manera,
pero la tecnologia les ahorrd muchisimo tiempo, les

permitié el anonimato y la omnipresencia (...). No se
trata de una violencia especifica sino del reflejo de las
violencias que sufrimos las mujeres».

A nivel mundial las denuncias de este tipo son
todavia escasas pero, en el sitio takebackthetech.org,
México ya se ubica entre los primeros lugares en
cuanto a nivel de violencia contra las mujeres. De
acuerdo con el Pew Research Center, en nuestro pais
s6lo uno de cada 10 usuarios masculinos han sufrido
acoso sexual o acecho via web; esta cifra se duplica o
se triplica cuando se trata de mujeres.

Como ejemplo basta recordar que en el 2013,
después de asesinar a Darcy Mariell Lozada, Alejandro
Rodes logrd ingresar al perfil de Facebook de la vic-
tima y contarle a sus padres cémo habia disfrutado
golpear y asesinar a su hija.

JUNTO 2017 CHILANGO 69



JIMENA SANCHEZ,

presentadora deportiva.

€€ Yo no soy la puta més grande
de México ni el cancer de las con-
ductoras. Soy consciente de que
recibo ataques debido al nimero

Sigues puteando

de seguidores que tengo —casi dos millones en Twitter, dos y medio
en Instagram, cinco en Facebook— y al tipo de fotos que subo. Esto
es un negocioy yo no voy a decidir como vestirme por la opiniéon de

personas que nisiquieradan la cara.

Esosi: por salud mental yo no suelo leer los comentarios. Porque
no puedo creer que existan personas cuyo pasatiempo diario es es-
cribir insultos. El problema es que eso no se detiene alli: existen per-
sonas que acosan a mi familia, que rondan por mi trabajo, que me ras-

trean por los espacios que transito 3).

SEXTING Y CIBERRCOSO

Hace cinco afos el problema apenas existia o nadie lo tomaba en serio. Hoy,
mds de la mitad de las chicas y chicos que acuden a la clinica para adoles-
centes de la psicéloga Guillermina Mejia, en la colonia del Valle, lo hacen por
problemas relacionados con internet: sexting -compartir imdgenes sexuales
mediante dispositivos moviles—, “pornovenganza” —hacer publicas esas
imdgenes como una forma de desquite—, ciber-acoso, etcétera.

«Es un problema general, que afecta sobre todo a la poblacion entre
los 11 y los 15 afios —detalla la doctora Mejia—. En fendmenos especificos
como la difusidn de fotografias intimas, siete de cada 10 casos que atiendo
son chicas».

SegUin un estudio hecho por el Instituto Nacional de Transparencia y Ac-
ceso a la Informacion, el DIF y la organizacion Pantallas Amigas, al menos el
36 por ciento de 10 mil menores encuestados dijeron conocer a alguien que
ha enviado imdgenes de contenido sexual. Y segun el Consejo Ciudadano de
la Ciudad de México, en el 2015 se atendieron a 349 casos de nifios menores
de 14 afos, que sufrian sintomas suicidas por acoso cibernético en el pais.

«Respétate», se leia hace pocas semanas en una campana que intentd
hacer conciencia sobre este problema entre las adolescentes. El mensaje fue
muy cuestionado pues se considerd que, de nuevo, se responsabilizaba a la
victima de los ataques que sufria en redes sociales: a menudo se olvida que
compartir imagenes sexuales de una persona sin su consentimiento es un
delito que debe ser penado y que el libre goce de la sexualidad es un derecho
que debe garantizarse.

«He conocido a madres de chicas que se han suicidado por este proble-
ma —cuenta la doctora Mejia—. En el caso de los adolescentes el concepto
de intimidad aun no estd desarrollado y estan sujetos a muchisimos proce-
50 nuevos que implican presion social respecto a la sexualidad. A veces las
chicas comparten fotos con algiin compafero que abusa de su popularidad
0 su atractivo; otras lo hacen con completos desconocidos. Y ahi el problema
se agrava. No sdlo eso: conozco el caso de un chico que participaba en grupos
de WhatsApp, en donde se retaban mutuamente a violar a sus comparieras.
En ese caso, tuvimos que advertir a la escuela sobre lo que ocurria,
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VERONICA RODRIGUEZ,

presentadora deportiva.

Cuando vienes a cagar a mi casa €€ Cuando trabajas en el negocio del es-

pectaculo importa desde tu voz hasta tu
cuerpo. Esono les da derecho a los usua-
rios de unared a juzgarme por mi aspec-
to. Pero ésa es la constante: “Estés alli por
puta’, “¢Qué haces alli si ni tetas tienes?”,
“Ponte a barrer, no hables de deportes”. Amo mi trabajo y entiendo
que soy privilegiada, pero qué necesidad tengo de explicarle a mi fa-
milia por qué hay alguien diciendo que me quiere violar en Twitter.
Laverdad, he pensado varias veces en dedicarme a otra cosa.

Lo mads fuerte sucedid justo cuando presentamos Versus: amena-
zas de violacién, de matarme o de descuartizarme, 50 por hora, du-
rante todo un dia. Sabiamos que el video iba a generar una reaccion.
Peronuncaesperé algo asi. En algtin punto de lanoche senti que me
faltaba el aire. Comencé a llorar. No era miedo de que alguien cum-
pliera sus promesas, era un ataque de ansiedad: no pude entender
ese nivel de insensibilidad Y.
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ANA ROBLES, cstudiante de
letras, en la calle Alvaro Obre- . )
gom, afuera del Ministerio Pibli- A VIO lar cadaver
co, después de levantar una de-

nuncia, tras recibir amenazas de

violacion en Twitter.

€€ Un ataque de trolls misdginos provoca una sensacién horrible.
No sabes qué hacer ni a dénde ir: no sabes si es real. Abres Twittery
lo primero que ves es una foto de un sicario que empufia unrifle: «Ya
te ubicamos, ramera, el patrén yadiolaorden».

La primeravez, llamé ala policia cibernética pero el tramite me
parecié muy engorroso. Hoyyame harté. En este folder que ves aqui
en mis piernas estin todos los tweets que recibi ayer. Son cientosy
los acabo de presentar ante una agente ministerial para que se abra
una carpeta de investigacién y se indague de donde provienen. Hay
sospechasde que, ademasde laslegiones de trolls adolescentes, este
tipo de ataques provengan de grupos pagados, como cuando atacan
aactivistas o politicos.

Despuésde tantas veces que me han atacado, no puedo decir que
nome asustan. Pero tampoco quiero darles ese poder. Siyalas calles
sonviolentas, gpara qué crear un nuevo problemaen los espacios di-
gitales? Son medios que tienen mucho peso, politicamente hablando.
Y al final se trata de callarnos, de arrebatarnos ese espacio.

Estaesunadelasimagenes que me enviaron ayer. Mirala: esla fo-
tografia de una mujer tirada en el piso, muy probablemente muerta.
Tiene un palode escoba metido en lavagina. Antes de hablar contigo,
nisiquiera me habia preguntado quién es ella. Vivimos en un nivel de
violenciatal, que la gente usala atrocidad de un asesinato para diver-
tirse. Porque al final es eso: diversién. Que una mujer cuyo cadéver
estd siendo violentado de esa formale haga gracia atantos, paramies
sintoma de una psicopatia social muy, muy peligrosa 3.
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TIERRA DE NADIE

La falta de protocolos legales que impidan a castiguen la
violencia en internet, ademds de la falta de recursas y volun-
tad de las autoridades para ejercer las leyes que ya existen
—pues algunos tipos de violencia, como las amenazas, pue-
den ser sancionados sin necesidad de nuevas reformas—,
multiplican los abusos en redes: internet, tal parece, aun es
tierra de nadie.

Por otro lado, apostar por regular los espacios virtuales
podria afectar el derecho a la libertad de expresion y el dere-
cho al anonimato —por medio del cual, muchas denuncias
pueden llevarse a cabo—. Empresas como WhatsApp o You-
tube no siempre cuentan con una postura clara al respecto y
suelen echarle la bolita al gobierno local.

En el 2014, seqUin reporta una investigacidn cocrdinada
por la Asociacién para el Progreso de las Comunicaciones,
Twitter y Facehook aceptaron entablar un didlogo para
recibir propuestas que ayudaran a combatir la violencia de
género. Un afio después, varias representantes de diversos
colectivos mexicancs —Rancho Flectronico, Dominemos Jas
1ICs, Chicas Poderosas—, agrupadas en torno a la platafor-
ma AddFem, se reunieron con representantes de Twitter para
buscar soluciones al respecto.

«Su politica es ambigua —dice Fstrella Sorig, integrante
del Rancho Electrénico— Ellos apuestan a una autorregula-
cion de la propia comunidads.

Enrique Ortega, director académico de CosmoCiudadano,
una organizacion civil dedicada a monitorear y analizar la
violencia en redes sociales en México, piensa que el proble-
ma es demasiado complejo para controlarse por medio de
leyes o reglas comunitarigs.

«Hace unos afios, nos toc acorpafiar a una mujer
casada y con hijos durante un proceso tortuoso —cuenta
Ortega—Era una usuaria de Tinder, una plataforma de ligue.
Eljuicio moral al respecto, por supuesto, no nos importa. £l
problema fue que, en una ocasion comenzé a intercambiar
fotos cada vez con menos ropa. Cuando su match logré
convencerla de enviar una foto lo suficienternente explicita,
comenzd el terror: le pidié una enorme cantidad a cambio
de no publicar las fotos en el Facebook de la escuela de sus
hijos. Llevamos el caso a la policia cibernética y, después de
varios dias, supimos que la extorsion provenia de El Salvador.
Le recomendamos pagar el dinero, porque no habia forma
de acelerar un proceso legal internacional. Ella no pagé la
extorsidn. Su vida se vino abajo.

Pese a todo, los esfuerzos a veces cobran frutos: a princi-
pios de mayo de este afio, Facebook se comprometic a tra-
bajar con los gobiernos correspondientes para frenar el pro-
blemay mejorar las herramientas de denuncia. Para ello,
contratd a tres mil personas destinadas a agilizar y atender
reportes sobre videos que incluyan amenazas de suicidio o
asesingto en vivo, ademds de las imdagenes de pornografia
infantil y acosc. ©
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:{POR QUE PEDIR QUE
SE DETENGAN LOS
FEMINICIDIOS CUANDO
TAMBIEN MATAN A LOS
HOMBRES (Y EN MAYOR
PROPORCION QUE A
LAS MUJERES)?

*Ha trabajado como Oficial de Comunicaciones en Women’s Link
Worldwide y como Coordinadora de Comunicaciones para JASS
Mesoameérica (Asociadas por lo justo). Junto a Estefania Vela fundd la
plataforma de videos ()stereotipas: fe 10 pop latinoamericano.
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Es cierto. Pero a los hombres
los matan en espacios
publicos, con armas de
fuego y, casi siempre,

son asesinados por otros
hombres. A las mujeres,

en cambio, nos matan
también los hombres
—nuestras parejas, muchas
veces— DENTIro De
nuestras casas;
nos ahorcan, estrangulan,
acuchillan. Y muchas veces,
nos violan antes. Son
fenomenos distintos.

—



N . .
@ ¢POR QUE ESTA MAL DECIRLE

GUAPA (O CUALQUIER COSA NO SOLICITADA)

A UNA MUJEREN
LA CALLE?

NINGUNAQ historia de amor
ha comenzado con un hombre
juzgando en voz alta el cuerpo
de una desconocida en la calle.

NINGUNAQ, i(eH?.

oS €sa es tu intencion,
OLVIDOLO. Ademds, no es
lo Unico que los hombres le gritan
alas mujeres. La gran mayoria de
los “piropos”

son mucho mds horribles.

¢Por qué no pedimos
politicas para detener
la violencia contra los
hombres? Bueno...
ésas son las politicas
publicas. Punto. Pero la
violencia que sufrimos
no es resuelta por estos
programas. No es lo
mismo la violencia en
las calles a la que se
vive en casa, cuando los
agresores son hombres
conocidos.
Que los hombres juzguen nuestro cuerpo en todo momento,
NO Se SIenTe BONITO: Se sienTe
CUL€roO. Lo hemos dicho de todas las maneras: paren
de gritarnos cosas en las calles. Y a ustedes no les da la gana
dejar de hacerlo. Y volvemos a lo mismo: no nos escuchan.
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¢ES EL (&)

FEMINISMO UN 3/
MOVIMIENTO ¢PUEDE UNA FEMINISTA

VIOLENTO? SER SEXY Y DISFRUTAR
:SON LAS DE SU CUERPO?

FEMINISTAS
VIOLENTAS?

Las feministas nunca han salido a las calles

a matar a nadie. ES UNO D€ LQS

movimIienTos Que mds ’
DerecHos HA LOGrano sin

necesidad de levantarse en armas. Desde

el feminismo se critica seriamente el uso

de la violencia: imponerse por la fuerza es,

historicamente, una solucion de hombres.

/
El feminismo no mata. Si: grafiteamos los
muros, coreamos consignas y les gritamos Ser feminista tiene que ver con Las fotos de revistas suelen ser
a los fotografos hombres que se meten disfrutar de nuestros cuerpos, sin decididas por un fotografo y un
—a la fuerza— en una marcha de sélo prejuicios. Las mujeres vivimos editor hombres, para consumidores
mujeres. Lo hacemos porque a veces s6lo en una constante pelea con hombres. Y eso suele reforzar cierto
asi escuchan. Gritamos “verga violadora nuestros cuerpos y con el placer: tipo de cuerpos para desechar otros.
ala licuadora” en un contexto donde cero nos han ensefado que todo eso Sia una le gusta tener un cuerpo de
vergas violadoras se han metido a una es malo. Ser feminista comienza reloj de arena e incluso lucirlo, muy
licuadora. Pero si un tipo me dice: “Te por empezar a AIMAr bien. El problema es pensar que ése
voy a matar por puta” en un pais donde nuesTros cuereos. es el Uinico tipo de cuerpo vdlido. La
hay siete feminicidios diarios, casi todos Pero a veces lo “sexy” deriva de pregunta es: ja quién tratamos de
impunes, pues... jqué miedo! una imposicion, de una mirada complacer? La primera respuesta

masculina. deberia ser: “a nosotras mismas”.



{QUE ES EL
FEMIWASH?

Imagina que diriges una agencia de publicidad o
una institucion de gobierno. Entonces contratas
a una mujer o contratas a una feminista y
La Ppnes aHI, PAra La foTo
NOMAs, para que todos crean que todo lo que
haces tiene un enfoque de género y te preocupas por
el tema.

6 Aunque las decisiones importantes quedan
siempre en manos de hombres.

:QUE DIABLOS ES
EL MANXPLAINING?

De repente los hombres que conozco me explican
cémo debo sentirme con mi regla. O qué es lo que
debo ver en la television. O hasta cdmo pasear a
mi perro. «jLo hacemos con la mejor intencion!»,

me dicen a veces. Quizd. Pero ese deseo de explicarlo
todo suele venir acompanado de un nivel de
arrogancia tal, que incluso se creen capaces

de explicar cdmo es vivir nuestra propia vida,

qué significan nuestras experiencias. En serio: si
necesitamos de tus conocimientos, no te preocupes
que no nos dard pena preguntar.
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{QUIEREN LAS
FEMINISTAS

UN MUNDO SIN
HOMBRES? ;POR
QUE HAY QUIEN
PIENSA QUE EL
FEMINISMO ES UN
ESTANDARTE DE
ODIO HACIA LOS
HOMBRES?

Querer un mundo sin hombres seria una tonteria.
Lo que deseamos es que D€J€N D€
acumucLar y monorpoLizar eL
POD®EY que han amasado durante siglos de
privilegios y que se ha usado contra nosotras.
Ahora bien: el feminismo no es uno, sino muchos.
Hay quien no quiere ver hombres ni en pintura y
quizd tenga razones validas —aos de violencia y
abuso—. El resentimiento debe entenderse desde
ahi. Pero ojo: odiar no es lo mismo que discriminar.
Todos podemos odiar a quien se nos dé la gana.
Pero no buscamos que sufran violencia ni reducir sus
opciones profesionales: QUEIremaos ser
JUSTAS. El odio de los hombres a las mujeres es
peligroso porque nos matan.

Otras, como yo, deseamos
el cuerpo de los hombres

y hasta nos casamos con
ellos. qna cosa no
€sTda PeLeana

con La oTra.




®

¢PUEDE UNA
MUJER SER
MACHISTA?

TODOS Y TODAS SOMOS
MACHISTAS. De entrada porque
nuestra cultura es machista y asi

nos criaron. Muchas mujeres son
machistas porque la tnica forma en
que pueden acceder al poder es a
través del poder del otro. Es decir,
reproduciendo estos esquemas.

9

:QUE ES ESO DEL J

PATRIARCADO, LA
HETERONORMATIVIDAD
Y EL FALOCENTRISMO?

partriarcano

Un sistema que da poder y
derechos a determinados
cuerpos (masculinos, blancos,
occidentales, etcétera) mientras
se los niega a otros. Se impone
por la fuerza y nos parece tan
normal que ya no lo vemos.

HeTeronormarivipan

Es creer que nuestros deseos sexuales y
nuestra identidad se definen por nuestros
genitales. Asegurar que todos y todas somos o
deberiamos ser heterosexuales, como enchufes
y clavijas, habitando en un universo binario.

Y pues no.

FaLocentrismo
La creencia siempre falsa de que todo
gira alrededor de tu pene.®
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Lesvy Berlin Osorio es
el caso mas reciente:
en nuestra ciudad

a las mujeres las
amenazan, las matan
y hasta las culpan de
su propia muerte.

POR ALEJANDRA DEL CASTILLO
PORTAFOLIO SONIA MADRIGAL

Ella estd amarrada con el cable del auricu-
lar de una cabina telefénica. El dia atn no
despierta, prontolo hard. Alrededor de los
caminos que comunican el Institutode In-
genieria con la Facultad de Quimica, abun-
dan drboles frondosos que mantienen la
escena en lo oscuro. Quizd por eso a ella
no la encontraran antes de las siete de la
manana, desmoronada en el piso: muerta.

Podria ser cualquier chica de las que
adiario caminan por Ciudad Universita-
ria. Vientidé6s anos, blusa roja, suéter ne-
gro, tenis tipo Convers que asoman bajo
los jeans rotos. No lleva consigo identi-
ficacién alguna. En la muneca izquier-
da todavia sostiene la cadena de Tio Mi-
chael, el perro blanco que laacompanaba
atodas partes.



El feminicidio

como consecuencia

Cuando Laura Alvarado quiso denunciar a Mauri-
cio Garcia Becerril, estudiante de Literatura Dra-
maticay Teatro, porintroducir un teléfono celular
albano de mujeres e intentar tomar unvideo de sus
genitales, una secretaria académica de la institu-
cion le advirtioé que documentar el rostro de Garcia
era “acosarlo’; mas tarde, un abogado lerecomend6
nodenunciar en el Ministerio Pablicoy mantenerel
asunto dentro dela institucion.

Cuando Victor Hugo Flores Soto admitié haber
violado a una estudiante del doctorado en el Institu-
tode Ciencias NuclearesdelaUNAM, en el ano 2014,
ningunaautoridad hizo proceder sudenunciabajoel
argumento de que “Martha” estaba alcoholizada du-
ranteel momentodel crimen. Y aunquelaUNAM de-
cidi6 expulsaral agresor, Flores Soto decidi6 amparar-
se: el proceso continta abierto.

Eldia que desapareci6, en septiembre del 2010,
Adriana Morlett fue vista por tltima ocasién dentrode
los pasillosdelaBiblioteca Central delaUNAM, donde
tramito el préstamo del libro Arquitectura, teoria'y
diserio de contexto. Un par de meses después, el mis-
mo ejemplar que habia pedido en préstamo apare-
ci6 de nuevo en la biblioteca. El cuerpo de Adriana
fue encontrado en un paraje cerca del Ajusco, un
ano después. Sus asesinos siguen libres.

Considerada un sinénimo de razon, libertad y
respeto, la Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico es sin duda el proyecto cultural masimportan-
tedel paisy su prestigio parece inmaculadosise le
compara con el de muchas otras instituciones na-
cionales. Por décadas, la UNAM se ha mantenido
dentro de las 50 mejores universidades del mundo
gracias a su infraestructura, fortaleza académica,
prestigio internacional, impacto de sus investiga-
ciones cientificas, entre otros factores. Pero cuando
se trata de frenar la violencia de género, las autori-
dades —amparadas en la autonomia de la institu-
cion—amenudo actian con lentitud o minimizan
el problema, como si se temiera manchar la repu-
tacion de la universidad al aceptar esos problemas.
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Del 2003 al 2016, la Unidad de Atencion y De-
nuncia de la UNAM recibi6 896 casos por acoso,
abuso, hostigamiento sexual, discriminacién, vio-
lencia de género, actos inmorales y violacién; una
cifra que pareceria pequenasin consideramos que,
de los casi 350 mil estudiantes registrados, mas de
la mitad son mujeres. Fue hasta el afio pasado que
la Universidad dio a conocer un Protocolo de Aten-
cion en Casos de Violencia de Género, luego de una
intensa presion puablica. Entonces, los casos co-
menzaron a acumularse a un ritmo de dos denun-
cias por dia: acosos, abusos, violaciones sexuales y
otros casos que antes se contaban en voz baja por
temor arepresalias —incluso por parte los mismos
académicos—, ahora se hacen cada vez mas visibles.

Si un feminicidio es la maxima expresion de
odio contra las mujeres, minimizar otro tipo de vio-
lencias machistas esignorar las condiciones hosti-
les que enfrentan en su vida cotidiana; permitirlas
genera la percepcion de que la vida de una mujer
no importa. Que este tipo de denuncias hayan sido
minimizadas en un lugar comolaUNAM, simbolode
libertad y razon, representa un sintoma funesto delo
que sucede mas alla de sus limites.

No ha pasado tanto desde el 19 de abril, por
ejemplo, cuando el Investigador Julio Mufioz Ru-
bio, del Centro de Investigaciones Interdiscipli-
narias en Ciencias y Humanidades, public6 en La
Jornada una carta donde demandaba a los direc-
tores de las facultades de Ingenieria y Quimica de
Ciudad Universitaria el cese el acoso sexual en CU:
«Todamujer que se interna caminando por ciertos
lugares del anexo de Ingenieriay del edificio A de la
Facultad de Quimica con falda, pantalones cortos o
ropa entallada, es victima de toda clase de impro-
perios, silbidos e insultos de los estudiantes que se
encuentran sentados en esos lugares».

Hoy, apenas dos semanas después, en el mismo
punto que senal6 el investigador Munoz, hay una
mujer muerta, seguramente asesinada, estrangu-
lada con el cable de un teléfono.



De acuerdo con datos de las procuradurias de justicia
estatales, en el 2014 fueron brutalmente asesinadas
1,042 mujeres en 13 estados del pais.

Solo el 33% fueron investigados como feminicidios.
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E1'10% de las muertes de mujeres jovenes de entre 15y
29 aiios registradas en 2015 fueron por homicidio, lo que
representa, de acuerdo con el INEGI, la primera causa de
muerte en este grupo de edad.
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La segunda vez que me mataron

Después de su asesinato, cada una de ellas fue con-
denada por sus circunstancias.

A Nadia Vera se le encontraron rastros de mari-
huana en la sangre —segtn los datos que la Procu-
raduria General de Justicia de la ciudad filtr6 a al-
gunos diarios nacionales—, motivo suficiente para
que muchos olvidaran que fue violada antes de su
asesinato. Lo mismo pas6 con Mile Viriginia Mar-
tin, aquien nadie le perdoné ser modeloy, encima,
colombiana. A Yesenia Quiroz lajuzgaron por tener
apenas19 afiosy vivir lejos de sus padres. A Alejan-
dra Negrete pocos la mencionaron: para qué, si se
ganaba la vida limpiando pisos ajenos. Todas ellas
fueron asesinadas en el mismo departamento de la
Colonia Narvarte juntoa Rubén Figueroa, a quien
le endilgaron ser fotoperiodista y tener rastros de
cocainaen lasangre.

Lo mismo le pas6 a Karla Saldafia cuando mu-
ri6 en el choque de Reforma, abordo del BMW de
Carlos Salomon Villuendas, quien atraveso la ave-
nida a 185 kilémetros por hora y parti6 el auto a la
mitad al estamparse contra un poste; a ella, la so-
ciedad laacus6 por salir de noche, sin avisarle a su
esposo, por subir al auto de un desconocido, acom-
panada de otros hombres. Por andar de fiesta. Por
ser de “cascos ligeros”. Por puta, muri6 por puta,
clamaron a coro en las redes sociales.

Pero no siempre hace falta morir.

Elano pasado, cuando “Shamy” fue a denunciar
su violacion, en la agencia del Ministerio Publico
Especializada en Delitos Sexuales de la Ciudad de
México le preguntaron si estaba segura pues, una
vez levantada el acta, ellos podrian darle sus datos
personales a su agresor.

Cuando Carolina Hernandez denuncio la desa-
paricion de su hija Beatriz Rocha, pidi6 a las auto-
ridades activar la alerta Amber —la éltima vez que

la vio fue esa tarde, al acompanarla al paradero de
Mixcoac para que siguierasu camino alaescuela—;
con amenazas veladas le respondieron que no se
preocupara, que seguro su hija estaba de luna de
miel, que volveria en unos dias, quizas en nueve me-
sesy con un nieto paraella. Han pasado tresanosy
medio; sumadre sigue buscandola.

A “Laura’ la encontrd Veroénica Cruz en alguna
callede Texcoco, Estado de México: tenia las panta-
letas por encima de lafalda de la escuela, sangraba de
las piernas, los brazos, el busto y el cuello. Entre su
novio, un amigo de su novioy otra chica, la violaron
mas de unavez. La patearon y luego la encobijaron.
Ladejaron en un cementerioy le tiraron una piedra
en la cabeza esperando que no despertara. Veroni-
calaanimoé a denunciar, pero Laura desistio: «estas
cosas pasan, estas cosas sanan».

Cuando “Isabel” denuncid losabusos que su padre
cometia contra ella, su madre la acus6 de desbaratar
ala familia, su abuela lallamo6 busconay le hicieron
regalos para que desistiera de ladenuncia. Y aunque
“Isabel” no tiene més de 10 anos, no cedi6: hoy forma
parte del programa Escudo de ladignidad, que permi-
te alos nifios entender que estin siendo violentados,
ademdsde defenderse legal y emocionalmente de sus
acosadores, desde los tres afios.

Todoestoesreal.

Ennuestra ciudad se han abierto 299 averigua-
ciones por feminicidio desde el 2011, el ano en que
este delito fue tipificado. Tan sé6lo en los Gltimos
tres anos, se han registrado 136 casos mas en el Es-
tado de México. No sabemos, sin embargo, cuantos
casos no llegan a formar parte de las cifras; muchas
veces, aunque el asesino asilo quiera, las mujeres
no mueren. Ni falta que hace: para las autorida-
des, para la sociedad, es como si, en vida, las mu-
jeres no existiéramos.
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«No nos callen mas,

déjenos gritar»

Decenas de velas rodean la cabina telefénica.

De pronto una simple cabina se ha converti-
do en un objeto ominoso, aterrador de tan cotidia-
no. No hizo faltaun cuchillo, tampoco una pistola;
bast6 el cable de un teléfono publico para asesi-
nar a una mujer.

Hoy es cinco de mayo y cientos de mujeres se
han reunido para recordar a la joven que fue en-
contrada hace dos dias aqui, en este punto, en los
caminos que comunican la Facultad de Ingenieria
conlaFacultad de Quimica en Ciudad Universitaria
y exigir lo de siempre: que no se minimice el caso.

Porque de ella también dijeron que iba sola,
que habia dejado la escuela y que debia materias.
LaProcuraduria capitalina public6 algunos tweets
para comunicar que aquella noche estuvo en CU
con sunovioy otros amigos bebiendo y drogando-
se. Quealas cuatro de lamadrugada sunovio deci-
di6irsey queellalosiguié. Que discutierony que él
yanosupo deella. Que eraunamujer problematica.

Fueron su madre y su pareja quienes reco-
nocieron el cuerpo y revelaron su nombre: Les-
vy Berlin Osorio. Se llamaba asi porque su padre,
un inmigrante guatemalteco, no contaba con do-
cumentacion al momento de su nacimientoy le
negaron el derecho a bautizar a su hija con suape-
llido. Lesvy es el apellido de su padre, Berlin es
sunombre.
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Araceli Osorio, sumadre, desmiente la informa-
cion difundida: Lesvy Berlin no era drogadicta, ni
alcoholica ni ignorante; tampoco paseaba perros
para ganarse la vida, como la Procuraduriay algu-
nos medios de comunicacién informaron. Su hija
queriaser “una ciudadana del mundo”y por eso ha-
blaba inglés, francés, italiano, cataldn y rumano.

Lainvestigacion sefiala un homicidio. Y el de
Lesvy es la averiguacién ntimero 300 tipificada
como feminicidio. Pero peritos e investigadores
aun no descartan el suicidio como segunda hip6-
tesis. De una u otra forma, en México las mujeres
siempre son responsables de su propia muerte.

Algunasde las presentes lloran, otras leen poe-
mas. Magdalena Velarde habla sobre la muerte de
su hija Fernanda Sianchez a quien, en el 2014, en-
contraron golpeada, ahorcaday con las venas corta-
das en su casade Cuautitlan Izcalli. No habia niuna
gota de sangre a su alrededor. Tenia cuatro meses
de embarazoy otro nifio de un ano 10 meses. Deella,
las autoridades también dijeron que fue un suicidio.

Hueleacopal.

Alguien pide un minuto de silencio. No, silen-
ciono, sugiere Norma Andrade, madre de Lilia Ale-
jandra Garcia, desapareciday asesinada en Ciudad
Judrez en febrero de 2001:

“No nos callen mas, déjenos gritar”, dice.

Y suenan los tambores. Y suenan los gritos.©



El aiio pasado, de acuerdo con las cifras del Observatorio Ciudadano en contra
de la Violencia de Género, Desaparicién y Feminicidios en el Estado de México,
263 mujeres fueron asesinadas de manera violenta en esa entidad.
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Las fotos de Sonia Madrigal

«De acuerdo con el Observatorio Ciudadano Na-
cional del Feminicidio mueren siete mujeres cada
dia a causa de la violencia extrema en nuestro
pafs, y el Estado de México es una de las entida-
des que retinen el mayor nimero de casos, con-
centrados sobre todo en Ecatepec, Chimalhua-
cdn y Nezahualcdyotl, donde yo vivo.

«La muerte sale por el oriente es un trabajo
en proceso, mediante el cual busco denunciar el
hecho de que el pais es un terreno hostil para las
mujeres, a tal grado que se nos ha dejado de ga-
rantizar el derecho a la vida. Se sustenta en tres
ejes: fotografia documental, intervencidn sobre el
territorio y la geolocalizacién de los feminicidios a
través de mapeo digital participativo. El objetivo
es sefialar los territorios de la muerte que, para
las autoridades, aun son invisiblesy.

Conoce mds en soniamadrigal.com
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Para entender por qué es la conversacion niimero
uno en la ciudad, aqui va un rapido repaso desde la
despenalizacion del aborto en la Ciudad de México
hasta el hallazgo del cuerpo de una chica de 22 ainos.

FOTOS: CUARTO OSCURO, GETTY IMAGES

En los tltimos dias he escuchado a muchas
personas preguntarse: ;qué estd pasando?
Después de lamuerte de Lesvy Berlin Oso-
rio en la Universidad Nacional Auténoma
de México, el hashtag #SiMeMatan convo-
c6amilesen las redes sociales a reflexionar
al respecto. Ese es el episodio mas reciente
de violenciade género en la Ciudad de Méxi-
co. Luego de indagar las circunstancias que
rodeaban la muerte, la comunicacion de la
Procuraduria General de Justicia capitalina
cometié un error atroz: senal6 a Lesvy como
alcohdlicay mala estudiante. Dejo de ser re-
levante si se suicid6 o lamataron, lo cual de-
sat6 lairade muchas mujeres. Porque, siapa-
recieran repentinamente muertas, ;c6mo
serian juzgadas por la moral tradicional de
las instituciones?

El episodio sucedi6 apenas semanas
después del escandalo provocado por las
declaraciones de Marcelino Perell6, un li-
der estudiantil del 68 y docente de lamisma
universidad. Perell6, en su espacio en Radio
UNAM, Sentido contrario, habl6 sobre el caso
del juez que habria exonerado a uno de los
violadores de Daphne Hernandez, en Vera-
cruz: «Supongo que considero que la chava
estaba muy buenay legible. Tampoco eso de
que te metan los dedos es para armar un des-
madre estrepitoso». Después de una fuerte
protesta, laUNAM suspendié el programay
le retir6 su plaza de catedratico.

Llevamos varios afios discutiendo acerca
del acoso sexual y la violencia de géneroen la
Ciudad de México. Unacrénicaen larevista
emeequis que toma la postura de un femini-
cida provoca la defenestracion colectiva del
reportero. Una periodista es agredida en la

calle, hace una denuncia en redes sociales
y el asunto termina en una manifestacion
multitudinaria. Una activista relata su pri-
mer acosoy miles se suman hasta conformar
el testimonio colectivo de la violencia sexual.
Una chica denuncia a un taxista que laaco-
say nadie puede parar de hablar sobre eso.

Sorprende la fuerza cultural que ha gana-
do el tema: de repente, el feminismo dejé de
ser la preocupacion de unas cuantas mujeres
que intentaban avanzar en cambios legisla-
tivos o discutian el tema dentro de las aulas
universitarias, para convertirse en un asun-
to que le atafie atodo el mundo.
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ALGUNOS ANALISTAS CONSIDERAN QUE
PRESENCIAMOS UNA CUARTA OLA DEL
FEMINISMO. SE PRESENTA BAJO EL MANTO
DE UN FEMINISMO MAS POP, QUE HA SIDO
ADOPTADO POR FIGURAS INCREIBLEMENTE
MEDIATICAS.

FECHAS CLAVE PARA ENTENDER POR QUE HABLAMOS DE ESTO

[ vl vl v [ 3 [

Se expide la Ley General Se despenaliza el aborto Ante el acoso generaliza- Se publica en el Diario Tras el hallazgo de ocho cuerpos de mujeres asesinadas en un campo
de Acceso de las Mujeres en la Ciudad de México. do, se hacen oficiales los Oficial de la Federa- algodonero de Ciudad Judrez, la Corte Interamericana de Derechos
auna Vida Libre de vagones exclusivos para cion, la Ley para Pre- Humanos declara, por primera vez en la historia, culpable a un pais por
Violencia. mujeres en el Metro. veniry Sancionar la violentar el derecho ala vida, la integridad y la libertad personal, ade-
Trata de Personas. mds de no investigar los asesinatos. La sentencia fue crucial para que

mds tarde se tipificara el feminicidio como un crimen especifico.
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Que hoyseaunode los principales temas
en laconversacion publica tiene varias expli-
caciones. El feminismo enfrenta una nueva
etapa debido al acceso de millones de muje-
resainternet. Estamos tan acostumbrados a
lasredessociales que cuesta trabajo entender
que, por ejemplo, durante la batalla legisla-
tiva en la Ciudad de México por la despena-
lizacién del aborto —la culminacion de mu-
chos anos de esfuerzos feministas—, el uso
de Twitter y Facebook era escaso pues am-
bas plataformas tenian apenas dos anos de ha-
ber sido fundadas. El ano pasado, en cambio,
Twitter presumia 85 millones de usuarios en
Méxicoy Facebook contaba casicon el doble.

No es raro entonces que las conversa-
ciones sobre el acoso y la violencia de géne-
ro sean provocadas por mujeres con acceso
alas nuevas tecnologias y medios —algunas
de ellas son figuras ptblicas o periodistas—
que, al ser victimas de alguna agresion, colo-
cansusdenunciasen lasredes. Y cadavez que
esta disputa se manifiesta, ya sea en los me-
dios digitales o en los medios tradicionales,
muchisimas otras mujeres se sienten identi-
ficadas con esaviolencia. Estono ocurre con
otro tipo de discusiones legales o en temas
especificos, como la desigualdad en el mer-
cado laboral.

La conversacion crece cuando todos es-
tos casos suscitan unareacciéon machista que
suele descalificar las agresionesyacusaralas
victimas de estar exagerando. La pregunta
mads frecuente en el caso de Tamara de Anda,
quien denuncié a un acosador por gritarle
“guapa” en la calle fue: «cQué ya no se pue-
de piropear anadie?», «;No estard exageran-
do?». Después, como muchas mujeres que no
se han quedado calladas ante la violencia en
espacios publicos, Tamara fue objeto de nue-
vas embestidas: recibié miles de agresionesy
amenazas, incluso promesas de violarla.

Hay que mirar la arena global para en-
tender por qué el tema es relevante. Algu-
nos analistas consideran que presenciamos
una cuarta ola del feminismo. La primera ola
se refiere a las luchas por los derechos poli-
ticos de las mujeres; la segunda, a la batalla
por losderechos sexuales y reproductivos; la

[ Vol

tercera, a lairrupcion de nuevas perspecti-
vas de género y raza. Esta cuarta ola se pre-
senta bajo el manto de un feminismo maés
pop, que ha sido adoptado por figuras in-
creiblemente mediaticas como Miley Cyrus
o Emma Watson, quienes desarman la con-
notacion del feminismo comolaluchadeal-
gunas pocas mujeres enojadas y mal encara-
das. En abril del afio pasado, Beyoncé canto
frente a un letrero luminoso que decia “Fe-
minist”. «Una palabra con una historia com-
plicada fue reapropiada por la mayor celebri-
dad mundial», publicé la revista Time.
Laselecciones presidenciales en Estados
Unidos también contribuyeron a colocar el
tema en el centro de la discusion y no s6lo
por la candidatura de una mujer. En medio
de la disputa por la presidencia, el Washing-
ton Post revel6 una grabacion del 2005 don-
de Donald Trump hablasobre la facilidad que
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La Cdmara de Diputa-
dos aprueba la tipifica-
cion del feminicidio.

Miles de mujeres toman
el espacio publico enla
“Marcha de las putas”
para condenar la violen-
cia de género y exigir que
deje de juzgarseles por
sumodo de vestirse.

La revista emeequis publica una
cronica narrada desde el punto
de vista de un feminicida. Ante la
critica generalizada, la revista se
disculpa pablicamente y dedica el
siguiente nimero exclusivamente
al tema.

Se emite la alerta de
género en el Estado

de México y Morelos.

Absuelven a Yakiri Rubio. Un afio
antes, dos hombres la apufialaron
y violaron; ella logrd defenderse y
cortar la yugular del hombre que la
estaba violando. Pasd 86 dias presa
acusada de homicidio. El sequndo
de sus agresores sigue libre.

Asesinan a cinco personas
en la Narvarte, cuatro mu-
jeres y un fotoperiodista,
aquienes la Procuraduria
criminaliza por su nacio-
nalidad, por consumo de
sustancias o por su edad.
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tienen los hombres famosos para agarrarle el
conoacualquier chica: un comentario grose-

EL HARTAZGO CRECE CUANDO LA
SOCIEDAD MINIMIZA EL PROBLEMA,
CUANDO SE DICE QUE LAS
AGRESIONES SON SOLO BROMAS,
CUANDO LAS DENUNCIAS NO TIENEN
EFECTO —O DE PLANO SE REVIERTEN
CONTRA LAS VICTIMAS.

roy machista en boca de quien hoy dirige la
nacién mas poderosa del mundo.

La primera manifestacion masiva en con-
tradel hoy presidente de los Estados Unidos
fue, precisamente, una marcha feminista: la
Women's March defendia, citando a Wikipe-
dia, los derechos de las mujeres, la igualdad
delosderechos LGBT, asicomo la defensa de
las politicas contra el cambio climatico, la so-
lidaridad con los refugiados e inmigrantesy
se oponia a la discriminacion racial y la vio-
lencia politica. El feminismo se revelaba asi
como un gozne que articulaba todos los agra-
vios en el primer minuto de laera Trump. No
espoca cosa.

Ningun feminicidio en Ecatepec ha ge-
nerado tantos tuits, comentarios en Face-
book y minutos de radio y televisiéon como
la denuncia de Tamara de Anda. El feminis-
mo es un tema popular y sus voceras tienen
un acceso privilegiado alos medios; comoen
todo, la discusion sobre el acoso y la violen-
cia sexual en México viene con su desigual-
dad bajo el brazo.

La convocatoria del pasado 8 de marzo a
un paro internacional de mujeres recibi6 una
atencion minima. El paro intentaba visibi-
lizar la desigualdad salarial entre hombres
y mujeres, ademads de reivindicar la corres-
ponsabilidad familiar y el derecho al aborto.

Laviolenciadoméstica esatin un fenéme-
no espantoso y se ha registrado un aumento
desmedido de mujeres victimas de desapa-
ricion forzada, asociada al comercio para la
prostitucion; temas que se discuten con mu-
chomenos frecuencia.
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Se emite la alerta de
género en Michoacdn,
Chiapas, Nuevo Ledn
y Veracruz.

AJ/# publica un video de
Las hijas de la violencia,
un grupo de mujeres que
denuncian el acoso calle-
jero. Se vuelve viral.
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Agreden sexualmente a
la periodista Andrea Noel
enla Condesa. Recibe
miles de ataques en
redes sociales cuando
denuncia su caso.

Se lanza la camparia
#MiPrimerAcoso: miles de
mujeres compartieron
sus experiencias de aco-
so, la mayoria cuando
aun eran nifas.

La marcha #VivasNosQue-
remos convoca a miles de
mujeres en 40 ciudades
distintas de México a tomar
las calles y exigir que cesen
los feminicidios y la violen-
cia de género en el pais.

Con el objetivo de preve-
nirel acoso enlas calles y
el transporte publico ca-
pitalino, el gobierno dela
Ciudad de México tomd
la decision de repartir...
“silbatos especiales”.



Normalmente, las intervenciones publi-
cas sobre el acoso estdn muy bien logradas.
El24 de abril de 2016 se convocé ala movili-
zacion #VivasNosQueremos a propdsito de
los casos de la periodista Andrea Noel, la vio-
lacién de Daphne Herndndez en Veracruz,
el de Gabriela Nava —a quien grabaron de-
bajo de la falda en un transporte pablico—y
el de Yakiri Rubio, que termin en la cércel
por defenderse de su violador. La comunica-
¢ion en redes enfatizo la situacién de los fe-
minicidios en Ecatepecy los casos de viola-
cidn en el pais, para contextualizar el acoso
como parte de una tendencia terrible. Ade-
mis, llamaba alas mujeres a no quedarse ca-
lladas en un pais donde la denuncia legal tie-
ne poco efecto.
De manera simultinea, con el hashtag
#MiPrimerAcoso se invit6 a las mujeres a
narrar en Twitter la primera vez que fueron
hostigadas sexualmente. La convocatoria se
viralizé como nunca. Leer los testimonios de
amigasy conocidas en nuestras redes provo-
cb escalofrios: nosdlo eraun problema grave,
No se trata de descalificar un tema por otro, sino de explicar por  eraun problema cotidiano, cercano.
qué culturalmente uno resulta mas relevante. Como hombre, es di- Hace poco, en el Centro Horizontal con-
ficil entender el miedo a caminar porlacalle o usar el transporte pi-  vocamosaun curso de defensa personal para
blico; perolaamenaza del acoso sexual esreal y estd tan generalizada  mujeres. Ninguna otra de nuestras invitacio-
en la ciudad que condiciona la vida cotidiana de las mujeres. Elhar-  neshasido tan popular. Recibimos cientos
tazgo crece cuandolasociedad minimiza el problema, cuandosedice  desolicitudes. Lasrazones son evidentes: las
que las agresiones son solo bromas, cuandolas denuncias notienen  mujeres en esta ciudad se siguen sintiendo
efecto —o de plano se revierten contralas victimas—, cuando se de-  amenazadas y buscan, con urgencia, herra-
fiende o sejustifica al agresor. mientas para defenderse. ©

v Vo v + o v Vo

Se convoca a las mujeres del Unjuez concedeamparo  La periodista Tamara Un BMW se estrella contra un Luego de una serie de Encuentran el cuerpo de
mundo a participar en un paro aDiego Cruz, uno de los de Anda denunciaaun poste en avenida Reforma. comentarios misoginos Lesvy Berlin Osorio dentro
de labores en protestar contra la jovenes acusados de taxista que le gité “gua- Mueren todos los pasajeros en Radio UNAM, Marceli- de Ciudad Universitaria.
violencia de género y la brecha abuso sexual y violacion pa”. Como consecuencia, excepto el conductor. Dosdelas ~ no Perelld pierde su es-

salarial, ademds de impulsar contra una menor de le llueven agresiones victimas eran mujeres, aellasse  pacio al aire y su puesto

el derecho a decidir libremente edad en Veracruz, dos y amenazas en redes les condena publicamente por como catedrdtico.

sobre sumaternidad. afios antes. sociales. estar fuera de casa.
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CON

LA MIRADA
N ALTO

En el mes del orgullo gay, la coleccion Pride de Levi's
esta de regreso y te la presentamos en exclusiva. Para esta
sesion de moda, convocamos a cinco mujeres chilangas
que son activistas y simpatizantes LGBT y que algo tienen
que decir frente al acoso en nuestra ciudad.

Esta coleccion de edicion limitada estard a la venta a partir del 1 de junio
en las tiendas Levi’s de Perisur, Tezontle, Santa Fe y Parque Delta (ademds de la
de Andares en Guadalajara). Una parte de las ganancias seran a beneficio
de la Harvey Milk Foundation® y la Stonewall Community Foundation.

Fotos SANTIAGO RUISENOR
COORDINACIONDEMODA CECILIA CORTINA MAQUILLAJE Y PEINADO MAURICIO SALAZAR
PRODUCCION EDGAR DURAN ASISTENCIADEFOTO CARLOS RUIZ ASISTENCIADEMODA MARU BORJA
ENTREVISTAS MARIANGELA "BEBA" GUZMAN Y ALEX LOPEZ
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la mujer ha jugado un rol
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iene que ver muchisimo
Imds con como te entiendes

Uy puedes amarte a ti

mismo lejos de convertirlo
como en un tema social

Eva Vale, artista

A B
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a mayoria de las religiones

i
i

=71

ablan de amar a tu préjimo,

lestamos pidiendo eso, por

ue es evidente que no se
puede; al menos respétalo»

Ie])
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El acoso a las mujeres en esta
ciudad se vive todos los dias. Y no
sélo s hombres; muchas veces
on i i .
;
,

[eX

delo
e la sociedad entera. El que alguien

| sistemna machista asi lo pidey)

wnl4

[0

Valentina Morelti,
DJy productora

Camiseta Fight Stigma, chamarra
trucker jacket y shorts 501 CT
Fight Stigma, Levi’s; collar

de la coordinadora de moda,
reloj y pulsera de Valentina.
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Asi como la Ciudad de México
iene cosas increibles, también el
lacoso de algun tipo estd presente

=3

todo el tiempo en alguna capa
e tu cabeza mientras caminas

[oX

por las calles. Tu libertad termina
onde empieza la libertad del otro.

i opinas que estoy muy guapa

u horrenda pues es tu opinidn, pero

0 no la tengo que saber. Puntoy)

[%] X

Pambo, cantante e influencer
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COCTELES Y DESTILADOS

El calor aumenta en la ciudad y nuestra sed de la mala, también. Por ello, hicimos un recuento de algunas
de las bebidas mds populares de la cocteleria cldsica, asi como de los destilados que la componen.

1 2 3 4 5 6
7
8
9
10 11 12 13
14 15
16
17
18 19 20
21 22 23 24 25
26
27
28 29 30

HORIZONTALES

1. Licor hecho con almendras que es parte
del burbujeante Ritz Fizz.

3. EI B&B, elegante por excelencia,

es una mezcla de Brandy y este licor
hecho con hierbas.

5. El coctel Alexander, creado en

Nueva York, contiene este destilado

del vino y conac.

8. Distrito mds famoso de Nueva York.
Aperitivo que combina whisky y vermouth.
9. Coctel chileno que esta compuesto por
vino pipeno y helado de pina.

10. Remedio para todo mal. El Troll

del Desierto lleva este destilado

y epazote rojo.

14. Si pides un Aviation contendrd este
licor hecho a base de cereza.

16. Similar al mojito. En esta bebida se
mezclan el ginebra, el jarabe y la menta.
Su nombre proviene de una playa
ubicada en Cuba. La receta original

lleva ron y lima o liman.

18. El veraniego Blue Hawaii adquiere su
caracterfstico color al agregarle este licor.
21. Sin este vino espumoso, las mimosas
no serian las preferidas del brunch.

22, Destilado que se obtiene a partir de
la caia de azucar. Ingrediente principal
de una cuba.

23. Este coctel nacié en Nueva Orleans.
Lleva whisky y Peychaud’s bitters.

26. A este delicioso martini se le agrega
ginebra, dos tipos de vermouth y jugo
de naranja.

27. Si te portas bien, llegards ahi. Se
prepara con ginebra, licor de chabacano
y zumo de naranja.

28. Dulce licor de hierbas creado en
1896 en Italia. Su alargada botella es de
forma conica.

29. Este bravo toro se prepara con
cerveza, ginebra y ron.

30. Coctel cldsico muy popular en el
Limantour. Gin, campari y vermouth
10ss0 en partes iguales.

VERTICALES

2. £l destilado mexicano mds famoso en
el mundo. Aclara la voz y echa a volar a
las palomas.

4. Carrie Bradshaw, de Sex and the City,
aseguraba que éste era su coctel favorito.

6. Licor hecho a base de hierbas, especias
y miel que le da sabor a un clavo oxidado.
7. Elingrediente principal de este muy
popular destilado de origen holandés es
el enebro.

8. En el Hotel Nacional de Cuba presumen
su mezcla de ron, hierbabuena, limon,
soda y azucar.

10. Coctel mexicano que lleva tequila y se
bebe en un vaso escarchado.

11. Trago conocido en sus inicios como
Milano-Torino por tener campari y
vermouth.

12. Pat McGarry, famoso barman
londinense, cred este coctel con brandy

y Cointreau.

13. El famoso coctel Van Gogh contiene
este destilado y licor de frambuesas.

15. Un poderoso aguijon que mezcla
brandy con crema de menta.

18. Destilado brasilefio indispensable en
una caipirinha.

19. Un muerto viviente que combina
varios tipos de ron y brandy.

20. Se sirve comUnmente en un vaso alto
estilo Collins. Limonada con la chispa del
whisky.

24. Dicen que la receta secreta de

este licor rojo contiene entre 20 y 80

ingredientes.

25. La imagen cldsica de este coctel

lleva dos aceitunas en su interior.

26. Una joya de bebida hecha con gin,

vermouth y Chartreuse.

SOLUCION DE LA EDICION PASADA.
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